
Вопросы к сертификационному экзамену
по специальности «Сестринское дело в терапии»

(собеседование)
1. Расскажите об правилах ведения документации постовой медсестры
2. Охарактеризуйте современные представления о бронхиальной астме. Расскажите о 

этиологии, факторах риска, клиники. Перечислите возможные проблемы пациента. 
Охарактеризуйте роль медсестры при оказании неотложной помощи при приступе 
удушья. Назовите принципы лечения и профилактики.

3. Охарактеризуйте теории потребностей человека по Маслоу.
4. Дайте характеристику сестринского ухода при хроническом гастрите. Расскажите о 

этиологии, современной классификации. Перечислите основные клинические 
проявления. Назовите возможные проблемы пациента. Охарактеризуйте принципы 
диагностики, современного лечения, профилактики.

5. Дайте определение сестринского ухода. Назовите этапы сестринского ухода.
6. Охарактеризуйте сестринский уход при ревматизме. Расскажите о этиологии, 

способствующих факторах развития ревматизма. Охарактеризуйте клинику 
ревматического миокардита,      полиартрита.   Перечислите возможные проблемы 
пациента, принципы      диагностики,      лечения, профилактики.

7. Охарактеризуйте организацию работы палатной медицинской сестры.
8. Охарактеризуйте сестринский уход при ИБС. Назовите факторы риска ИБС. 

Расскажите о клиники приступа стенокардии, возможных проблемах пациента, 
принципах лечения, профилактики.

9. Перечислите документацию палатной медицинской сестры.
10. Охарактеризуйте сестринский уход при язвенной болезни желудка и 12-ти перстной

кишки.  Расскажите об актуальности проблемы. Расскажите клинику, возможные 
проблемы пациента. Назовите принципы диагностики, лечения, профилактики.

11. Назовите правила выписки, хранения и выдачи медикаментов. 
12. Охарактеризуйте сестринский уход при хронических холециститах. Расскажите о 

этиологии, основных клинических проявлениях.     Назовите возможные проблемы 
пациента. Перечислите принципы лечения, профилактики.

13. Охарактеризуйте роль медсестры в подготовке пациента к лабораторным методам 
исследования при заболеваниях лёгких. 

14. Охарактеризуйте сестринский уход при гипертонической болезни. Дайте 
определение артериальной гипертонии. Назовите изменяемые факторы риска ГБ. 
Расскажите классификацию уровней АД (оптимальное, нормальное, высокое 
нормальное). Расскажите клинику ГБ. Назовите возможные проблемы пациента. 
Охарактеризуйте план обследования пациентов с ГБ. Назовите принципы лечения и
профилактики.

15. Охарактеризуйте санитарно-противоэпидемический режим ЛПУ.
16. Охарактеризуйте сестринский уход при железодефицитной анемии. Расскажите о 

этиологии, основных клинических симптомах. Назовите возможные проблемы 
пациента. Охарактеризуйте план обследования пациентов с железодефицитной 
анемией. Дайте рекомендации по диете. Расскажите о медикаментозной терапии и 
профилактики.

17. Дайте определение дезинфекции. Перечислите виды и способы дезинфекции. 
Назовите  способы контроля качества предстерилизационной очистки.

18. Охарактеризуйте сестринский    уход    при   хроническом    пиелонефрите.   Дайте 
определение пиелонефрит. Расскажите о    этиологии.  Назовите 
предрасполагающие факторы развития пиелонефрита. Расскажите о основных 



клинических  проявлениях, диагностике, принципах     лечения, особенностях    
диеты и профилактики .Перечислите возможные проблемы пациента.

19. Расскажите об обработке изделий медицинского назначения. И контроле качества 
обработки.

20. Охарактеризуйте сестринский уход при пневмониях. Расскажите о этиологии, 
основных клинических симптомах. Перечислите возможные проблемы пациента. 
Назовите  принципы лечения и профилактики.

21. Расскажите о первичных противоэпидемических мероприятиях в отделении при 
выявлении больного с ОКИ.

22. Охарактеризуйте современные проблемы туберкулеза. Расскажите о этиологии, 
путях передачи., диагностики, клинических симптомах очагового туберкулеза 
легких.  Перечислите принципы лечения, диетотерапии, профилактики.

23. Дайте определение этики и деонтологии. Расскажите о принципах медицинской 
деонтологии в работе палатной медсестры терапевтического отделения.

24. Охарактеризуйте сестринский уход при сахарном диабете. Расскажите о 
этиологии., основных клинических симптомах, возможных проблемах пациента. 
Расскажите о диагностике,  принципах лечения и питания, профилактике. 

25. Расскажите о роли «Школы - диабет» в повышении качества жизни больных.
26. Охарактеризуйте современные представления о мочекаменной болезни. Расскажите

о этиологии, предрасполагающих факторах развития заболевания. Расскажите о 
клинике, возможных проблемах пациента. Назовите основные принципы лечения, 
диагностики, профилактики.

27. Расскажите о сестринском уходе при ХОБЛ. Назовите причины возникновения, 
основные клинические симптомы, возможные проблемы пациента. 
Охарактеризуйте  принципы лечения, диагностики особенности ухода и 
профилактики.

28. Дайте определение дезинфекции. Назовите виды и способы дезинфекции. 
Расскажите правила приготовления, применения и обращения с дезрастворами.

29. Охарактеризуйте сестринский уход при ИБС. Назовите предрасполагающие 
факторы к возникновению. Расскажите о клинике инфаркта миокарда (типичный 
болевой вариант). Перечислите возможные проблемы пациента. Охарактеризуйте  
принципы лечения, диагностики, диетотерапии и профилактики.

30. Расскажите о роли «Астма-школ» в повышении качества жизни больных.
31. Охарактеризуйте сестринский уход при  острой сосудистой недостаточности 

(обморок, коллапс, шок). Назовите причины, клинику обморока. Расскажите о 
стандарте сестринского вмешательства при обмороке.

32. В терапевтическом отделении находится пациент А., 32 лет с диагнозом: Язвенная 
болезнь. Язва желудка, фаза обострения.

33. Вечером состояние пациента ухудшилось. Появилась резкая «кинжальная» боль в 
эпигастральной области. Слабость, головокружение, состояние «дурноты». 

34. Объективно: Кожные покровы бледные, влажные. Язык сухой. Живот 
напряженный, плоский. Положительный симптом Щеткина. Пульс 60 в минуту. АД 
90 и 60 мм.рт.ст.

35. Расскажите о роле  школ «Гипертоническая болезнь» в повышении качества жизни 
больных.

36. Охарактеризуйте сестринский уход при ревматоидном артрите. Назовите причины, 
способствующие факторы развития заболевания.  Расскажите о клинике, 
возможных проблемах пациента. Охарактеризуйте  принципы лечения, 
диагностики и профилактики.



37. Охарактеризуйте роль     медицинской     сестры     в     подготовке пациентов к 
инструментальным методам исследования пациентов (R- скопии желудка, ФГДС, 
колоноскопии, ирригоскопии).

38. Охарактеризуйте сестринский уход при остром гломерулонефрите. Назовите 
причины, способствующие факторы развития заболевания.  Расскажите о клинике, 
возможных проблемах пациента. Охарактеризуйте  принципы лечения, 
диагностики и профилактики.

39. Расскажите о реализации областной целевой программы «Здоровье населения 
Самарской области».

40. Охарактеризуйте сестринский уход при осложнениях язвенной болезни. Назовите 
причины, способствующие факторы развития заболевания.  Расскажите о клинике, 
возможных проблемах пациента. Охарактеризуйте  принципы лечения, 
диагностики и профилактики.

41. Расскажите о роли     медицинской     сестры     в     подготовке    пациентов  к     
лабораторным     методам исследования ЖКТ (исследованию желудочного 
содержимого фракционном методом, дуоденальное зондирование, взятие кала на 
копрологию и скрытую кровь)

42. Охарактеризуйте сестринский уход при ДОА. Назовите причины, способствующие 
факторы развития заболевания.  Расскажите о клинике, возможных проблемах 
пациента. Охарактеризуйте  принципы лечения, диагностики и профилактики 

43. Расскажите о роли    медицинской     сестры     в     подготовке    пациентов  к     
лабораторным     методам исследования почек.

44. Охарактеризуйте сестринский уход при остром гастрите. Назовите причины, 
способствующие факторы развития заболевания.  Расскажите о клинике, 
возможных проблемах пациента. Охарактеризуйте  принципы лечения, 
диагностики и профилактики.

45. Расскажите о роли     медицинской     сестры     в     подготовке  пациентов    к сдаче 
крови на биохимический анализы, RW/

46. Охарактеризуйте сестринский уход при ДТЗ. Назовите причины, способствующие 
факторы развития заболевания.  Расскажите о клинике, возможных проблемах 
пациента. Охарактеризуйте  принципы лечения, диагностики и профилактики 

47. Расскажите о роли    медицинской     сестры     в     подготовке  пациентов к УЗИ 
органов ЖКТ.

48. Охарактеризуйте сестринский уход при гипотиреозе. Назовите причины, 
способствующие факторы развития заболевания.  Расскажите о клинике, 
возможных проблемах пациента. Охарактеризуйте  принципы лечения, 
диагностики и профилактики 

49. Расскажите о роли     медицинской     сестры     в     подготовке  пациентов к УЗИ 
органов брюшной полости.

50. Охарактеризуйте сестринский уход при  аллергозах.  Назовите причины, 
способствующие факторы развития заболевания.  Расскажите о клинике, 
возможных проблемах пациента. Охарактеризуйте  принципы лечения, 
диагностики и профилактики 

51. Расскажите о роли медицинской сестры в подготовке пациентов к 
инструментальным исследованиям почек (в/в урографии, обзорной урографии)на 
исследование.

52. Охарактеризуйте сестринский уход при хронических бронхитах. Назовите 
причины, способствующие факторы развития заболевания.  Расскажите о клинике, 
возможных проблемах пациента. Охарактеризуйте  принципы лечения, 
диагностики и профилактики.




