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1. Общая характеристикаПрограммы

Дополнительнаяпрофессиональнаяпрограмма«Актуальныеволросы
диспансеризациивзрослого предназначена для псвышения

квалификацииспециалистов со среднимпрофессиональнымобразованиемпо

специальностиСестрЕнскоедело, Лечебноеделс.
Программасоставлена с учетомтребованЕй,изложенных в Федеральном

законе от 21 ноября2011 N2 323-ФЗ «Об основах охраныздоровьягражданв
РоссийскойФедералти», в приказахМинздравсоцразвития?оссии от 23 июля
2010 г. N2 541н «Об утвержденииЕдиногоквалиоикационного спгавочника

должностейруководителей,специалистов и служащих», МинздраваРсссии
от З августа 20.2 г. N9 66н утверждении ПорядкаЕ сроков

фармацевтическимисовершенствованиямедицинскими работниками
работникамипрофессиональныхзнаний и навыков обученияпо
дополнительным профессиональнымобразовательнымпрограммам в

обгазсвательныхи научныхорганизациях»,Министерстваобразованияи ная-ки

РоссийскойФедерации(ћ4инобрнауки России) от 1 июля 2013 г. N2 а99 «Об

утвержденииПорядкаорганизациии осуществления образовательной
деятельности по дополнительным профессиональнымпро-раммам»,

профессиональныхстандартов специалистов со средним медицинским
обпазсванием.

Программапредусматриваетобучениемедицинских работников,

профессиональнуюдея-ельность медицинскихвост;ще-твляющих
организацияхразличногопрооиля.

1.1 Цель реализацииПрограммы
Дополнительнаяпрофессиональнаяпрограммаповышения квалиоикации

«Актуальныеволрссь:диспансеризациивзрослогонаселения» разработана
целью совершенствованиятеоретическихзнаЕИЙи практическихнавыков.
освоения новых методик и технологий практическойдеятельности
медицинских работниковпо специальности Сестринскоедело, Лечебноедело.

1.2 Планируемыерезультатыобучения

В результате освоения Программыv слушателя должны быть
усовершенствованыкомпетенции, необходимыедля осушествления
профессиональнойдеятельности.

Профессиональныезнания и умения:
взаимодействиес сотрудникаг.листруктурныхподразделенийЛПУ,
оказывающих первичнуюмедико-санитарнуюпомощь;

использование нормативно-правовыхдокументов, регламентирующих
проведениепрофилактическихмедициЕских осмотрови
диспансеризации, в профессиональнойдеятельности;



знание перечня ХЊВ, являющихсяосновной смертностиЕ
инвалидизации населения ?Ф, а также оактороврискаих развития;
знание схемы срганизациипроцессадиспансеризации, перечня
диагностическихмероприятийпервогои второгоэтапов
диспансеризации;
знание принциповосрмирэваниягруппЗДОРОВЬЯпо и-огам
диспансеризации, диагностических критериевоакторсврискаХНИЗ

проведениеспроса, анкетированияпациентов;

проведениеантропометрическихисследоЕаний
—

измерениерсста.
веса, окружноститалии;

вычисление индекса массы -ела;

правилаизмеренияАД, глюкозы, холестерина, исследования кала на

скрытуюкровь;

проведениекраткогопрофилактическогоконсультированияпс
принципамформированияЗОЖ, устраненияфакторовриска

—

курения, избыточноймассы тела, гиподинамии:

применениеправи.лзаполнения учетнойдокументациипо
профилактическиммедицинским осмотрам и диспансеризации

1.3 Требованияк уровнюобразованияслушате.ля

К освоению Программыдопускаются лица. имеющие среднее
профессиональноеобразованиепо специальности Сестринскоедело, Лечебное
дело; профессиональнуюпереподготовкупо специальности Сестринскоедело.
Лечебноедело и прошедшиеаккредитац;тюспециалиста

1.4 Нормативныйсрокосвоения Программы
Соскосвоения Программы— неделя.
ОбъемПрсграммысоставляет 36 академических часов.

1.5 Формаобучения
Формаобученияпо Программеопределяетсякак очк€ая, осуществляемая

единовременнои непрерывно с прохождек:иемстажировки в ведлјщи„х

учрежденях здравоохранения.
Режим обученуясостав.ляет 6 академических часов в день.
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СодержаниеПрограммыII.

тем
Наименование

разделов(модулей),

2

Правовыеосновы
проведения
профилактических

2.1.

Всего
часов

з

2

6

8

4

4

2

8

34
2

36

Учебный план
В том числе

СтажировкаПрактичес-

1

1.

2.

2.4

З.

медицинских осмотров
и диспансеризации
взрослогонаселения.
Порядокпроведения
диспансеризации
взрослогонаселения.
Целии задачи
диспансеризации.
Факторырискаразветия
оснсвных хронических
неинфекционных
забслеваний.
Основныемеро_лрияптя
осуществляемыепри
проведении1 и 2 этапов

диспансеризации.Роль
меДИЦИЕСКОЙсестры,

Группыздоровья.
Методикапроведен;ля
краткого
профилактического
консультирования.
Диатостические
критериифакторов
риска.
Учеткая и отчетная

медицинская
документация

Стажтровка
ВСЕГО:
Итоговаяаттестация
итого:

Лекции
4

2

12

2

4

2

2

2

2

16

кие занятие
6

12

4

4

2

2

12

12

8

8

8

Форма
контроля

Текхлштй

Зачёт





с

с

с

2

8

о

0

О

о С о

с

2

6-

Z о

С,

6-



О

О

8

с

О

о

8

2,

С

—

8

ъ

4-

53

8

8

О

0

8

8

8
О

0

С

с4-

о

Ъ,

ъ

с2-4

с:

о



о

—

о

о
О

о

О

о

О

8

о

О
о

2

ъ

о

о

о

о

8
8

о

о

0

Z

о

О
8

о



III. Требованияк результатамосвоения Программы
3.1 Формыпромежуточнойи итоговой аттестации

Оценкакачества освоения Программыслушателями включает
теЮЈЦИЙконтргльуспеваемостди итоговую аттестацию. Формыконтроля
доводятся до сведения обучающихсяв начале обучения.

Текущийконтрольосуществляетсяна занятиях в формеустного д

письменного спроса в виде решения задач по расчетупоказателей
заданийв тестсвойформе.

Итоговаяаттестация обу=ающихся осуществляетсяпосле освоения
Поагэаммы в формерешения ситуационных задач с демонстрацией
практическихнавьжов.

3.2 Контрольи оценка результатовосвоения

3.2.1 Результатыобученияи формыконтроля
Таблица

Результатыобученияи фсрмыконтроля
Результаты
(освоенные

профессиональные
компетенции

Проводить1.1.

мероприятияло сохранениюи
укреплению здоровья

Основныепоказатели
результатовпсдготовки

Обучает население
принципамздоровогообраза
жизт-ш

Проводитоздорсвительныеи
профилактические
мероприятия
Конс ти ет население

Обучает
принципамздоровогообраза
жизни

Проводитпрофилактические
мероприятия
Консультируетнаселение по

вопросамрационального
диетическогопитания
Организуетмероприятияпо
проведению
диспансеризации

Формыи методы
контроля
и оценют

Решение заданийв
тестовойформе
Оценка результата
ответа на устные
вопросы
Оценкаркзул;татов
выполнения работы

населения, пациента и его

окружения

1.2, ПРОВОДИТЬсанитарно-
воспитаниегигиеническое

населения

ГЖ 1.3. Участвовать в

прсведении профилактики
иноекдионных
неЕнфекционныхзаболеваний

по составлению
памяток
Решение заданийв
тестовойформе
Решение
си тационных задач
Решение
ситуационныхзадач
Анализ вьшолненр_я

заданийдля
самостояте.лъной
работы
обучающихся
Наблюдениеи
оценка ОСЕХЕЕЯ

компетенции в ходе
прохождения
обучающимся
стажи овкл



(освоенные

профессиональные
компетенции

ПК 21. Представлять
гносрмацию в понятном
пациента виде, объяснять
суть вмешательств

ПК 23. Сотрудничать
взаимодействующими

для
ему

со

10

Основныепоказатели
результатовподготовют

Устанавливает контакт с

пациентом/членом его семьи

Продат оценю: исходного
уровня знаний пациента о

вмешательстве

Предоставляетинформациюв

ДССТУШ-:оЙ(Гц:рме для

конкретнойвоз;астнойили

Формын методы
контроля
и оценки

Оценка качества
памятки,
беседы,

плана

терапевтической
игры, санбюллетеня
Анкетирование
пациента
статиста

конкретной
ситуации

или

социальнойкатегории
Получает согласие

вмешательство
на

Контролируетусвоение
Интервьюирование
пациента
персонала

и

информации

Взаимодействует

Наличие 7стньгх и

письменных
благодарнэстейот
пациента
пе онала

и

с

срганизациямии службами

ПК 2.5. Соблюдатьправила
аппаратуры,испсльзования

сборудованияи изделий
медицинского зазначения в

ходе лечебно-
диагностическогсп оцесса
ПК 2.6. Вести утвержденную
медицинскуюдоюментацию

медицинскими, социальными
правоохранительными

организациямив соответствии

нормативнс-ппавовымис

докумењгами
Соблюдает правила
ЕСПЭЛЬЗОВаНИЯ аппаратуры,

сборудсванияи изделий
медицинского назначения

Тсчно. грамотно, полно,
достоверно, конфиденциально
ведет утвержденную

Своевременность
извещений: устных.
ПИСЬМеЕЕЬГХ

Качество
оформления

ентовдо
Собеседование
Демонстрация
навыков на зачете

Проверкакачества
заполнения
документовмедицинскуюдокументацию

Правильнорегистрирует и
т док ентых

3.2.2 Оценка результатовобучения

формируются.Профессиснальные которыекомпетенции.
ссвершенствуютсяи/или развиваютсяв процессе получения знану-Й.

и практическихнавыков, слушателямимогут бытьосвоены ИЛЕ не

освоены:
- «Освоены»:элементы компетенции знания, умения, практические

навыки) освоены таким образом.что пснимание выполняемого вида
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деятельности соответствует современномупериоду развития системы
здравоохраненияв изучаемойсбласти, слтпатель может самостоятельно

без помощи преподавателявьшслнять необходимыепрофессиональные
виды деятельности. Допустимоналичие ошиоок, носящих случайный

элементы компетенции (знания, умения.«Не освоены»:

практическиенавыки) не освоены, для выполнения профессионального
вида деятельности необходимыдополнительныезнания. В данном случае
по пятибалльнойшкале ставится оценка «неудовлетворительно».

Оценказнаний и уменийосуществляется на основании юитериев
(Таблица 2) качества обучения(показателей в.

¯аблипа2

Критерии уровняосвоения полученныхзнаний,
умений, л актических навьжсв

п!п

1

1.
1.1.

Формаконтроля

2

Критерииоценки уровня освоения
не оевоенные

результатыобучения

Критерииоценки уровня освоения полученных знаний
Решениезаданийв тестовой
форме

Устное
собеседование

- слушатель
правильновыполнил
до 7094 тестовых
заданий
предложенныхему
для отве:а по
конк етному моды-лю

стветепри
обнаружзвается
отсутствие
владением
материаломв сбъеме
изучаемтй
образовательной
Программы;
- ответы на вопрссы
не имеют .логически

выстроенного
нехарактера,

использ;гются такие
мыслительные

освоенные
результатыэбз,чения

4

- сЈУшатеј-љ

правильновыполнил
от 700/0 1009/6

тестовых задангЛ.
предложенных
для ответа по
КОНК eTHcMv МСД&ЛЮ

при ответе

используется
терминологии,
соответствующая
конкретномупериоду
развития теории -л

практики четко

фэрмулируется
определение.
основанное на

понимании кгнтексп
определенного
термина;
ответы на вопрос

логическиимеютоперации, как
сравненге, анализ и

обобщение.
выстроенный
характер,
используются
мыслительные
операции

часто
такие

как
сравнение.ана-лиз и

обобщение;
ДС•ГА'СТИМГ
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Критерииоценки уровня освоенияФормаконтроля

2

не освоенные
результатыобучения

1

2.
2.1

освоенные
результаты
о тчек:ия

4

представлет:е
профессиональной
деятельности
частично в контексте
собственного
профессионального
опыта, пвав:тики ен
организации.

К ите ин оценки v овня освоения п актических и навыков
Решение проблемно-неверная оценка

демонстрациянавыков
задач.

неправильно
выбраннаятактикадействий,

приводягдая

ситуации,
нарушению
безопасности
пациента;

к

неправильное
выполнение
технологических
манипуляцийпо
уходу за пациентом,
нарушение
санитарно-
эпидемиологического
режима.

3.3 Формадокумента, выдаваемого по
освоения Программы

комплексная
оценка
предложетмой

знаниеситуации
теоретическсго
материалас учетом
междисциплинарЕЫХ
связей, празильньп?
выбор тактики
действий:

последовательное.
уверенное
выполнение
практических
манипуляций,
осуществление ИХ Е

соответствии
алгоритмами
действий:

допустшщы
затруднения
комплексной
оценкой
предложеннзй
ситуации:

дотусткмы
наводящие вопросы
преподавателя лри
выборе тактики
действий.

Лицам, успешно освоиВшим Программуи прошедшим итоговую
аттестацию, выдается удостоверение а повышении квалиоикации
установленногообразца.
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Лицам, не прошедшим итоговую аттестацию или получившимпс
результатамитоговойаттестации неудовлетворительнмюоценку, а также
мгам, освоившим часть Прсграммыи (юш) отчисленным из ЧЕСыла

слзлгателейпо эазличным причинам, выдается сграЕкаобобученииили с

периодеобученияутвержденногообразца.
IV. Организационно-тедагогическиеусловияреализации

Программы
4.1 Требованияк кадровомуобеспечениюПрограммы

К преподавательскойдеятельности привлекаютсялица, имеющие
высшее профессоналыгоеобразсвание, соответствующееспециальности
преподаваемогсучебнг_-сразделаи имеющие стаж преподавательской
деятельности не менее 3-х лет.

4.2 Требованиик минимальномуматериально-техническому
обеспечениюПрограммы

-Мдп\п

1

1

Наименованиетемы

2

Раздел1. Правовыеосновы
проведенкя
профилактических
медицинских осмотрови
диспансеризациивзрослого
населения.

Раздел2. порядок
проведения
диспансеризациивзрослого
населения.

Стажировка

Наименование
специальных псмещений
и помещенийдля
самостоятельнойрабсть

кабннеты.
лекционные аудитории

ГБУЗ СО «СГП N2 25».
отделение пофилакгики

Переченьосновного
специального
оборудования

4

Экран, телевиэоо,

флэшнакопителвс

мультимедийными
тематическими
материалами,
мультимедиа-проектор,
компьютер,

калькулятор.
глюкометр, тонометр
лента сак:тиметровая
бланкианкет.
первичнойучётной
документацииф.CQ5 's,
ф.131/у
бланкиотчётных
статистических форм
ф.131/0
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4.3 Обеспечениеобразовательногопроцессаучебной
и учебно-методическойлитературой
Законы и нормативно-правовыеакты

1.0едеральный закон РоссийскойФедерацииот 21.11.2011 г. -М2З2З-ФЗ

«Об эсновах охраны здоровья:ражданв РоссийскойФедерации»
2.Государственная программа Российской ФедерацииаРазвитие
здравоохраненияРФ», паспортнациональнаго проекта«Здравосхганение».
З.Федеральныйзакон от 29.11 2010 г. Уа 326 — ФЗ «Об обязательном
медицинском страхованиив РоссийскойФедерации»
4.Пр;жаз Министерстваздравсо.хэаненияи социального развитияРоссии
от 15.05.2012 л N9 543 Е «Об утвержденииПоложенияоб организации
оказания первичноймедико-санитарнойпомощи взросломунаселению>>
5.«Программа государственныхгарантийбесплатногооказания гражданам
медицинскойпомощи на 2022 год и на плановыйпериод2023 и 2024

годов».
6. Приказот 15 декабря2014 г. N2 834н ”06 утверждении

унифицированныхформмедицинскойдокументации, ИСПОЛЬЗУемых в

медицинских эрганизациях, оказывающих медицинскую псмощь в

амбулаторныхсловиях, и порядковпо их заполнению
7. ПриказМинистерстваздравоохраненияРФ от 10 ноября2020 7. -207н

«Об утвержденииучетойформымедицинскойдокументации-М2 13 1/'у

профилактического”Кагга осмотрамедицинскогоучета
порядка ее ведения и оормы отраслевой( диспансеризации)“ '

статистической отчетности N2 131/0 -'Сведенкя о проведении

профилактического осмстра и диспансеризациимедицинского
определенных групп взрослогонаселения”.порядка ее заполнения

сроковпредставления>>
8. ПриказМинистерстваздравоохраненияРФ от ЗСянваря202- г. 34н

«Об утвержденииПорядкасогласования материалов, подготовленных

органамигосударственнойвластн субъектовРоссийскойФедерациидля
информированиянаселения о вредепотреблениятабакаили пстребления
никстинсодержащейпрсдукции, вреднсм воздействииокдужаюшего

выделяемых при пс=еблениитабачного дыма Е веществ*

никстинсодержащейпродукции. на территории соответствующего

субъектаРоссийскойФедерации»
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9. ПриказМинздраваРоссии 0-.07.2021 698н «Порядокнаправления

на
0. ПриказМинистерстваздравоохраненияРоссийскойФедерации-М2404н

от 27.04.2021 г. «Об у—верждении„орядкапроведенияпрофилактического
медицинского асмотраи диспансеризацииопределённыхгрупп взрослого
населения»

Основнаялитература.

С.А. Бойцов. Организациялроведения.О.М. Дра:жина,

профилактическогомедицинского осмотра и диспансеризации
определенныхгрупп взрослогонаселения Методическиерекомендации.

232 сМ : ФГБУ «ЮЛЩ ТОЛ» МинздраваРоссии, 2020.

2.Стародубов В.И., Щепин О.П. Общественноездоровье и

здравоохранение.Национальноеруководство.
— М : ГЭОТАР - Медиа.

2023. - 624 с.

З.МедикВ. А., ЛисициНВ. И.. ТокмачевМ. С., Общественноездоровьеи

здравоохранение.Руксводствок практическимзанятиям. — М- ГЭОТАР
Медиа2012.

4. МеждународнаяклаС2ЕОИКИИЯ болезней1 C пересмотра.

Дополнительнаялитература

.ДвойниковС.И. Проведениепрофилактическихмероприятий.Учебное
пособие.- М.:ГЕОТАР - Медиа, 2017.
2. Руководстволо диспансеризациивзрослсгснаселения. В.М. Чернышев.
- Новосибирск- ЗАО ИГП «Офсет», 2018. — 543 с.

Интернет-ресурсы
ht@://www.resminzdrav.ru/

http://63.rospotrebnadzor

З. attps://gnicpm.rv'


