


1. ОБЩИЕ ТРЕБОВАНИЯ ОХРАНЫ ТРУДА

1.1. Настоящая инструкция устанавливает требования по обеспечению безопасных 

условий труда для обучающихся государственного бюджетного профессионального 

образовательного учреждения «Самарский медицинский колледж им. Н. Ляпиной» (далее -  

ГБПОУ «СМК им. Н. Ляпиной», учреждение) при выполнении общественно полезных работ.

1.2. К работам допускаются обучающиеся, прошедшие инструктаж по охране труда, 

предварительный (периодический) медицинский осмотр (обследование) и не имеющие 

противопоказаний по состоянию здоровья.

1.3. Обучающиеся при выполнении работ обязаны:

1.3.1. Соблюдать дисциплину и Правила внутреннего распорядка обучающихся;

1.3.2. Выполнять только ту работу, которая была ему поручена непосредственным 

руководителем или иным организатором работ, преподавателем.

1.3.3. Носить одежду, соответствующую виду выполняемых работ и погодным 

условиям, перчатки и удобную обувь. Правильно применять средства индивидуальной 

(халаты, перчатки, очки защитные и т.д.) и коллективной защиты (вентиляции и очистки 

воздуха, отопления, дезодорации воздуха, оградительные устройства, знаки безопасности, 

устройства автоматического контроля и сигнализации, защитные сетки; и т.д.);

1.3.4. Соблюдать требования охраны труда;

1.3.5. Немедленно извещать руководителя работ о любой ситуации, угрожающей жизни 

и здоровью людей, о каждом несчастном случае, происшедшем в процессе выполнения работ, 

или об ухудшении состояния своего здоровья, в том числе о проявлении признаков 

заболевания (отравления);

1.3.6. Проходить обучение безопасным методам и приемам выполнения работ, 

инструктаж по охране труда;

1.3.7. Знать о местонахождении медицинского пункта в учреждении;

1.3.8. Уметь применять первичные средства пожаротушения;

1.3.9. Уметь применять средства индивидуальной защиты;

1.3.10. Не отлучаться без разрешения руководителя работ от места выполнения работ;

1.3.11. В процессе работы обучающиеся должны соблюдать порядок выполнения работ, 

правильно применять инвентарь, соблюдать правила личной гигиены;

1.3.12. О каждом несчастном случае обучающиеся должны немедленно сообщать 

руководителю проведения работ (закрепленному преподавателю). При неисправности 

инвентаря прекратить работу и сообщить об этом руководителю работ.



1.4. При работе с сельхозинвентарем, режущими, колющими инструментами 

(электроинструментами) возможно воздействие на работающих следующих опасных и 

вредных производственных факторов:

- температурное воздействие, связанное с работой на открытом воздухе;

- влияние осадков;

- физические нагрузки;

- опасность падения в открытые колодцы и ямы;

- опасность нахождения вблизи с автотранспортом и специализированной техникой;

- возможность контакта с бродячими животными;

- воздействие загрязняющего фактора (уборка мусора, работа в земле);

- травмирование рук при работе неисправным инструментом;

- травмирование рук без применения специальных приспособлений;

- вдыхание пыли.

1.5. Обучающийся при проведении работ должен быть обеспечен средствами 

индивидуальной защиты.

1.6. В случаях травмирования или недомогания необходимо прекратить работу, 

известить об этом руководителя и обратиться в медицинское учреждение.

1.7. Не допускается при работе:

- разведение костров и сжигание бытовых отходов и мусора, курение и применение 

открытого огня у смотровых колодцев подземных инженерных сетей, у мусорных 

контейнеров (баков);

- использование инструмента, применяемого при выполнении работ, не по назначению.

1.8. Обучающиеся, допустившие невыполнение или нарушение инструкции по охране 

труда, привлекаются к дисциплинарной ответственности и со всеми обучающимися проходят 

внеплановый инструктаж по охране труда.

2. ТРЕБОВАНИЯ ОХРАНЫ ТРУДА ПЕРЕД НАЧАЛОМ РАБОТЫ

2.1. Руководитель работ или закрепленный преподаватель проверяет:

- наличие рабочей одежды и обуви на устойчивой подошве;

- наличие перчаток.

2.2. Обучающийся обязан:

2.2.1. Надеть средства индивидуальной защиты в соответствии со временем года.

2.2.2. Проверить и убедиться в исправности закрепленного инвентаря и 

приспособлений. Метла должна быть плотно насажана на рукоять. Совки и ведра должны 

иметь исправные ручки и дужки. Лопаты и грабли прочно насажаны на исправные черенки.



2.2.3. Не производить каких-либо работ по ремонту приспособлений, инвентаря.

2.2.4. Обо всех недостатках и неисправностях инвентаря, приспособлений и средств 

защиты, обнаруженных при осмотре, доложить руководителю работ для принятия мер 

к их устранению.

2.2.5. Выбрать маршрут передвижения от одного до другого места производства работ 

с соблюдением мер личной безопасности. Если на маршруте движения есть (или появились) 

опасные участки, то выбрать обходной путь.

2.2.6. Собирать мусор в мешки.

2.3. Руководитель работ или закрепленный преподаватель распределяет виды работ 

между обучающимися, определяет территорию.

3. ТРЕБОВАНИЯ ОХРАНЫ ТРУДА ВО ВРЕМЯ РАБОТЫ

3.1. Соблюдать осторожность при работе с использованием сельхозинвентаря, 

переносить его только в вертикальном положении заостренной частью вниз, не передавать его 

друг другу броском, не класть на землю заостренной частью вверх, не направлять заостренной 

частью на себя и на своих товарищей.

3.2. Уборку территории производить в летнее время граблями, метлами, лопатами. Не 

оставлять на тротуарах и проезжей части рабочий инструмент и инвентарь.

3.3. Не использовать неисправный сельскохозяйственный инвентарь. Ручки рабочего 

инвентаря должны быть округлыми, гладкими, без заусенцев и трещин, прочно насаженными.

3.4. По возможности исключить контакт с бродячими животными и насекомыми.

3.5. В летнее время очищать территорию от пыли и мелкого бытового мусора 

с предварительным увлажнением.

3.6. Мусор, отходы, стекло убирать только в рукавицах, при этом мусор в ведрах и 

пакетах не уплотнять. Во время работы на территории мусор не оставлять на проезжей части и 

пешеходных дорогах, а собирать и относить в специально отведенное место.

3.7. При уборке мусора руками (в рукавицах) необходимо убедиться в отсутствии 

в подготовленном к уборке мусоре колющих и режущих элементов во избежание 

травмирования.

3.8. Запрещается сметать мусор и отходы, а также складировать снег в люки, проемы, 

каналы и колодцы.

3.9. При уборке территории запрещается прикасаться частями тела или уборочным 

инвентарем к токоведущим частям, проводникам и оборванным проводам.

3.10. При обнаружении оборванного и лежащего на земле провода действующей линии 

электропередачи необходимо немедленно известить об этом руководителя.



3.11. Запрещается приближаться к проводу на расстояние менее 8 м.

3.12. Запрещается применение труда женщин на работах, связанных с подъемом и 

перемещением вручную тяжестей, превышающих предельно допустимые для них нормы:

- при чередовании с другой работой (до 2 раз в час) -  10 кг;

- постоянно -  7 кг.

3.13. Очистку почвы от посторонних предметов (камней, осколков стекла, кусков 

металла и пр.) производить только с помощью лопат, граблей и другого инвентаря, не 

собирать их незащищенными руками.

3.14. Запрещается какая-либо работа обучающихся с ядохимикатами и веществами, 

способными вызвать аллергические заболевания.

3.15. Обучающиеся покидают место работы только по указанию руководителя работ 

(закреплённого преподавателя).

4. ТРЕБОВАНИЯ ОХРАНЫ ТРУДА В АВАРИЙНЫХ СИТУАЦИЯХ

4.1. При возникновении аварий и ситуаций, которые могут привести к авариям и 

несчастным случаям, необходимо:

4.1.1. Немедленно прекратить работы и известить руководителя работ (закреплённого 

преподавателя).

4.1.2. Под руководством руководителя работ (закреплённого преподавателя) 

оперативно принять меры по устранению причин аварий или ситуаций, которые могут 

привести к авариям или несчастным случаям.

4.2. При возникновении пожара, задымлении:

4.2.1. Немедленно сообщить по телефону «01» в пожарную охрану, оповестить 

работающих, поставить в известность руководителя работ (закреплённого преподавателя).

4.2.2. Приступить к тушению пожара первичными средствами пожаротушения, 

если это не сопряжено с риском для жизни.

4.2.3. Организовать встречу пожарной команды.

5. ТРЕБОВАНИЯ ОХРАНЫ ТРУДА ПО ОКОНЧАНИИ РАБОТЫ

5.1. О выполнении задания обучающийся докладывает руководителю работ 

(закреплённому преподавателю).

5.2. Обучающийся должен очистить и сдать на хранение инвентарь.

5.3. В случае повреждения инвентаря во время работы обучающийся должен поставить




