
Кафедра: 

Код
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Виды деятельности
проведение мероприятий по профилактике инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи

ведение медицинской документации, организация деятельности находящегося в распоряжении 
медицинского персонала

оказание медицинской помощи, осуществление сестринского ухода и наблюдения за пациентами при 
заболеваниях и (или) состояниях

оказание медицинской помощи в экстренной форме

проведение мероприятий по профилактике неинфекционных и инфекционных заболеваний, 
формированию здорового образа жизни

Форма обучения: Очно-заочная
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Срок получения образования по ОП: 2 г. 10 м.

Уровень образования при приеме на обучение: среднее общее образование

Области профессиональной деятельности и (или) сферы профессиональной деятельности
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Сводные данные
Курс 3
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Учебная практика
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Производственная практика (по профилю 
специальности)
Производственная практика 
(преддипломная)

Подготовка к государственному экзамену
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ФГОС УП
Дисциплины (модули) 1476 2052

Практики 540 792

Государственная итоговая аттестация 108 108

на базе среднего общего образования 2952 2952

Структура образовательной программы
Объем образовательной программы в 

академических часах

Общий объем образовательной программы: 



Семест
р 1

Семест
р 2

Семест
р 3

Семест
р 4

Семест
р 5

Семест
р 6

Считать в 
плане Индекс Наименование Экза 

мен Зачет Зачет с 
оц.

Экспер 
тное

По 
плану С преп. Ауд. СР ПАтт Пр. 

подгот
Обяз. 
часть

Вар. 
часть Итого Итого Итого Итого Итого Итого Код Наименование

2952 2952 2372 2354 472 108 132 2100 852 438 572 416 442 430 654
426 426 206 206 220 60 370 56 94 50 64 92 44 82

+ СГ.01 История России 1 32 32 20 20 12 20 32 32

+ СГ.02 Иностранный язык в профессиональной 
деятельности 3 70 70 32 32 38 32 70 22 26 22

+ СГ.03 Безопасность жизнедеятельности 4 68 68 48 48 20 68 68

+ СГ.04 Физическая культура 6 136 136 12 12 124 8 136 22 24 22 24 26 18

+ СГ.05 Основы бережливого производства 6* 32 32 24 24 8 32 32

+ СГ.06 Основы финансовой грамотности 6* 32 32 24 24 8 32 32

+ СГ.07 Общие компетенции профессионала 5 56 56 46 46 10 56 18 20 18

664 664 490 484 160 14 474 190 178 270 86 130
+ ОП.01 Информационные технологии в профессиональной 

деятельности 4 76 76 36 36 40 56 20 36 16 24

+ ОП.02 Анатомия и физиология человека 2* 146 146 102 100 40 4 146 68 78

+ ОП.03 Основы патологии 2* 40 40 30 30 6 4 40 40

+ ОП.04 Основы латинского языка с медицинской 
терминологией 1 60 60 36 32 18 6 60 60

+ ОП.05 Основы микробиологии и иммунологии 2* 60 60 34 34 26 60 34 26

+ ОП.06 Генетика  с основами медицинской генетики 2 36 36 28 28 8 36 36

+ ОП.07 Фармакология 3 76 76 60 60 16 76 38 38

+ ОП.08 Психология 4 64 64 58 58 6 64 32 32

+ ОП.09 Основы предпринимательства Рынок труда и 
профессиональная карьера 4* 42 42 42 42 42 42

+ ОП.10 Гигиена и экология человека 2* 32 32 32 32 32 16 16

+ ОПЦ.11 Правовое обеспечение профессиональной 
деятельности 4* 32 32 32 32 32 32

1754 1754 1568 1556 92 94 72 1148 606 166 252 266 220 386 464

+  ПМ.01
Проведение мероприятий по профилактике 
инфекций, связанных с оказанием 
медицинской помощи

11 11 166 166 136 134 12 18 36 166 166

+ МДК.01.01 Обеспечение безопасной окружающей среды в 
медицинской организации 1 84 84 64 62 12 8 84 84

+ УП.01.01 Учебная практика 1 36 36 36 36 36 36 36 1 Кафедра 1

+ ПП.01.01 Производственная практика 1 36 36 36 36 36 36 1 Кафедра 1

+ ПM.01.ЭК Квалификационный экзамен 1 10 10 10 10 10

+  ПМ.02
Ведение медицинской документации, 
организация деятельности находящегося в 
распоряжении медицинского персонала

66 6 152 152 136 134 16 116 36 152

+ МДК.02.01 Документирование и контроль в профессиональной 
деятельности медицинской сестры 6 70 70 64 62 6 70 70

+ ПП.02.01 Производственная практика 6 72 72 72 72 36 36 72 1 Кафедра 1

+ ПM.02.ЭК Квалификационный экзамен экзамен 6 10 10 10 10 10

+  ПМ.03

Проведение мероприятий по профилактике 
неинфекционных и инфекционных 
заболеваний и (или) состояниях, 
формированию здорового образа жизни

3333 3 33 266 266 222 220 28 16 200 66 266

+ МДК.03.01 Здоровый образ жизни и профилактика заболеваний 
в разные возрастные периоды:

+ МДК.03.01.01 в детском возрасте 3* 44 44 34 32 8 2 24 20 44

+ МДК.03.01.02 в зрелом возрасте 3* 40 40 32 32 6 2 30 10 40

+ МДК.03.01.03 в пожилом возрасте 3* 24 24 16 16 6 2 24 24

+ МДК.03.02 Сестринское дело в системе первичной медико-
санитарной помощи 3 40 40 32 32 8 40 40

+ УП.03.01 Учебная практика 3 36 36 36 36 36 36 1 Кафедра 1

+ ПП.03.01 Производственная практика 3 72 72 72 72 36 36 72 1 Кафедра 1

+ ПM.03.ЭК Квалификационный экзамен 3 10 10 10 10 10

+  ПМ.04

Оказание медицинской помощи, 
осуществление сестринского ухода и 
наблюдения за пациентами при заболеваниях 
и (или) состояниях

25555 55 858 858 780 776 52 26 36 420 438 252 220 386

+ МДК.04.01 Общий уход за пациентами 2 144 144 112 110 24 8 100 44 144

+ МДК.04.02 Сестринский уход и реабилитация пациентов 
терапевтического профиля разных возрастных групп: 5 186 186 172 170 6 8 130 56 96 90

+ МДК.04.03 Сестринский уход за пациентами хирургического 
профиля 5 116 116 104 104 12 116 52 64

+ МДК.04.07 Сестринский уход за пациентами детского возраста 5 78 78 68 68 10 78 36 42

+ УП.04.01 Учебная практика 5 144 144 144 144 36 72 72 36 36 72 1 Кафедра 1

+ ПП.04.01 Производственная практика 5 180 180 180 180 108 72 72 108 1 Кафедра 1

+ ПM.04.ЭК Квалификационный экзамен 5 10 10 10 10 10

+  ПМ.05 Оказание медицинской помощи в экстренной 
форме 66 6 168 168 150 148 18 102 66 168

+ МДК.05.01 Участие медицинской сестры в оказании 
медицинской помощи в экстренной форме 6 86 86 78 76 8 56 30 86

+ ПП.05.01 Производственная практика 6 72 72 72 72 36 36 72 1 Кафедра 1

+ ПM.05.ЭК Квалификационный экзамен 6 10 10 10 10 10

+ ПДП ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА (ПРЕДДИПЛОМНАЯ) 6 144 144 144 144 144 144 1 Кафедра 1

108 108 108 108 108 108
+ ГИА.01 Подготовка выпускной квалификационной работы

+ ГИА.02 Защита выпускной квалификационной работы

+ ГИА.03 Подготовка к государственным экзаменам 72 72 72 72 72 72

+ ГИА.04 Проведение государственных экзаменов 36 36 36 36 36 36

ГИА.Государственная итоговая аттестация 

ПЦ.Профессиональный цикл 

ОПЦ.Общепрофессиональный цикл 

- - - Формы пром. атт. Итого акад.часов

ПП.ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 
СГЦ.Социально-гуманитарный цикл 

Курс 1
Объём ОП

Курс 2 Курс 3
Закрепленная кафедра



Считать в 
плане Индекс Наименование Экза 

мен Зачет Зачет с 
оц.

Экспер 
тное

По 
плану С преп. Ауд. ИП СР ПАтт Обяз. 

часть
Вар. 
часть Итого Лек Пр ИП Конс СР ПАтт Итого Лек Пр ИП Конс СР ПАтт Итого Лек Пр ИП Конс СР ПАтт Итого Лек Пр ИП Конс СР ПАтт Итого Лек Пр ИП Конс СР ПАтт Итого Лек Пр ИП Конс СР ПАтт

2952 2952 2372 2354 472 108 2100 852 438 106 184 6 118 24 572 136 288 4 128 16 416 68 246 2 84 16 442 148 240 54 430 54 300 2 56 18 654 64 520 4 32 34
426 426 206 206 220 370 56 94 32 12 50 50 12 38 64 34 30 92 20 30 42 44 14 2 28 82 28 22 32

+ СГ.01 История России 1 32 32 20 20 12 32 32 20 12

+ СГ.02 Иностранный язык в профессиональной 
деятельности 3 70 70 32 32 38 70 22 10 12 26 10 16 22 12 10

+ СГ.03 Безопасность жизнедеятельности 4 68 68 48 48 20 68 68 20 28 20
+ СГ.04 Физическая культура 6 136 136 12 12 124 136 22 2 20 24 2 22 22 2 20 24 2 22 26 2 24 18 2 16
+ СГ.05 Основы бережливого производства 6* 32 32 24 24 8 32 32 14 10 8
+ СГ.06 Основы финансовой грамотности 6* 32 32 24 24 8 32 32 14 10 8
+ СГ.07 Общие компетенции профессионала 5 56 56 46 46 10 56 18 12 6 20 20 18 14 4

664 664 490 484 160 14 474 190 178 60 52 4 56 6 270 106 88 2 66 8 86 26 34 26 130 72 46 12

+ ОП.01 Информационные технологии в профессиональной 
деятельности 4 76 76 36 36 40 56 20 36 12 24 16 12 4 24 12 12

+ ОП.02 Анатомия и физиология человека 2* 146 146 102 100 40 4 146 68 24 22 22 78 32 22 2 18 4
+ ОП.03 Основы патологии 2* 40 40 30 30 6 4 40 40 16 14 6 4

+ ОП.04 Основы латинского языка с медицинской 
терминологией 1 60 60 36 32 18 6 60 60 16 16 4 18 6

+ ОП.05 Основы микробиологии и иммунологии 2* 60 60 34 34 26 60 34 10 8 16 26 10 6 10
+ ОП.06 Генетика  с основами медицинской генетики 2 36 36 28 28 8 36 36 18 10 8
+ ОП.07 Фармакология 3 76 76 60 60 16 76 38 20 18 38 12 10 16
+ ОП.08 Психология 4 64 64 58 58 6 64 32 14 12 6 32 18 14

+ ОП.09 Основы предпринимательства Рынок труда и 
профессиональная карьера 4* 42 42 42 42 42 42 22 20

+ ОП.10 Гигиена и экология человека 2* 32 32 32 32 32 16 10 6 16 10 6

+ ОПЦ.11 Правовое обеспечение профессиональной 
деятельности 4* 32 32 32 32 32 32 32

1754 1754 1568 1556 92 94 1148 606 166 14 120 2 12 18 252 30 188 2 24 8 266 42 178 2 28 16 220 56 164 386 40 298 2 28 18 464 36 390 4 34

+  ПМ.01
Проведение мероприятий по профилактике 
инфекций, связанных с оказанием 
медицинской помощи

11 11 166 166 136 134 12 18 166 166 14 120 2 12 18

+ МДК.01.01 Обеспечение безопасной окружающей среды в 
медицинской организации 1 84 84 64 62 12 8 84 84 14 48 2 12 8

+ УП.01.01 Учебная практика 1 36 36 36 36 36 36 36
+ ПП.01.01 Производственная практика 1 36 36 36 36 36 36 36
+ ПM.01.ЭК Квалификационный экзамен 1 10 10 10 10 10 10

+  ПМ.02
Ведение медицинской документации, 
организация деятельности находящегося в 
распоряжении медицинского персонала

66 6 152 152 136 134 16 116 36 152 14 120 2 16

+ МДК.02.01 Документирование и контроль в профессиональной 
деятельности медицинской сестры 6 70 70 64 62 6 70 70 14 48 2 6

+ ПП.02.01 Производственная практика 6 72 72 72 72 36 36 72 72
+ ПM.02.ЭК Квалификационный экзамен экзамен 6 10 10 10 10 10 10

+  ПМ.03

Проведение мероприятий по профилактике 
неинфекционных и инфекционных 
заболеваний и (или) состояниях, 
формированию здорового образа жизни

3333 3 33 266 266 222 220 28 16 200 66 266 42 178 2 28 16

+ МДК.03.01 Здоровый образ жизни и профилактика 
заболеваний в разные возрастные периоды:

+ МДК.03.01.01 в детском возрасте 3* 44 44 34 32 8 2 24 20 44 12 20 2 8 2
+ МДК.03.01.02 в зрелом возрасте 3* 40 40 32 32 6 2 30 10 40 12 20 6 2
+ МДК.03.01.03 в пожилом возрасте 3* 24 24 16 16 6 2 24 24 4 12 6 2

+ МДК.03.02 Сестринское дело в системе первичной медико-
санитарной помощи 3 40 40 32 32 8 40 40 14 18 8

+ УП.03.01 Учебная практика 3 36 36 36 36 36 36 36
+ ПП.03.01 Производственная практика 3 72 72 72 72 36 36 72 72
+ ПM.03.ЭК Квалификационный экзамен 3 10 10 10 10 10 10

+  ПМ.04

Оказание медицинской помощи, 
осуществление сестринского ухода и 
наблюдения за пациентами при 
заболеваниях и (или) состояниях

25555 55 858 858 780 776 52 26 420 438 252 30 188 2 24 8 220 56 164 386 40 298 2 28 18

+ МДК.04.01 Общий уход за пациентами 2 144 144 112 110 24 8 100 44 144 30 80 2 24 8

+ МДК.04.02
Сестринский уход и реабилитация пациентов 
терапевтического профиля разных возрастных 
групп:

5 186 186 172 170 6 8 130 56 96 30 66 90 20 54 2 6 8

+ МДК.04.03 Сестринский уход за пациентами хирургического 
профиля 5 116 116 104 104 12 116 52 16 36 64 12 40 12

+ МДК.04.07 Сестринский уход за пациентами детского возраста 5 78 78 68 68 10 78 36 10 26 42 8 24 10

+ УП.04.01 Учебная практика 5 144 144 144 144 72 72 36 36 36 36 72 72
+ ПП.04.01 Производственная практика 5 180 180 180 180 108 72 72 72 108 108
+ ПM.04.ЭК Квалификационный экзамен 5 10 10 10 10 10 10

+  ПМ.05 Оказание медицинской помощи в экстренной 
форме 66 6 168 168 150 148 18 102 66 168 22 126 2 18

+ МДК.05.01 Участие медицинской сестры в оказании 
медицинской помощи в экстренной форме 6 86 86 78 76 8 56 30 86 22 54 2 8

+ ПП.05.01 Производственная практика 6 72 72 72 72 36 36 72 72
+ ПM.05.ЭК Квалификационный экзамен 6 10 10 10 10 10 10

+ ПДП ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА 
(ПРЕДДИПЛОМНАЯ) 6 144 144 144 144 144 144 144

108 108 108 108 108 108 108

+ ГИА.01 Подготовка выпускной квалификационной работы

+ ГИА.02 Защита выпускной квалификационной работы

+ ГИА.03 Подготовка к государственным экзаменам 72 72 72 72 72 72 72
+ ГИА.04 Проведение государственных экзаменов 36 36 36 36 36 36 36

ГИА.Государственная итоговая аттестация 

ОПЦ.Общепрофессиональный цикл 

ПЦ.Профессиональный цикл 

ПП.ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 
СГЦ.Социально-гуманитарный цикл 

Курс 3
Семестр 6Семестр 5

Курс 1
- - - Формы пром. атт. Итого акад.часов Объём ОП

Курс 2
Семестр 1 Семестр 2 Семестр 3 Семестр 4



Содержание Тип

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к различным контекстам; ОК

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации и информационные технологии для выполнения задач профессиональной 
деятельности; ОК

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, использовать 
знания по финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях; ОК

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде; ОК

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста; ОК

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе с учетом 
гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, применять стандарты антикоррупционного поведения; ОК

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно 
действовать в чрезвычайных ситуациях; ОК

ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого уровня 
физической подготовленности; ОК

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном языках. ОК

ПК 1.1. Организовывать рабочее место. ПК
ПК 1.2. Обеспечивать безопасную окружающую среду. ПК
ПК 1.3. Обеспечивать внутренний контроль качества и безопасности медицинской деятельности. ПК

ПК 2.1. Заполнять медицинскую документацию, в том числе в форме электронного документа. ПК
ПК 2.2. Использовать в работе медицинские информационные системы и информационно-телекоммуникационную сеть "Интернет". ПК
ПК 2.3. Контролировать выполнение должностных обязанностей находящимся в распоряжении медицинским персоналом. ПК

ПК 3.1. Консультировать население по вопросам профилактики заболеваний. ПК
ПК 3.2. Пропагандировать здоровый образ жизни. ПК
ПК 3.3. Участвовать в проведении профилактических осмотров и диспансеризации населения. ПК
ПК 3.4. Проводить санитарно-противоэпидемические мероприятия по профилактике инфекционных заболеваний. ПК
ПК 3.5. Участвовать в иммунопрофилактике инфекционных заболеваний. ПК

ПК 4.1. Проводить оценку состояния пациента. ПК
ПК 4.2. Выполнять медицинские манипуляции при оказании медицинской помощи пациенту. ПК
ПК 4.3. Осуществлять уход за пациентом. ПК
ПК 4.4. Обучать пациента (его законных представителей) и лиц, осуществляющих уход, приемам ухода и самоухода. ПК
ПК 4.5. Оказывать медицинскую помощь в неотложной форме. ПК
ПК 4.6. Участвовать в проведении мероприятий медицинской реабилитации. ПК

ПК 5.1. Распознавать состояния, представляющие угрозу жизни. ПК
ПК 5.2. Оказывать медицинскую помощь в экстренной форме. ПК

ПК 5.3. Проводить мероприятия по поддержанию жизнедеятельности организма пациента (пострадавшего) до прибытия врача или бригады скорой помощи. ПК

ПК 5.4. Осуществлять клиническое использование крови и (или) ее компонентов. ПК

Вид деятельности: оказание медицинской помощи, осуществление сестринского ухода и наблюдения за пациентами при заболеваниях и (или) состояниях 

Вид деятельности: оказание медицинской помощи в экстренной форме 

Индекс
 

Вид деятельности: проведение мероприятий по профилактике инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи 

Вид деятельности: ведение медицинской документации, организация деятельности находящегося в распоряжении медицинского персонала 

Вид деятельности: проведение мероприятий по профилактике неинфекционных и инфекционных заболеваний, формированию здорового образа жизни 



Наименование Формируемые компетенции
ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА
Социально-гуманитарный цикл
История России

Иностранный язык в профессиональной деятельности

Безопасность жизнедеятельности
Физическая культура
Основы бережливого производства
Основы финансовой грамотности
Общие компетенции профессионала
Общепрофессиональный цикл
Информационные технологии в профессиональной 
деятельности
Анатомия и физиология человека
Основы патологии

Основы латинского языка с медицинской терминологией

Основы микробиологии и иммунологии
Генетика  с основами медицинской генетики
Фармакология
Психология
Основы предпринимательства Рынок труда и 
профессиональная карьера
Гигиена и экология человека

Правовое обеспечение профессиональной деятельности

Профессиональный цикл

Проведение мероприятий по профилактике инфекций, 
связанных с оказанием медицинской помощи

МДК.01.01 Обеспечение безопасной окружающей среды в 
медицинской организации

УП.01.01 Учебная практика
ПП.01.01 Производственная практика
ПM.01.ЭК Квалификационный экзамен

Ведение медицинской документации, организация 
деятельности находящегося в распоряжении медицинского 
персонала

МДК.02.01 Документирование и контроль в профессиональной 
деятельности медицинской сестры

ПП.02.01 Производственная практика
ПM.02.ЭК Квалификационный экзамен экзамен

Проведение мероприятий по профилактике 
неинфекционных и инфекционных заболеваний и (или) 
состояниях, формированию здорового образа жизни

МДК.03.01 Здоровый образ жизни и профилактика заболеваний в 
разные возрастные периоды:

МДК.03.01.01 в детском возрасте
МДК.03.01.02 в зрелом возрасте
МДК.03.01.03 в пожилом возрасте

МДК.03.02 Сестринское дело в системе первичной медико-санитарной 
помощи

УП.03.01 Учебная практика
ПП.03.01 Производственная практика
ПM.03.ЭК Квалификационный экзамен

Оказание медицинской помощи, осуществление 
сестринского ухода и наблюдения за пациентами при 
заболеваниях и (или) состояниях

МДК.04.01 Общий уход за пациентами

МДК.04.02 Сестринский уход и реабилитация пациентов 
терапевтического профиля разных возрастных групп:

МДК.04.03 Сестринский уход за пациентами хирургического профиля

МДК.04.07 Сестринский уход за пациентами детского возраста

УП.04.01 Учебная практика
ПП.04.01 Производственная практика
ПM.04.ЭК Квалификационный экзамен

Оказание медицинской помощи в экстренной форме

МДК.05.01 Участие медицинской сестры в оказании медицинской 
помощи в экстренной форме

ПП.05.01 Производственная практика
ПM.05.ЭК Квалификационный экзамен

ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА (ПРЕДДИПЛОМНАЯ)

Государственная итоговая аттестация
Подготовка выпускной квалификационной работы
Защита выпускной квалификационной работы
Подготовка к государственным экзаменам
Проведение государственных экзаменов

ГИА.03
ГИА.04

ГИА
ГИА.01
ГИА.02

ПДП

ПМ.05

ОП.03

ОП.01

ОП.02

ОП.04

ОП.05
ОП.06
ОП.07
ОП.08

ОП.09

ОП.10

ОПЦ.11

Индекс
ПП

СГЦ
СГ.01

СГ.02

СГ.03
СГ.04
СГ.05
СГ.06
СГ.07

ОПЦ

ПЦ

ПМ.01

ПМ.02

ПМ.03

ПМ.04



Индекс Наименование Компетенции Требования к образованию



Индекс Содержание



438 572 1010
438 572 1010

24,43 22,4 23,42

24 16 20
15,58 15,8 15,69

16 16 16

366 224 106 112 6 118 24
ТО: 14

Э: 1 464 320 136 180 4 128 16

ТО: 20

Э: 1 830 544 242 292 10 246 40

ТО: 34

Э: 2

1 СГ.01 ЗаО 32 20 20 12 ЗаО 32 20 20 12 1

2 СГ.02 22 10 10 12 26 10 10 16 48 20 20 28 123

3 СГ.04 22 2 2 20 24 2 2 22 46 4 4 42 123456
4 СГ.07 18 12 12 6 18 12 12 6 135

5 ОП.01 36 12 12 24 36 12 12 24 234

6 ОП.02 68 46 24 22 22 Эк 78 56 32 22 2 18 4 Эк 146 102 56 44 2 40 4 12
7 ОП.03 Эк 40 30 16 14 6 4 Эк 40 30 16 14 6 4 2

8 ОП.04 Эк 60 36 16 16 4 18 6 Эк 60 36 16 16 4 18 6 1

9 ОП.05 34 18 10 8 16 ЗаО 26 16 10 6 10 ЗаО 60 34 20 14 26 12

10 ОП.06 ЗаО 36 28 18 10 8 ЗаО 36 28 18 10 8 2

11 ОП.07 38 38 20 18 38 38 20 18 23
12 ОП.10 16 16 10 6 ЗаО 16 16 10 6 ЗаО 32 32 20 12 12

13 ПМ.01 Эк(2) 
ЗаО(2) 166 136 14 120 2 12 18 Эк(2) 

ЗаО(2) 166 136 14 120 2 12 18 1

14 МДК.01.01 Эк 84 64 14 48 2 12 8 Эк 84 64 14 48 2 12 8 1

15 ПM.01.ЭК Эк 10 10 Эк 10 10 1

16 ПМ.04 Эк 252 220 30 188 2 24 8 Эк 252 220 30 188 2 24 8 245

17 МДК.04.01 Эк 144 112 30 80 2 24 8 Эк 144 112 30 80 2 24 8 2

(План) 72 72 72 2 108 108 108 3 180 180 180 5
  УП.01.01 ЗаО 36 36 36 1 ЗаО 36 36 36 1 1 1
  УП.04.01 36 36 36 1 36 36 36 1 1 245
 ПП.01.01 ЗаО 36 36 36 1 ЗаО 36 36 36 1 1 1
 ПП.04.01 72 72 72 2 72 72 72 2 1 25

(План)

11 11

СеместрКаф.
Недель

Итого за курс
Академических часов

Всего Кон 
такт. Лек Пр ИП Конс СР Конт

роль
Контроль

Всего

24

Контроль
СР Конт

роль
Недель

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ Эк(3) ЗаО Эк(2) ЗаО(2) Эк(5) ЗаО(3)

41

Недель

17

Конт
роль

Семестр 1

Контроль

Академических часов

Всего Кон 
такт. Лек Пр ИП Конс СР

Семестр 2
Академических часов

Кон 
такт. Лек Пр ИП Конс

Основы латинского языка с медицинской 
терминологией
Основы микробиологии и иммунологии

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ)

История России

Физическая культура

Иностранный язык в профессиональной 
деятельности

Общие компетенции профессионала
Информационные технологии в 
профессиональной деятельности
Анатомия и физиология человека
Основы патологии

№ Индекс Наименование

ИТОГО (с факультативами)
ИТОГО по ОП (без факультативов)

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА, 
(акад.час/нед)

ОП, факультативы (в период ТО)
ОП, факультативы (в период экз. сес.)
Аудиторная нагрузка
Во взаимодействии с преподавателем

Генетика  с основами медицинской генетики

Фармакология
Гигиена и экология человека
Проведение мероприятий по профилактике 
инфекций, связанных с оказанием 
медицинской помощи
Обеспечение безопасной окружающей среды в 
медицинской организации
Квалификационный экзамен
Оказание медицинской помощи, 
осуществление сестринского ухода и 
наблюдения за пациентами при заболеваниях 
и (или) состояниях
Общий уход за пациентами

КАНИКУЛЫ

ПРАКТИКИ
Учебная практика
Учебная практика
Производственная практика
Производственная практика

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ



416 442 858
416 442 858

22,47 18,46 20,47

16 8
15,85 16 15,93

16 16 16

308 208 68 138 2 84 16
ТО: 13

Э: 1 406 352 148 204 54

ТО: 22

Э: 1 714 560 216 342 2 138 16

ТО: 35

Э: 2

1 СГ.02 ЗаО 22 12 12 10 ЗаО 22 12 12 10 123

2 СГ.03 ЗаО 68 48 20 28 20 ЗаО 68 48 20 28 20 4
3 СГ.04 22 2 2 20 24 2 2 22 46 4 4 42 123456
4 СГ.07 20 20 20 20 20 20 135

5 ОП.01 16 12 12 4 ЗаО 24 12 12 12 ЗаО 40 24 24 16 234

6 ОП.07 ЗаО 38 22 12 10 16 ЗаО 38 22 12 10 16 23
7 ОП.08 32 26 14 12 6 ЗаО 32 32 18 14 ЗаО 64 58 32 26 6 34

8 ОП.09 ЗаО 42 42 22 20 ЗаО 42 42 22 20 4

9 ОПЦ.11 ЗаО 32 32 32 ЗаО 32 32 32 4

10 ПМ.03 Эк(4) За 
ЗаО(2) 266 222 42 178 2 28 16 Эк(4) За 

ЗаО(2) 266 222 42 178 2 28 16 3

11 МДК.03.01.01 Эк 44 34 12 20 2 8 2 Эк 44 34 12 20 2 8 2 3
12 МДК.03.01.02 Эк 40 32 12 20 6 2 Эк 40 32 12 20 6 2 3
13 МДК.03.01.03 Эк 24 16 4 12 6 2 Эк 24 16 4 12 6 2 3

14 МДК.03.02 ЗаО 40 32 14 18 8 ЗаО 40 32 14 18 8 3

15 ПM.03.ЭК Эк 10 10 Эк 10 10 3

16 ПМ.04 220 220 56 164 220 220 56 164 245

17 МДК.04.02 96 96 30 66 96 96 30 66 45

18 МДК.04.03 52 52 16 36 52 52 16 36 45

19 МДК.04.07 36 36 10 26 36 36 10 26 45

(План) 108 108 108 3 36 36 36 1 144 144 144 4
  УП.03.01 За 36 36 36 1 За 36 36 36 1 1 3
  УП.04.01 36 36 36 1 36 36 36 1 1 245
 ПП.03.01 ЗаО 72 72 72 2 ЗаО 72 72 72 2 1 3

(План)

11 11

СеместрКаф.
Недель

Итого за курс
Академических часов

Всего Кон 
такт. Лек Пр ИП Конс СР Конт

роль
Контроль

Всего

24

Контроль
СР Конт

роль
Недель

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ Эк(2) ЗаО(3) Эк(-2) ЗаО(4) ЗаО(7)

41

Недель

17

Конт
роль

Семестр 3

Контроль

Академических часов

Всего Кон 
такт. Лек Пр ИП Конс СР

Семестр 4
Академических часов

Кон 
такт. Лек Пр ИП Конс

Производственная практика

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ)

№ Индекс Наименование

ИТОГО (с факультативами)
ИТОГО по ОП (без факультативов)

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА, 
(акад.час/нед)

ОП, факультативы (в период ТО)
ОП, факультативы (в период экз. сес.)
Аудиторная нагрузка
Во взаимодействии с преподавателем

Иностранный язык в профессиональной 
деятельности
Безопасность жизнедеятельности
Физическая культура
Общие компетенции профессионала
Информационные технологии в 
профессиональной деятельности
Фармакология
Психология
Основы предпринимательства Рынок труда и 
профессиональная карьера
Правовое обеспечение профессиональной 
деятельности
Проведение мероприятий по профилактике 
неинфекционных и инфекционных 
заболеваний и (или) состояниях, 
формированию здорового образа жизни

в детском возрасте
в зрелом возрасте
в пожилом возрасте
Сестринское дело в системе первичной медико-
санитарной помощи
Квалификационный экзамен
Оказание медицинской помощи, 
осуществление сестринского ухода и 
наблюдения за пациентами при заболеваниях 
и (или) состояниях
Сестринский уход и реабилитация пациентов 
терапевтического профиля разных возрастных 
групп:
Сестринский уход за пациентами 
хирургического профиля
Сестринский уход за пациентами детского 
возраста

КАНИКУЛЫ

ПРАКТИКИ
Учебная практика
Учебная практика

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ



430 654 1084
430 654 1084
21,1 18,67 19,89

18 34 26
15,82 15,67 15,75

16 16 16

250 176 54 120 2 56 18
ТО: 11

Э: 1 258 192 64 124 4 32 34

ТО: 12

Э: 1 508 368 118 244 6 88 52

ТО: 23

Э: 2

1 СГ.04 26 2 2 24 ЗаО 18 2 2 16 ЗаО 44 4 4 40 123456
2 СГ.05 ЗаО 32 24 14 10 8 ЗаО 32 24 14 10 8 6
3 СГ.06 ЗаО 32 24 14 10 8 ЗаО 32 24 14 10 8 6
4 СГ.07 ЗаО 18 14 14 4 ЗаО 18 14 14 4 135

5 ПМ.02 Эк(2) ЗаО 152 136 14 120 2 16 Эк(2) ЗаО 152 136 14 120 2 16 6

6 МДК.02.01 Эк 70 64 14 48 2 6 Эк 70 64 14 48 2 6 6

7 ПM.02.ЭК Эк 10 10 Эк 10 10 6

8 ПМ.04 Эк(4) 
ЗаО(2) 386 340 40 298 2 28 18 Эк(4) 

ЗаО(2) 386 340 40 298 2 28 18 245

9 МДК.04.02 Эк 90 76 20 54 2 6 8 Эк 90 76 20 54 2 6 8 45

10 МДК.04.03 Эк 64 52 12 40 12 Эк 64 52 12 40 12 45

11 МДК.04.07 Эк 42 32 8 24 10 Эк 42 32 8 24 10 45

12 ПM.04.ЭК Эк 10 10 Эк 10 10 5

13 ПМ.05 Эк(2) ЗаО 168 150 22 126 2 18 Эк(2) ЗаО 168 150 22 126 2 18 6

14 МДК.05.01 Эк 86 78 22 54 2 8 Эк 86 78 22 54 2 8 6

15 ПM.05.ЭК Эк 10 10 Эк 10 10 6

(План) 180 180 180 5 288 288 288 8 468 468 468 13
  УП.04.01 ЗаО 72 72 72 2 ЗаО 72 72 72 2 1 245
 ПП.02.01 ЗаО 72 72 72 2 ЗаО 72 72 72 2 1 6
 ПП.04.01 ЗаО 108 108 108 3 ЗаО 108 108 108 3 1 25
 ПП.05.01 ЗаО 72 72 72 2 ЗаО 72 72 72 2 1 6

ПДП ЗаО 144 144 144 4 ЗаО 144 144 144 4 1 6

(План) 108 108 108 3 108 108 108 1
ГИА.03 72 72 72 2 72 72 72 2 6
ГИА.04 36 36 36 1 36 36 36 1 6

2 2

СеместрКаф.
Недель

Итого за курс
Академических часов

Всего Кон 
такт. Лек Пр ИП Конс СР Конт

роль
Контроль

Всего

24

Контроль
СР Конт

роль
Недель

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ Эк(4) ЗаО Эк(4) ЗаО Эк(8) ЗаО(2)

39

Недель

17

Конт
роль

Семестр 5

Контроль

Академических часов

Всего Кон 
такт. Лек Пр ИП Конс СР

Семестр 6
Академических часов

Кон 
такт. Лек Пр ИП Конс

Производственная практика
Производственная практика

Производственная практика
ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА 
(ПРЕДДИПЛОМНАЯ)

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ)

№ Индекс Наименование

ИТОГО (с факультативами)
ИТОГО по ОП (без факультативов)

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА, 
(акад.час/нед)

ОП, факультативы (в период ТО)
ОП, факультативы (в период экз. сес.)
Аудиторная нагрузка
Во взаимодействии с преподавателем

Проведение государственных экзаменов
Подготовка к государственным экзаменам

Физическая культура
Основы бережливого производства
Основы финансовой грамотности
Общие компетенции профессионала
Ведение медицинской документации, 
организация деятельности находящегося в 
распоряжении медицинского персонала
Документирование и контроль в 
профессиональной деятельности медицинской 
сестры
Квалификационный экзамен экзамен
Оказание медицинской помощи, 
осуществление сестринского ухода и 
наблюдения за пациентами при заболеваниях 
и (или) состояниях
Сестринский уход и реабилитация пациентов 
терапевтического профиля разных возрастных 
групп:

КАНИКУЛЫ

Сестринский уход за пациентами детского 
возраста

Сестринский уход за пациентами 
хирургического профиля

Квалификационный экзамен
Оказание медицинской помощи в экстренной 
форме

Участие медицинской сестры в оказании 
медицинской помощи в экстренной форме

Квалификационный экзамен

ПРАКТИКИ
Учебная практика

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ



- - - -

Считать в 
плане Индекс Наименование Семестр/ Курс з.е. Часов Итого Лек пр. 

подгот
Пр пр. 
подгот

ИП пр. 
подгот

Конс пр. 
подгот

СР пр. 
подгот

Контроль 
пр. 

подгот

+ СГ.01 История России 1 32 20 20

1 22 10 10

2 26 10 10

3 22 12 12

+ СГ.03 Безопасность жизнедеятельности 4 68

1 22 2 2

2 24 2 2

3 22 2 2

4 24 2 2

5 26

6 18

+ СГ.05 Основы бережливого производства 6 32

+ СГ.06 Основы финансовой грамотности 6 32

1 18

3 20

5 18

2 36

3 16

4 24

1 68

2 78

+ ОП.03 Основы патологии 2 40

+ ОП.04 Основы латинского языка с медицинской терминологией 1 60

1 34

2 26

+ ОП.06 Генетика  с основами медицинской генетики 2 36

2 38

3 38

3 32

4 32

+ ОП.09 Основы предпринимательства Рынок труда и 
профессиональная карьера 4 42

1 16

2 16

+ ОПЦ.11 Правовое обеспечение профессиональной деятельности 4 32

+   МДК.01.01 Обеспечение безопасной окружающей среды в медицинской 
организации 1 84

+   УП.01.01 Учебная практика 1 36 36 36

+  ПП.01.01 Производственная практика 1 36

+ ПM.01.ЭК Квалификационный экзамен 1 10

+   МДК.02.01 Документирование и контроль в профессиональной 
деятельности медицинской сестры 6 70

+  ПП.02.01 Производственная практика 6 72

+ ПM.02.ЭК Квалификационный экзамен экзамен 6 10

+   МДК.03.01.01 в детском возрасте 3 44

+   МДК.03.01.02 в зрелом возрасте 3 40

+   МДК.03.01.03 в пожилом возрасте 3 24

+   МДК.03.02 Сестринское дело в системе первичной медико-санитарной 
помощи 3 40

+   УП.03.01 Учебная практика 3 36

+  ПП.03.01 Производственная практика 3 72

+ ПM.03.ЭК Квалификационный экзамен 3 10

+   МДК.04.01 Общий уход за пациентами 2 144

4 96

5 90

4 52

5 64

4 36

5 42

2 36 36 36

4 36

5 72

2 72

5 108

+ ПM.04.ЭК Квалификационный экзамен 5 10

+   МДК.05.01 Участие медицинской сестры в оказании медицинской 
помощи в экстренной форме 6 86

+  ПП.05.01 Производственная практика 6 72

+ ПM.05.ЭК Квалификационный экзамен 6 10

+ ПДП ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА (ПРЕДДИПЛОМНАЯ) 6 144

+ ГИА.03 Подготовка к государственным экзаменам 6 72

+ ГИА.04 Проведение государственных экзаменов 6 36
132 20 112

ГИА.Государственная итоговая аттестация 

+

+ СГ.02 Иностранный язык в профессиональной деятельности

СГ.04 Физическая культура

СГ.07 Общие компетенции профессионала

ОПЦ.Общепрофессиональный цикл 

+ ОП.01 Информационные технологии в профессиональной 
деятельности

ОП.02 Анатомия и физиология человека

+

+

Общий объем в 
семестре Объем практической подготовки (акад. час)

СГЦ.Социально-гуманитарный цикл 

+

ПЦ.Профессиональный цикл 

+

+

ОП.05 Основы микробиологии и иммунологии

+ ОП.07 Фармакология

ОП.08 Психология

ОП.10 Гигиена и экология человека

+

+

  МДК.04.02 Сестринский уход и реабилитация пациентов 
терапевтического профиля разных возрастных групп:

+   МДК.04.03 Сестринский уход за пациентами хирургического профиля

+   МДК.04.07 Сестринский уход за пациентами детского возраста

+   УП.04.01 Учебная практика

 ПП.04.01 Производственная практика



на студента на студента в 
неделю на подгруппу на подгруппу в 

неделю

1 1 1
1 + 1 0 0 0 36 108

1 2 1
1 + 1 0 0 0 36 108

2 1 1
1 + 1 0 0 0 36 108

2 2 1
1 + 1 0 0 0 36 108

3 1 2
1 + 2 0 0 0 72 144

1 1 1
1 + 1 0 0 0 0 18

1 2 2
1 + 2 0 0 0 0 36

2 1 2
1 + 2 0 0 0 0 36

3 1 3
1 + 3 0 0 0 0 54

3 2 2
1 + 2 0 0 0 0 36

3 2 2
1 + 2 0 0 0 0 36

3 2 4

1 + 4 0 0 0 0 72
22
22Итого по плану

Вид практики: Преддипломная практика 

ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА 
(ПРЕДДИПЛОМНАЯ)

Итого по факту

Производственная практика

Производственная практика

Учебная практика

Учебная практика

Учебная практика

Вид практики: Производственная практика 

Производственная практика

Производственная практика

Производственная практика

Производственная практика

Вид практики: Учебная практика 

Учебная практика

Учебная практика

Часов

Название практики Курс Сем. 
курса Кафедра + Продолжительност

ь (недель) Студ.



Вид Курс Сем Каф. Студ. Замечания



Не менее Факт
Итого по ОП 2952 1010 438 572 858 416 442 1084 430 654

ПП ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 2952 1010 438 572 858 416 442 1084 430 654

СГЦ Социально-гуманитарный цикл 426 144 94 50 156 64 92 126 44 82

ОПЦ Общепрофессиональный цикл 664 448 178 270 216 86 130
ПЦ Профессиональный цикл 1754 418 166 252 486 266 220 850 386 464
ГИА Государственная итоговая аттестация 108 108 108 108

Доля практик в профессиональном цикле (%) 45.15%
Доля учебных занятий и практик в ОП (%) 79.6%

Курс 1

Всего Сем. 1 Сем. 2

-

-

- 24.43

ОП 16

296Блок ПП 2372
206

Итого 2372

312
356

724

724

  ЗАЧЕТ С ОЦЕНКОЙ (ЗаО)
Обязательные формы промежуточной аттестации

  ЭКЗАМЕН (Эк)
  ЗАЧЕТ (За)

5

5

Итого
Часов

Блок ОПЦ

Блок ГИА

490
Блок ПЦ 1568

108

Суммарно во взаимодействии с преподавателем 
(акад. час)

Период ТО

Период атт.

21.14

Во взаимодействии с преподавателем в период ТО 
(акад.час/нед)

Блок СГЦ

18

Период гос.эк.

Учебная нагрузка (акад.час/нед)

- 1616

- 36

21.1 18.67-

- 18 34

Всего

Курс 3

Сем. 5 Сем. 6

Курс 2

Всего Сем. 3 Сем. 4

1
4

2
1

4

3 2

3 2 7

4

3 4

356

340

48

428 704 316 944 356 588
56 44 12

116 196
136 220

296 428

- 16 16 16- 16

442

704

222 220

316 388

16 50

430
108
588

388

8

5084
178

34
60 118

66

944

770
108

24

22.4

16 - 16

-

- 22.47 18.46



Вид работы Каф. Студ. Часов на 
студ./гр.

Трудоемк
ость

  Консультации по

Каф. Студ. Часов на 
студ./гр.

Трудоемк
ость

  Член комиссии

  Примечания к комиссиям ГЭК

Комиссия №1



Каф. Студ. Часов на 
студ./гр.

Трудоемк
ость

  Член комиссии

  Дежурство

  Примечания к комиссиям ГЭК

Комиссия №1



Вид Курс Семестр
Эк 1 2

1 2
1 2

Вид Курс Семестр
ЗаО 1 2

1 2
1 2

Вид Курс Семестр
ЗаО 2 2

2 2
2 2

Вид Курс Семестр
Эк 2 1

2 1
2 1
2 1

Вид Курс Семестр
Эк 2 2

2 2

2 2
2 2

Вид Курс Семестр
ЗаО 3 2

3 2
3 2СГ.06 Основы финансовой грамотности

СГ.05 Основы бережливого производства
Комплексный зачет с оценкой

Наименование
Комплексный экзамен
МДК.03.01.01 в детском возрасте
МДК.03.01.02 в зрелом возрасте
МДК.03.01.03 в пожилом возрасте

Наименование
Комплексный экзамен

МДК.04.02 Сестринский уход и реабилитация пациентов терапевтического профиля разных возрастных групп:

МДК.04.03 Сестринский уход за пациентами хирургического профиля
МДК.04.07 Сестринский уход за пациентами детского возраста

Наименование

Наименование
Комплексный экзамен
ОП.02 Анатомия и физиология человека
ОП.03 Основы патологии

Наименование
Комплексный диф. зачет
ОП.05 Основы микробиологии и иммунологии
ОП.10 Гигиена и экология человека

Наименование
Комплексный зачет с оценкой
ОП.09 Основы предпринимательства Рынок труда и профессиональная карьера
ОПЦ.11 Правовое обеспечение профессиональной деятельности



36
54

54

0
36

Нормы часов (акад.)
Академических часов в одной зачетной единице трудоемкости (з.е.)
Максимальная учебная нагрузка в неделю в период ТО (акад.час/нед)

Максимальная учебная нагрузка в неделю в период экз. сессий (акад.час/нед)

Минимальный объем контактной работы в неделю (акад.час/нед)
Максимальный объем контактной работы в неделю (акад.час/нед)



Номер Аббревиатура Название кафедры

1 СД Кафедра 1



№ Наименование

ПЕРЕЧЕНЬ ЛАБОРАТОРИЙ, КАБИНЕТОВ, МАСТЕРСКИХ И ДР.
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