


2 

 

Программа  подготовки специалистов среднего звена составлена на основе федерально-
го государственного образовательного стандарта среднего профессионального образо-
вания по специальности 34.02.01 Сестринское дело 2022 г. 
 

Разработчики: 

Резаева И.П., 
Зав. отделом по УР  Филиала «НМК» ГБПОУ  «СМК им. Н.Ляпиной»  

Ф.И.О, должность, место работы 

Березкина Е.Д., 

Зав. отделом по ПП Филиала «НМК»  ГБПОУ  «СМК им. Н.Ляпиной»  

Ф.И.О, должность, место работы 

Петрова Н.А., 

методист Филиала «НМК»  ГБПОУ  «СМК им. Н.Ляпиной»  

Ф.И.О, должность, место работы 

Гладилина О.А., 
Председатель ЦМК дисциплин СГ Филиала «НМК»  ГБПОУ  «СМК им. Н.Ляпиной» 

Ф.И.О, должность, место работы 

Шалина А.В., 
Председатель ЦМК общепрофессиональных дисциплин Филиала «НМК» ГБПОУ  
«СМК им. Н.Ляпиной» 

Ф.И.О, должность, место работы 

Березкина Е.Д., 

Председатель ЦМК специальности «Сестринское дело» Филиала «НМК»  ГБПОУ  
«СМК им. Н.Ляпиной»» 

Ф.И.О, должность, место работы 

 

ППССЗ по специальности 34.02.01 «Сестринское дело» рекомендована 
методическим советом учреждения №_______  от _______ 2023 г. 

 



3 

 

СТРУКТУРА ПРОГРАММЫ ПОДГОТОВКИ СПЕЦИАЛИСТОВ СРЕДНЕГО 
ЗВЕНА 

 

1. Общие положения 

1.1.  Нормативно-правовые основы разработки программы подготовки 

специалистов среднего звена 

1.2.  Нормативный срок освоения программы подготовки специалистов сред-

него звена 

2.  Характеристика профессиональной деятельности выпускников и требования 

к результатам освоения программы подготовки специалистов среднего звена  

2.1.  Область и объекты профессиональной деятельности  

2.2.  Виды профессиональной деятельности. Образовательные результаты 

(ПК,ОК) 

2.3. Специальные требования 

2.3.1  Использование вариативной части  

2.3.2  Реализация профессионального модуля по освоению рабочей профессии  

3.  Документы, определяющие содержание и организацию образовательного про-

цесса 

3.1.  Рабочий учебный план очной и/или заочной формы обучения 

3.2. Рабочие программы дисциплин и профессиональных модулей  

3.3. Календарно-тематические планы дисциплин, профессиональных моду-

лей/междисциплинарных курсов 

3.4. Учебно-методические документы, обеспечивающие реализацию производ-

ственного обучения 

4. Материально-техническое обеспечение реализации программы  подготовки спе-

циалистов среднего звена 

5. Организация контроля и оценка результатов освоения программы подготовки 

специалистов среднего звена 

        5.1         Контроль и оценка достижений обучающихся 

        5.2         Порядок проведения  государственной итоговой аттестации  

        5.3         Фонды оценочных средств  

 

 

 

 

 

СОДЕРЖАНИЕ



4 

 

1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

Программа подготовки специалистов среднего звена государственного бюджетного 

профессионального образовательного учреждения «Самарский медицинский колледж им. 

Н.Ляпиной» Филиала «Новокуйбышевский медицинский колледж» разработана на основе 

федерального государственного стандарта по специальности 34.02.01 Сестринское дело, 

утвержденного приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 04 июля  

2022 г. № 527, зарегистрированный в Министерстве юстиции Российской Федерации от 29 

июля 2022 г. № 69452. 

Программа подготовки специалистов среднего звена по специальности 34.02.01 Се-

стринское дело - комплекс нормативно-методической документации, учебно-

планирующей, учебно-методической документации и оценочных материалов, регламенти-

рующих содержание, организацию и оценку качества подготовки обучающихся и выпуск-

ников.   

 

1.1. НОРМАТИВНО-ПРАВОВЫЕ ОСНОВЫ РАЗРАБОТКИ ПРОГРАММЫ ПОД-
ГОТОВКИ СПЕЦИАЛИСТОВ СРЕДНЕГО ЗВЕНА 

 

Нормативную правовую основу разработки программы специалистов среднего 

звена  (далее - ППССЗ) составляют: 

Нормативно-правовая база реализации ФГОС СПО 

▪ Федеральный Закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ  «Об образовании в Россий-

ской Федерации».  

▪ Федеральный государственный образовательный стандарт среднего профессио-

нального образования  по специальности 34.02.01 Сестринское дело, утвержден-

ный приказом Министерства просвещения РФ от 04 июля  2022 г. № 527. 

▪ Устав ГБПОУ «Самарский медицинский колледж им. Н.Ляпиной» (в новой ре-

дакции), утвержденный приказом министерства здравоохранения Самарской об-

ласти от 26.02.2015.№294, приказом министерства образования и науки Самар-

ской области от 23.03.2015 № 92-од и приказом министерства имущественных от-

ношений Самарской области от 17.04.2015 № 263. 

▪ Лицензия серия 63Л01 № 0001259, рег. № 5743 от 19.06.2015 г. на осуществление 

образовательной деятельности по указанным в приложении образовательным 

программам.  
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▪ Приказ Министерства просвещения Российской Федерации  от 24 августа 2022 г. 

№ 762 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по образовательным программам среднего профессионального об-

разования».  

▪ Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 17.05.2022 г. №336 

«Об утверждении перечня профессий и специальностей среднего профессиональ-

ного образования и установлении соответствия отдельных профессий и специаль-

ностей среднего профессионального образования, указанных в этих перечнях, 

профессиям и специальностям среднего профессионального образования, перечни 

которых утвержден Министерства образования  и науки РФ от 29.10.2013 г. № 

1199 «Об утверждении перечней профессии и специальности среднего профес-

сионального образования».  

▪ Приказ Министерства образования и науки России № 885, Министерства просве-

щения России№ 390 от 05 августа 2020 г. «О практической подготовке обучаю-

щихся» (вместе с «Положением о практической подготовке обучающихся», заре-

гистрировано в Минюсте России 11.09.2020 № 59778. 

▪ Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 08 ноября 2021 № 

800 «Об утверждении порядка проведения государственной итоговой аттестации 

по образовательным программам среднего профессионального образования». 

▪ Приказ Министерства просвещения РФ от 12 августа 2022 г. N 732 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 мая 2012 г. N 413». 

▪ Федеральный Закон от 28.03.1998 № 53 - ФЗ «О воинской обязанности и военной 

службе».   

▪ Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки 

России) от 24.02.2010 №96/134 «Об утверждении инструкции об организации 

обучения граждан РФ начальным знаниям в области обороны и их подготовки по 

основам военной службы».  

▪ Локальные нормативные акты Учреждения. 

 Нормативно-методическая база реализации ФГОС СПО (внешняя) 

▪ Методические рекомендации по разработке (актуализации) примерных основных 

образовательных программ по новым и актуализированным федеральным государ-
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ственным образовательным стандартам среднего профессионального образования, 

утверждены приказом ФГБОУ ДПО ИПРО от 27 июля 2021 г. № 161.  

▪ Рекомендации по формированию примерных программ учебных дисциплин СПО 

на основе ФГОС СПО (27 августа 2009 г.).  

▪ Рекомендации по формированию примерных программ профессиональных моду-

лей СПО на основе ФГОС СПО (27 августа 2009 г.).  

▪ Методические рекомендации по разработке основных профессиональных образо-

вательных программ и дополнительных профессиональных программ с учетом со-

ответствующих профессиональных стандартов (Министерство образования и нау-

ки РФ 22.01.2015 № ДЛ-1\05вн) 

▪ Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 14.04.2021 «Мето-

дические рекомендации по  реализации среднего общего образования в пределах 

освоения образовательных программ среднего профессионального образования на 

базе основного общего образования».  

▪ Письмо министерства образования и науки Самарской области от 15.06.2018 

№16\1846), Письмо Министерства просвещения РФ от 12 мая 2020 г. N ВБ-1011/08 

"О методических рекомендациях",  Распоряжение Минобрнауки Самарской области 

№ 667-р от 14.07.2021 г. “Об утверждении методических рекомендаций” 

▪  Нормативно-методическая база колледжа (внутренняя) 

Локальные нормативные акты ГБПОУ «Самарский медицинский колледж им. 

Н.Ляпиной», регламентирующие реализацию ФГОС СПО третьего поколения:  

▪ Положение об организации промежуточной аттестации учащихся ГБПОУ «Са-

марский медицинский колледж им.Н.Ляпиной» 

▪ Положение о квалификационном экзамене ГБПОУ «Самарский медицинский 

колледж им. Н. Ляпиной» 

▪ Положение об организации выполнения и защиты выпускной квалификацион-

ной работы по программам подготовки специалистов среднего звена  

▪ Положение об учебной и производственной практике обучающихся ГБПОУ 

«Самарский медицинский колледж им. Н. Ляпиной» 

▪ Изменения в положение об учебной и производственной практике обучающихся 

ГБПОУ «Самарский медицинский колледж им. Н. Ляпиной» 
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▪ Положение о порядке организации и проведения государственной итоговой ат-

тестации по образовательным программам СПО выпускников ГБПОУ «Самар-

ский медицинский колледж им. Н. Ляпиной» 

 

Методические рекомендации и шаблоны (унифицированные формы) учебно -  

планирующей и учебно-методической документации, разработанные в ГБПОУ 

«Самарский медицинский колледж им. Н.Ляпиной»: 

▪ Шаблон Программы подготовки специалистов среднего звена (ППССЗ) по спе-

циальностям ФГОС СПО третьего поколения базовой/углубленной подготовки 

▪ Шаблон рабочей программы учебной дисциплины общеобразовательного цикла 

ППССЗ.  

▪ Шаблон рабочей программы учебной дисциплины циклов ОГСЭ, ЕН, ОП  

ППССЗ.  

▪ Шаблон рабочей программы профессионального модуля.  

▪ Шаблон рабочей программы учебной и/или производственной практик.  

▪ Шаблон учебно-методического комплекса для обучающихся по дисциплине/МДК.  

▪ Шаблон комплекта контрольно-оценочных средств по профессиональному модулю.  

▪ Методические указания по выполнению выпускной квалификационной работы 

для студентов ГБПОУ «СМК им. Н. Ляпиной» 

▪ Шаблон программы государственной итоговой аттестации 

 

1. 2 НОРМАТИВНЫЙ СРОК ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ ПОДГОТОВКИ  
СПЕЦИАЛИСТОВ СРЕДНЕГО ЗВЕНА  

Нормативный срок освоения программы базовой подготовки по специальности 

34.02.01 Сестринское дело 

при очной форме получения образования: 

-  на базе основного общего образования - 2 года 10 месяцев 

Квалификация базовой подготовки – медицинская сестра/медицинский брат 

при очно-заочной форме получения образования: 

-          на базе среднего (полного) общего образования - 2 года 10 месяцев. 

Квалификация базовой подготовки – медицинская сестра/медицинский брат. 

 

2. ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ВЫПУСК-
НИКОВ И ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 
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ПОДГОТОВКИ СПЕЦИАЛИСТОВ СРЕДНЕГО ЗВЕНА 

2.1 ОБЛАСТЬ  ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

Область профессиональной деятельности выпускников: 02 Здравоохранение  

 

2.2 ВИДЫ  ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ. ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ 
РЕЗУЛЬТАТЫ (ПК, ОК) 

 

Код ПК Наименование результата обучения(ПК) 

ВПД 1. Проведение мероприятий по профилактике инфекций, связанных с оказанием 
медицинской помощи 

ПК. 1.1 Организовывать рабочее место. 
ПК. 1.2 Обеспечивать безопасную окружающую среду. 
ПК. 1.3 Обеспечивать внутренний контроль качества и безопасности медицинской 

деятельности 

ВПД 2. Ведение медицинской документации, организация деятельности находящегося в 
распоряжении медицинского персонала 

ПК 2.1 Заполнять медицинскую документацию, в том числе в форме электронного 
документа. 

ПК 2.2 Использовать в работе медицинские информационные системы и информа-
ционно-телекоммуникационную сеть «Интернет». 

ПК 2.3 Контролировать выполнение должностных обязанностей находящимся в рас-
поряжении медицинским персоналом. 

ВПД 3. Проведение мероприятий по профилактике неинфекционных и инфекционных 
заболеваний, формированию здорового образа жизни  

ПК 3.1 Консультировать население по вопросам профилактики заболеваний 

ПК 3.2 Пропагандировать здоровый образ жизни 

ПК 3.3 Участвовать в проведении профилактических осмотров и диспансеризации 
населения 

ПК 3.4 Проводить санитарно-противоэпидемические мероприятия по профилактике 
инфекционных заболеваний. 

ПК 3.5 Участвовать в иммунопрофилактике инфекционных заболеваний.  
ВПД 4. Оказание медицинской помощи, осуществление сестринского ухода и наблюде-
ния за пациентами при заболеваниях и (или) состояниях.  
ПК 4.1 Проводить оценку состояния пациента 

ПК 4.2 Выполнять медицинские манипуляции при оказании медицинской помощи 
пациенту. 

ПК 4.3 Осуществлять уход за пациентом. 
ПК 4.4 Обучать пациента (его законных представителей) и лиц, осуществляющих 

уход, приемам ухода и самоухода. 
ПК 4.5 Оказывать медицинскую помощь в неотложной форме. 
ПК 4.6 Участвовать в проведении мероприятий медицинской реабилитации.  
ВПД 5. Оказание медицинской помощи в экстренной форме 

ПК 5.1 Распознавать состояния, представляющие угрозу жизни.  
ПК 5.2 Оказывать медицинскую помощь в экстренной форме. 
ПК 5.3 Проводить мероприятия по поддержанию жизнедеятельности организма 

пациента (пострадавшего) до прибытия врача или бригады скорой помощи  

ПК 5.4 Осуществлять клиническое использование крови и (или) ее компонентов . 

Код  Наименование  результата обучения (ОК) 
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ОК.1 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности примени-
тельно к различным контекстам. 

ОК.2 Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации ин-
формации и информационные технологии для выполнения задач профессио-
нальной деятельности. 

ОК.3 Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 
развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, 
использовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных 
ситуациях. 

ОК.4 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде.  
ОК.5 Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 

языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и культур-
ного контекста. 

ОК.6 Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознан-
ное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том 
числе с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отноше-
ний, применять стандарты антикоррупционного поведения. 

ОК.7 Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, приме-
нять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, 
эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях. 

ОК.8 Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 
здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания необхо-
димого уровня физической подготовленности. 

ОК.9 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и ино-
странном языках. 

 

2.3. СПЕЦИАЛЬНЫЕ ТРЕБОВАНИЯ 

 

2.3.1  Использование  объема времени вариативной части учебных циклов ППССЗ  

 В соответствии с методическими рекомендациями по формированию вариативной 

составляющей (части) основных профессиональных образовательных программ в соот-

ветствии с федеральными государственными образовательными стандартами среднего 

профессионального образования в Самарской области (Письмо министерства образова-

ния и науки Самарской области от 15.06.2018 №16 \1846) Письмо Министерства про-

свещения РФ от 12 мая 2020 г. N ВБ-1011/08 "О методических рекомендациях",  Распо-

ряжение Минобрнауки Самарской области № 667-р от 14.07.2021 г. “Об утверждении 

методических рекомендаций”  вариативная часть 828 часов израсходована на:  

- на увеличение объема времени, отведенного на дисциплины обязательной части;  

 -        на введение новых дисциплин в соответствии с потребностями работодателей.  

 Распределение вариативной части учебного плана ППССЗ по циклам представлено в 

таблице:  
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Индексы циклов и 
обязательная учебная 
нагрузка по циклам 

по ФГОС,   
часов  

Распределение вариативной части (ВЧ) по циклам, часов  

Всего  

в том числе   
На увеличение объема 
обязательных дисцип-

лин (МДК)  

На введение допол-
нительных дисцип-

лин (ПМ)  

На увеличение 
УП и ПП 

СГ.00  92 -  92  

ОП.00  190 20 170  

ПЦ.00  546 294  252 

Вариативная часть (ВЧ)  828 314 262 252 

 

Распределение объема вариативной части по циклам с конкретизацией введенных 

дисциплин и обоснование необходимости их введения, а также обоснование увеличения 

обязательной части представлены в таблице:  

Циклы  
 

Наименование дис-
циплин вариатив-
ной части  
 

Кол-во  часов  
обязательной  
учебной  на-

грузки 

по УП ПССЗ 

Основные результаты изучения 
дисциплин вариативной части и 
краткое обоснование необходимо-
сти их введения (увеличения объе-
ма обязательной части цикла)  

СГ.00  Обязательная часть 92 На освоение дополнительных умений 
и знаний по дисциплинам: 
 общие компетенции профессионала; 
 социально-значимая деятельность; 

отражающих специфику специально-
сти 34.02.01 Сестринское дело 

 

СГ.07  

Общие компетенции 
профессионала   

 

56 

Дисциплина изучается  с целью  фор-
мирования  универсальных спосо-
бов деятельности, общих для боль-
шинства профессий и специально-
стей, лежащих в основе общих ком-
петенций, направленных на реше-
ние профессионально - трудовых 
задач и являющихся условием инте-
грации выпускника в социально-

трудовые отношения на рынке тру-
да.  

СГ.08 Социально-значимая 
деятельность 

36  Дисциплина направлена на развитие 
личностно-ценностного восприятия, 
понимания и преобразования окру-
жающей действительности с учетом 
социокультурных стратегий развития 
общества, способствующая социали-
зации личности, развитию социальной 
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активности, межличностному соци-
альному взаимодействию и творче-
ской самореализации 

ОП.00  190 На освоение дополнительных умений 
и знаний по дисциплинам:  
- Информационные технологии в 

профессиональной деятельности 

- Психология 

- Основы предпринимательства, 
Рынок труда и профессиональная 
карьера, 

- Гигиена и экология человека 

- Правовое обеспечение профес-
сиональной деятельности 

 отражающих специфику специаль-
ности 34.02.01 Сестринское дело 

ОП.01 Информационные 
технологии в профес-
сиональной деятель-
ности 

20 В связи с повсеместным внедре-
нием информационных технологий в 
деятельность медицинских сестер ча-
сы добавлены  с целью формирования 
общих (ОК. 02, 04, 05, 09) и профес-
сиональных (ПК 2.1,2.2,2.3) компе-
тенций. 

ОП.08 Психология 64 Выделение часов обусловлено 
значимостью дисциплины для даль-
нейшего формирования умений и на-
выков по профессиональным моду-
лям, а также для формирования общих 
компетенций (ОК 01,02,03,04,06,08) и 
профессиональных  компетенций (ПК 
3.1,3.2,3.4,3.5,4.1,4.24.4,4.6,5.3) 

ОП.09 Основы предпринима-
тельства Рынок  труда 
и профессиональная 
карьера  
 

42  Позволяет освоить умения и зна-
ния, необходимые для организации 
предпринимательской деятельности 
(по профилю профессии, специально-
сти) и формирования общей компе-
тенции ОК 03.  

ОП.10 Гигиена и экология 
человека  
 

32 Часы выделены для изучения со-
временного состояния окружающей 

среды и  экологических проблем. По-
лученные знания необходимы для ги-
гиенического обучения и воспитания 
населения с целью формирования 
экологического мировоззрения. Изу-
чение данных вопросов способствует 
формированию общих (ОК 
01,02,03,04,06,08) и  профессиональ-
ных компетенций (ПК 
1.1,1.2,1.3,3.1,3.2,3.3,3.4,3.5). 
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ОП.11 Правовое обеспечение 
профессиональной 
деятельности  
 

32 Часы добавлены с учетом значи-
мости дисциплины для дальнейшего 
формирования умений и навыков по 
профессиональным модулям, а также 
с целью формирования общих (ОК. 
01-09) и профессиональных компе-
тенций (ПК 1.1- 1.3, 2.1-2.3,3.1-3.5, 

4.1-4.6, 5.1-5.4). 

ПЦ.  546 На освоение дополнительных умений 
и навыков при овладении видами про-
фессиональной деятельности:  

- Ведение медицинской документа-
ции, организация деятельности на-
ходящегося в распоряжении меди-
цинского персонала 

- Проведение мероприятий по про-
филактике неинфекционных и ин-
фекционных заболеваний, форми-
рованию здорового образа жизни 

- Оказание медицинской помощи, 
осуществление сестринского ухода 
и наблюдения за пациентами при 
заболеваниях и (или) состояниях 

- Оказание медицинской помощи в 
экстренной форме 

ПМ.02  Ведение медицинской 
документации, орга-
низация деятельности 
находящегося в рас-
поряжении медицин-
ского персонала 

 

36 На производственную практику по 
ПМ.02 для формирования навыков ве-
дения медицинской документации, 
находящихся в распоряжении меди-
цинского персонала.  (ОК. 02, 04, 05, 
09) и  (ПК 2.1,2.2,2.3). 

ПМ.03  Проведение меро-
приятий по профилак-
тике неинфекционных 
и инфекционных за-
болеваний, формиро-
ванию здорового об-
раза жизни 

 

66 На формирование умений по МДК 
03.01 Здоровый образ жизни и профи-
лактика заболеваний в разные возрас-
тные периоды – 30 часов и 36 часов на 
производственную практику для фор-
мирование навыков проведения меро-
приятий по профилактике неинфекци-
онных и инфекционных заболеваний, 
формированию здорового образа жиз-
ни. ( ОК 01, 02, 03,04, 06, 07, 08) и  
ПК. 3.1,3.2,3.3,3.4,3.5 

ПМ.04 Оказание медицин-
ской помощи, осуще-
ствление сестринского 
ухода и наблюдения 
за пациентами при за-
болеваниях и (или) 
состояниях 

 

382 На формирование умений по МДК 
04.01 Общий уход за пациентами – 44 

часа, МДК 04.03 Сестринский уход за 
пациентами хирургического профиля – 

116 часов, МДК 04.04  Сестринский 
уход за пациентами детского возраста – 

78 часов. 72 часа на учебную практику 
и 72 часа на производственную практи-
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ку для формирования навыков оказания 
медицинской помощи, осуществление 
сестринского ухода и наблюдения за 
пациентами при заболеваниях и (или) 
состояниях. ( ОК 01, 02, 03,04,05,  06, 
07, 08, 09) и ПК 4.1, 4.2, 4.3, 4.4, 4.5, 

4.6. 

ПМ.05 Оказание медицин-
ской помощи в экс-
тренной форме 

62  На формирование умений по МДК 
05.01 Участие медицинской сестры в 
оказании медицинской помощи в экс-
тренной форме – 26 часов и 36 часов на 
производственную практику для фор-
мирования навыков оказания медицин-
ской помощи в экстренной форме. ( ОК 
01, 02, 03,04,05,  06, 07, 08, 09) и ПК 

5.1, 5.2, 5.3, 5.4.  

Выделение часов на вариативную часть обосновано изучением требований рабо-
тодателей. 

2.3.2 Реализация профессионального модуля по освоению рабочей про-
фессии 

 

В соответствии с перечнем профессий рабочих, должностей служащих, рекомендуе-

мых к освоению в рамках программы специалистов среднего звена по специальности 

34.02.01 Сестринское дело определена профессия Младшая медицинская сестра по ухо-

ду за больными (Код по Общероссийскому классификатору профессий рабочих, долж-

ностей служащих и тарифных разрядов (ОК 016-94)  - 24232). 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 17.05.2022 г. №336 

«Об утверждении перечня профессий и специальностей среднего профессионального об-

разования и установлении соответствия отдельных профессий и специальностей средне-

го профессионального образования, указанных в этих перечнях, профессиям и специаль-

ностям среднего профессионального образования, перечни которых утвержден Мини-

стерства образования  и науки РФ от 29.10.2013 г. № 1199 «Об утверждении перечней 

профессии и специальности среднего профессионального образования».  

  

3.   ДОКУМЕНТЫ, ОПРЕДЕЛЯЮЩИЕ СОДЕРЖАНИЕ И ОРГАНИЗАЦИЮ  

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

 

3.1 УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОЧНОЙ ФОРМЫ ОБУЧЕНИЯ   
 

АКТЫ СОГЛАСОВАНИЯ С РАБОТОДАТЕЛЯМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ  
РЕЗУЛЬТАТОВ ВАРИАТИВНОЙ И ИНВАРИАНТНОЙ ЧАСТЕЙ 
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Учебный план очной формы разработан для обучающихся на базе основного обще-

го образования.  

Учебный план в себя включает:  

− Сводные данные по бюджету времени.  

− План учебного процесса.  

− Календарный график.  

− Перечень кабинетов, лабораторий, и др. для подготовки по специальности 34.02.01 

Сестринское дело  

−  Пояснительная записка.  

 Распределение часов на вариативную и инвариантную части учебного плана осно-

вывается на акте согласования образовательных результатов с ГБУЗ СО «Новокуйбыше-

ская центральная городская больница». 

3.2 РАБОЧИЕ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИН И ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ  
МОДУЛЕЙ   
 

(Комплект рабочих программ находится в папке «Программа подготовки специалистов 

среднего звена по специальности 34.2.01.Сестринское дело») 

▪ Примерные программы общеобразовательных дисциплин для специальностей 

среднего профессионального образования рекомендованы Федеральным государ-

ственным автономным учреждением «Федеральный институт развития образова-

ния» (ФГАУ «ФИРО»).   Письмо Министерства просвещения Российской Федера-

ции от 14.04.2021 «Методические рекомендации по  реализации среднего общего 

образования в пределах освоения образовательных программ среднего профессио-

нального образования на базе основного общего образования».  

Перечень рабочих программ общеобразовательного цикла 

Перечень рабочих программ общеобразовательных учебных дисциплин нахо-

дится в папке «Программа подготовки специалистов среднего звена. Общеобразова-

тельный цикл») 
Индекс Наименование дисциплины 

ОУП.01 Русский язык 

ОУП.02 Литература 

ОУП.03 Математика 

ОУП.04 Иностранный язык 

ОУП.05 Информатика 

ОУП.06 Физика 

ОУП.07 Химия 

ОУП.08 Биология 

ОУП.09 История 
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ОУП.10 Обществознание 

ОУП.11 География 

ОУП.12 Физическая культура 

ОУП.13 Основы безопасности жизнедеятельности 

 

 

 

Перечень рабочих программ дисциплин социально- гуманитарного цикла 

Индекс Наименование дисциплины 

СГ.01 История России 

СГ.02 Иностранный язык в профессиональной деятельности 

СГ.03 Безопасность жизнедеятельности 

СГ.04 Физическая культура 

СГ.05 Основы бережливого производства 

СГ.06 Основы финансовой грамотности 

СГ.07 Общие компетенции профессионала 

СГ.08 Социально-значимая деятельность 

 

Перечень рабочих программ общепрофессиональных дисциплин и  
профессиональных модулей профессионального цикла 

Индекс Наименование дисциплины 

ОП.01 Информационные технологии в профессиональной деятельности  

ОП.02 Анатомия и физиология человека 

ОП.03 Основы патологии 

ОП.04 Основы латинского языка с медицинской терминологией  

ОП.05 Основы микробиологии и иммунологии  

ОП.06 Генетика с основами медицинской генетики  

ОП.07 Фармакология 

ОП.08 Психология 

ОП.09 
Основы предпринимательства Рынок труда и профессиональная  
карьера 

ОП.10 Гигиена и экология человека 

ОП.11 Правовое обеспечение профессиональной деятельности 

 ПМ.01 
Проведение мероприятий по профилактике инфекций, связанных с 
оказанием медицинской помощи 

 ПМ.02 
Ведение медицинской документации, организация деятельности 
находящегося в распоряжении медицинского персонала  

 ПМ.03 
Проведение мероприятий по профилактике неинфекционных и ин-
фекционных заболеваний, формированию здорового образа жизни  

 ПМ.04 

Оказание медицинской помощи, осуществление сестринского ухо-
да и наблюдения за пациентами при заболеваниях и (или) состоя-
ниях 

 ПМ.05 Оказание медицинской помощи в экстренной форме 

ПДП. Преддипломная практика 
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3.3 КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКИЕ ПЛАНЫ ДИСЦИПЛИН,  МДК,  

                               ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ МОДУЛЕЙ 

(Комплект календарно-тематических планов находится в папке. Календарно-

тематические планы по специальности 34.02.01 Сестринское дело) 

 

3.4. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ ДОКУМЕНТЫ, ОБЕСПЕЧИВАЮЩИЕ 

 РЕАЛИЗАЦИЮ РАБОЧИХ ПРОГРАММ ДИСЦИПЛИН И ПРОФЕССИО-

НАЛЬНЫХ МОДУЛЕЙ 

(Комплект учебно-методической документации находится в папках «Методические 

рекомендации. по специальности 34.02.01 Сестринское дело)  

Учебно-методический комплекс для обучающихся  по общеобразовательного цик-
ла  

Наименование дисци-
плины 

Наличие сборников инструкций или 
методических указаний по выполне-

нию ЛР, ПЗ, семинаров 

Наличие 

УМК 

(преподава-
телей) 

Наличие  
УМК 

для обучаю-
щихся 

ЛР ПЗ семинары 

Русский язык 
Не преду-
смотрено 

Не преду-
смотрено  

+ + + 

Литература 
Не преду-
смотрено 

Не преду-
смотрено  

+ + + 

Математика 
Не преду-
смотрено 

Не преду-
смотрено 

+ + + 

Иностранный язык Не преду-
смотрено 

+ Не преду-
смотрено  

+ + 

Информатика 
Не преду-
смотрено 

+ Не преду-
смотрено  

+ + 

Физика 
Не преду-
смотрено 

Не преду-
смотрено  

+ + + 

Химия Не преду-
смотрено 

Не преду-
смотрено  

+ + + 

Биология Не преду-
смотрено 

Не преду-
смотрено  

+ + + 

История Не преду-
смотрено  

Не преду-
смотрено  

+ + + 

Обществознание 
Не преду-
смотрено  

Не преду-
смотрено  

+ + + 

География Не преду-
смотрено  

Не преду-
смотрено  

+ + + 

Физическая культура Не преду-
смотрено  

Не преду-
смотрено  

+ + + 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Не преду-
смотрено  

Не преду-
смотрено  

+ + + 
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Учебно-методический комплекс для обучающихся  по дисциплинам  

Социально-гуманитарного цикла  

Наименование дисци-
плины 

Наличие сборников инструкций или 
методических указаний по выполне-

нию ЛР, ПЗ, семинаров 

Наличие 

УМК 

(преподава-
телей) 

Наличие  
УМК 

для обучаю-
щихся 

ЛР ПЗ семинары 

История России 
Не преду-
смотрено 

Не преду-
смотрено  

+ + + 

Иностранный язык в 
профессиональной дея-
тельности 

Не преду-
смотрено 

+ Не предусмот-
рено  

+ + 

Безопасность жизне-
деятельности 

Не преду-
смотрено 

+ Не предусмот-
рено  

+ + 

Физическая культура 
Не преду-
смотрено 

+ Не предусмот-
рено  

+ + 

Основы бережливого 
производства 

Не преду-
смотрено 

+ + + + 

Основы финансовой 
грамотности 

Не преду-
смотрено 

+ + + + 

Общие компетенции 
профессионала 

Не преду-
смотрено 

Не преду-
смотрено  

+ + + 

Социально-значимая 
деятельность 

Не преду-
смотрено 

Не преду-
смотрено  

+ + + 

 

Учебно-методический комплекс для обучающихся  по  общеобразовательным 
дисциплинам и профессиональным модулям (МДК) профессионального цикла 

Наименование дисци-
плины 

Наличие сборников инструкций или 
методических указаний по выполне-

нию ЛР, ПЗ, семинаров 

Наличие 

УМК 

(преподава-
телей) 

Наличие  
УМК 

для обучаю-
щихся 

ЛР ПЗ семинары 

Информационные тех-
нологии в профессио-
нальной деятельности 

Не преду-
смотрено 

+ + + + 

Анатомия и физиоло-
гия человека 

Не преду-
смотрено 

+ + + + 

Основы патологии 
Не преду-
смотрено 

+ + + + 

Основы латинского 
языка с медицинской 
терминологией 

Не преду-
смотрено 

+ + + + 

Основы микробиологии 
и иммунологии 

Не преду-
смотрено 

+ + + + 

Генетика с основами 
медицинской генетики 

Не преду-
смотрено 

+ + + + 

Фармакология 
Не преду-
смотрено 

+ + + + 
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Психология 
Не преду-
смотрено 

+ + + + 

Основы предпринима-
тельства Рынок труда и 
профессиональная 
карьера 

Не преду-
смотрено 

Не преду-
смотрено 

+ + + 

Гигиена и экология 
человека 

Не преду-
смотрено 

+ Не преду-
смотрено  

+ + 

Правовое обеспечение 
профессиональной дея-
тельности 

Не преду-
смотрено 

Не преду-
смотрено 

+ + + 

ПМ.01 Проведение ме-
роприятий по профи-
лактике инфекций, свя-
занных с оказанием 
медицинской помощи 

Не преду-
смотрено 

+ + + + 

МДК.01.01 Обеспече-
ние безопасной окру-
жающей среды в меди-
цинской организации 

Не преду-
смотрено 

+ + + + 

ПМ.02 Ведение меди-
цинской документации, 
организация деятельно-
сти находящегося в 
распоряжении меди-
цинского персонала 

Не преду-
смотрено 

+ + + + 

МДК.02.01 Документи-
рование и контроль в 
профессиональной дея-
тельности медицинской 
сестры 

Не преду-
смотрено 

+ + + + 

ПМ.03 Проведение ме-
роприятий по профи-
лактике неинфекцион-
ных и инфекционных 
заболеваний, формиро-
ванию здорового образа 
жизни 

Не преду-
смотрено 

+ + + + 

 МДК 03.01 Здоровый 
образ жизни и профи-
лактика заболеваний в 
разные возрастные пе-
риоды 

Не преду-
смотрено 

+ + + + 

МДК 03.02 Сестрин-
ское дело в системе 
первичной медико-

санитарной помощи 

 

Не преду-
смотрено 

+ + + + 



19 

 

 ПМ.04 Оказание меди-
цинской помощи, осу-
ществление сестрин-
ского ухода и наблюде-
ния за пациентами при 
заболеваниях и (или) 
состояниях 

Не преду-
смотрено 

+ + + + 

МДК.04.01 Общий 
уход за пациентами 

Не преду-
смотрено 

+ + + + 

МДК. 04.02 Сестрин-
ский уход и реабилита-
ция пациентов терапев-
тического профиля раз-
ных возрастных групп 

Не преду-
смотрено 

+ + + + 

МДК. 04.03 Сестрин-
ский уход за пациента-
ми хирургического 
профиля 

Не преду-
смотрено 

+ + + + 

МДК.04.04 Сестрин-
ский уход за пациента-
ми детского возраста 

Не преду-
смотрено 

+ + + + 

ПМ.05 Оказание меди-
цинской помощи в экс-
тренной форме 

Не преду-
смотрено 

+ + + + 

МДК.05.01 Участие 
медицинской сестры в 
оказании медицинской 
помощи в экстренной 
форме 

Не преду-
смотрено 

+ + + + 
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3.5. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ  ДОКУМЕНТЫ,  ОБЕСПЕЧИВАЮЩИЕ 

РЕАЛИЗАЦИЮ ПРОИЗВОДСТВЕННОГО ОБУЧЕНИЯ 

(Комплект рабочих программ практик, учебных практик, методические рекомендации для 

обучающихся по прохождению практик находится в папке «Производственное обучение . 

Специальность 34.02.01 Сестринское дело) 

Учебно-методические документы, обеспечивающие реализацию  производственного 

обучения 

№  
п/п  

Наименование дисциплин  

1. Рабочие программы и дневники учебной и  производственной практик ПМ. 01.  
2. Рабочие программы и дневники учебной и производственной  практики ПМ. 02.  
3. Рабочие программы и дневники  учебной и производственной практик ПМ. 03.  
4. Рабочие программы  и дневники учебной и производственной практик ПМ. 04.  
5. Рабочие программы  и дневники учебной и производственной практик ПМ. 05.  

6. Рабочая программа и дневник по преддипломной практике.  
 

4. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ РЕАЛИЗАЦИИ  
ПРОГРАММЫ ПОДГОТОВКИ СПЕЦИАЛИСТОВ СРЕДНЕГО ЗВЕНА 

 

Филиал «Новокуйбышевский медицинский колледж» ГБПОУ «СМК им. 

Н.Ляпиной»  располагает достаточной материально-технической базой, обеспечиваю-

щей проведение всех видов лабораторных работ и практических занятий, дисциплина р-

ной, междисциплинарной и модульной подготовки, учебной практики, предусмотрен-

ных учебным планом специальности 34.02.01 «Сестринское дело». Материально-

техническая база соответствует действующим санитарным и противопожарным нор-

мам. Реализация ППССЗ обеспечивает: 

 выполнение обучающимися лабораторных работ и практических занятий, включая 

как обязательный компонент практические задания с использованием персональ-

ных компьютеров; 

 освоение обучающимися профессиональных модулей в условиях созданной соот-

ветствующей образовательной среды в филиале «Новокуйбышевский медицин-

ский колледж» ГБПОУ «СМК им. Н.Ляпиной» или в учреждениях здравоохране-

ния в зависимости от вида профессиональной деятельности.  

Филиал «Новокуйбышевский медицинский колледж» ГБПОУ «СМК им. Н.Ляпиной»  

имеет необходимые кабинеты, лаборатории, другие помещения для реализации ППССЗ  

по специальности 34.02.01Сестринское дело: 

 Иностранного языка 
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 Информатики и информационных технологий в профессиональной деятельности  

 Социально-гуманитарных дисциплин 

 Безопасности жизнедеятельности 

 Анатомии и физиологии человека с основами патологии 

 Основ микробиологии и иммунологии 

 Генетики человека с основами медицинской генетики  

 Фармакологии и основ латинского языка с медицинской терминологией  

 Гигиены и экологии человека 

 Основ профилактики 

 Сестринского дела 

Спортивный комплекс: 

 спортивный зал; 

 стрелковый тир (электронный) или место для стрельбы. 

Залы: 

 библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет; 

 актовый зал. 

Для обеспечения возможности прохождения учебной и производственной практики  

в соответствии с учебным планом ГБПОУ «СМК им. Н.Ляпиной» заключило договора с 

ведущими лечебно-профилактическими учреждениями г. Самары и Самарской области. 

 

5. ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ ПОДГОТОВКИ  
СПЕЦИАЛИСТОВ СРЕДНЕГО ЗВЕНА 

           5.1 КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА ДОСТИЖЕНИЙ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

С целью контроля и оценки результатов подготовки и учета индивидуальных обра-

зовательных достижений, обучающихся применяются:  

- входной контроль;  

- текущий контроль;  

- рубежный контроль;  

- итоговый контроль.  

С целью регламентации деятельности структурных подразделений в колледже раз-

работан и введен в действие локальный акт «Положение о текущем контроле успеваемо-

сти и промежуточной аттестации студентов ГБПОУ «Самарский медицинский колледж 

им. Н.Ляпиной»  (ГБПОУ «СМК им. Н.Ляпиной»)».   

Данный документ регламентирует:  

- порядок проведения текущего контроля  знаний; 

- порядок проведения промежуточной аттестации;  
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- порядок ликвидации текущих задолженностей;  

- подготовку и проведение экзамена по дисциплине или МДК;  

- порядок ликвидации задолженностей по результатам промежуточной ат- 

тестации;  

- пересдачу с целью повышения оценки.  

Входной контроль   
Назначение входного контроля состоит в определении способностей обучающегося 

и его готовности к восприятию и освоению учебного материала. Входной контроль, пред-

варяющий обучение, проводится преподавателем в форме устного опроса и/или тестиро-

вания  в рамках дисциплины/МДК.  

Текущий контроль  
Текущий контроль результатов подготовки осуществляется преподавателем в про-

цессе проведения практических занятий и лабораторных работ, выполнения индивидуаль-

ных домашних заданий или в режиме тренировочного тестирования в целях получения 

информации о:   

 выполнении обучаемым требуемых действий в процессе учебной деятельности;  

 правильности выполнения требуемых действий;   

 соответствии формы действия данному этапу освоения учебного материала;  

 формировании действия с должной мерой обобщения, освоения (автоматизи-

рованности, быстроты выполнения и др.) и т.д.  

Рубежный контроль  
Рубежный (внутри семестровый) контроль достижений, обучающихся базируется 

на модульном принципе организации обучения по разделам учебной дисциплины/МДК. 

Рубежный контроль проводится преподавателем на основе календарно-тематического 

плана. Положительные оценки по точкам рубежного контроля являются условием  допуска 

обучающихся к промежуточной аттестации, проводимой в виде экзамена. Результаты ру-

бежного контроля используются преподавателем для оценки достижений обучающихся и 

выставления оценки при наличии дифференцированного зачета по дисциплине/МДК.  

Итоговый контроль   
Итоговый контроль проводится на основе экзаменационного материала, утвер-

жденного руководителем отдела по учебной работе. Утвержденные экзаменационные ма-

териалы хранятся в учебной части.  При освоении профессионального модуля итоговый 

контроль проводится в виде квалификационного экзамена на основе комплекта контроль-
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но-оценочных средств, согласованного с работодателем (работодателями) и утвержденно-

го директором колледжа.  

Для промежуточного и итогового контроля (квалификационных экзаменов) соз-

даются контрольно-оценочные средства (КОС). КОС включают в себя контрольно-

измерительные материалы, предназначенные для определения соответствия (или несо-

ответствия) индивидуальных образовательных достижений основным показателям ре-

зультатов подготовки обучающихся по ППССЗ. 

Основные показатели результатов подготовки, а также формы и методы контроля 

освоения общих и профессиональных компетенций приведены в программах дисцип-

лин и модулей. 

 

5.2  ОРГАНИЗАЦИЯ ГОСУДАРСТВЕННОЙ ИТОГОВОЙ АТТЕСТАЦИИ  

ВЫПУСКНИКОВ 

Государственная итоговая аттестация проводится в форме государственного экзаме-
на.  

Требования к содержанию, объему и структуре ВКР определяются Положением 

«О порядке организации и проведения государственной итоговой аттестации по обра-

зовательным программам среднего профессионального образования выпускников госу-

дарственного бюджетного профессионального образовательного учреждения «Самар-

ский медицинский колледж им. Н. Ляпиной» (ГБПОУ «СМК им. Н. Ляпиной»). 

Необходимым условием допуска к Государственной итоговой аттестации явля-

ется представление документов, подтверждающих освоение компетенций при изучении 

теоретического материала и прохождения практики по каждому из основных видов 

профессиональной деятельности. 

 

5.3. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ  

Комплект оценочных средств по элементам ППССЗ, подлежащим процедуре проме-

жуточной аттестации находится в папке «Фонд оценочных средств.  34.02.01. Сестрин-

ское дело».  

Оценочные материалы по дисциплинам 1 курса   
№  
п/п  

Наименование  экзаменационных дисциплин  

1. ОУП.01 Русский язык  
2. ОУП.03 Математика  

3. ОУП. 08 Биология 

4. Индивидуальный проект  
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Оценочные материалы по дисциплинам/ПМ (МДК) 2 курса   
№  
п/п  

Наименование  экзаменационных дисциплин/МДК/ПМ  

1. ОП.04 Основы латинского языка с медицинской терминологией  

2. Квалификационный экзамен по ПМ.01 Проведение мероприятий по профилактике инфек-
ций, связанных с оказанием медицинской помощи 

3. МКЭ ОП.02 Анатомия и физиология человека, ОП.03 Основы патологии  

4.  МДК.04.01 Общий уход за пациентами  

5. Квалификационный экзамен по ПМ 03. Проведение мероприятий по профилактике неинфекци-
онных и инфекционных заболеваний, формированию здорового образа жизни  

 

Оценочные материалы по дисциплинам/ПМ (МДК) 3 курса   
№  
п/п  

Наименование  экзаменационных дисциплин/МДК/ПМ  

1. МДК 04.02 Сестринский уход и реабилитация пациентов терапевтического профиля разных во з-
растных групп  

2. МДК 04.02 Сестринский уход за пациентами хирургического профиля  

3.  МДК. 04.03 Сестринский уход за пациентами детского возраста  

4. Квалификационный экзамен ПМ04 Оказание медицинской помощи, осуществление сестринского 
ухода и наблюдения за пациентами при заболеваниях и (или) состояниях  

5. МДК.02.01 Документирование и контроль профессиональной деятельности медицинской сестры  

6. МДК.05.01 Участие медицинской сестры в оказании медицинской помощи в экстренной помощи  

7. Квалификационный экзамен ПМ.02 Ведение медицинской документации, организация 
деятельности находящегося в распоряжении медицинского персонала  

8. Квалификационный экзамен ПМ.05  Оказание медицинской помощи в экстренной помощи  

 

 Материалы, обеспечивающие государственную итоговую аттестацию  
 

№  
п/п  

Наименование  материалов  

1. Программа государственной итоговой аттестации  
2. КОС Государственного экзамена 
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