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1. Календарный  учебный график  
 

Специальности 31.02.02 Акушерское  дело  
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2. Сводные данные по бюджету времени (в неделях) 
по специальности 34.02.01 Сестринское  дело   

 

Курсы 

Обучение по 

дисциплинам и 

междисциплинарным 

курсам 

Учебная 

практика 

Производственная практика 

Промежуточная 

аттестация 

Государственная 

итоговая 

аттестация 

Каникулы Всего по профилю 

специальности 

преддипломная 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

I курс 39 - - - 2 - 11 52 

II курс 32 2 5 - 2 - 11 52 

III 

курс 
30 2 7 - 2 - 11 52 

IV 

курс 
7 1 3 6 1 6 2 26 

Всего 108 5 15 6 7 6 35 182 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

2.  План учебного процесса  

И
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Наименование циклов, дисциплин, 

профессиональных модулей. МДК, 

практик 

Формы 

промежуточной 

аттестации 

Учебная нагрузка обучающихся ( 

час.) 

Распределение обязательной (аудиторной)нагрузки по курсам и 

семестрам/триместрам (час.в семестр/триместр) 
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1 сем. 17 

недель  

612 

часов       

2 сем. 

22 

недели   

792 

часа      

3 сем. 15 

недель  

540 

часов        

4 сем 17 

недель  

612 часов            

5 сем. 12 

недель  

432 часа  

 

6 сем 18 

недель  

648 часов  

           

 

7 сем 

7 Недель 

 252 часа 

                      теория прак

тика 

теор

ия 

прак

тика 

теор

ия 

практи

ка 

теория практи

ка 

теория практи

ка 

теория практи 

ка 

теор

ия 

практи 

ка 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 

 Итого час\нед  555 57 720 72 230 310 182 430 112 320 248 400 70 182 

ОП ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 3 1 11  
14

76 
60 

0 
1404 1287 117 12 

537 51 720 66         

  

ОУП Общие учебные дисциплины 3 1 11  
14

76 
 

 
1404 1287 117 12 

537 51 720 66 30        

  

ОУП.01 Русский язык 2    96 14  78 78  4 34  44            

ОУП.02 Литература   2  117   117 117   51  66            

ОУП.03 Математика 2    135 14  117 117  4 51  66            

ОУП.04 Иностранный язык   2  78   78 78   34  44            

ОУП.05 Информатика   2  117   117  117   51  66           

ОУП.06 Физика   2  78   78 78   34  44            

ОУП.07 Химия   2  199   199 199   89  110          
  

ОУП.08 Биология * 2    231 14  213 213  4 85  128          
  

ОУП.09 История   2,3  130   130 130   34  66  30        
  

ОУП.10 Обществознание   2  78   78 78   34  44          
  

ОУП.11 География   2  39   39 39   17  22          
  

ОУП.12 Физическая культура  1 2  78   78 78   34  44            

ОУП.13 Основы безопасности 

жизнедеятельности 
  2  68  

 
68 68   

34  34          

  

* Индивидуальный проект     32 18  14 14   6  8          
  

УПВ Дополнительные учебные 

дисциплины по выбору обучающихся 
      

 
    

            

  

УПВ.01 Родной язык.                          

УПВ.02 Родная литература                          



УПВ.03 Второй иностранный язык                          

ПП. 
ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 

           18 6 0 6 
20

0 
310 182 430 112 320 248 400 

70 182 

СГ 
Социально-гуманитарный цикл 

0 4 6  490 8 0 482 148 334  18 6 0 6 34 54 20 72 0 50 78 130 
0 14 

СГ.01 История России   3  32   32 32       32        
  

СГ.02 
Иностранный язык в 

профессиональной деятельности   6  88   88  88       22  30  22  14 

  

СГ.03 Безопасность жизнедеятельности   6  68   68 20 48            20 48 
  

СГ.04 Физическая культура 
 

3,4,5

,6 7  146 8  138  138      2 

26 

(2)  

36 

(2)  

22 

(2)  

38 

(2) 

 14 

СГ.05 Основы бережливого производства   6к  32   32 20 12            20 12 
  

СГ.06 
Основы финансовой грамотности  

 6к  32   32 20 12            20 12 
  

СГ.07 Общие компетенции профессионала   6к  56   56 56   18      20    18    

СГ.08 Социально-значимая деятельность   6к  36   36  36   6  6  6  6  6  6   

ОП Общепрофессиональный цикл 2 0 7  706 26  662 330 332 18     126 142 112 148 18 42 74 0 0 0 

ОП.01 
Информационные технологии в 

профессиональной деятельности   5  64   64 4 60 
     4 16  24  20   

  

ОП.02 Анатомия и физиология человека 4к    160 12  142 64 78 6     30 30 34 48     
  

ОП.03 Основы патологии 4к    40   36 18 18 4       18 18       

ОП.04  
Основы латинского языка с 

медицинской терминологией 
3 

   70 12  50 20 30 8     20 30       

  

ОП.05  
Основы микробиологии и 

иммунологии 
 

 4  60   60 24 36      12 16 12 20     

  

ОП.06 Генетика с основами медицинской 

генетики 

  3  36   36 18 18      18 18         

ОП.07 Фармакология   4  88   88 48 40      22 20 26 20       

ОП.08 Психология   5  82 2  80 40 40        22 18 18 22     

ОП.09 
Основы предпринимательства Рынок 

труда и профессиональная карьера 
 

 6к  42   42 42             42  

  

ОП.10 Гигиена и экология человека   3  32   32 20 12      20 12         

ОП.11 
Правовое обеспечение 

профессиональной деятельности 
  6к  32   32 32             32  

  

ПЦ Профессиональный цикл 10 0 8  2224 72  1340 350 990 92     40 114 50 210 94 228 96 270 70 168 

ПМ.

01 

Осуществление профессионального 

ухода за пациентами, в том числе по 

профилю «акушерское дело» 3 0 2  442 24  244 52 192 30     40 114 12 78     

  



МДК.

01.01 

Обеспечение безопасной окружающей 

среды в медицинской организации 3    90 12  68 14 54 10     14 54       

  

МДК.

01.02 

Сестринский уход за пациентом, в том 

числе по профилю   «акушерское 

дело» 4    198 12  176 38 138 10     26 60 12 78     

  

УП. 

ПМ.01 
Осуществление профессионального 

ухода за пациентами, в том числе по 

профилю «акушерское дело» 

  4  72            36  36     

  

ПП. 

ПМ.01 
 

 4  72              72     

  

ЭК. 

ПМ.01 4    10      10             

  

ПМ.

02 

Оказание медицинской помощи в 

период беременности, родов, 

послеродовый период и с 

распространенными 

гинекологическими заболеваниями 

3 0 3  1058 22  688 190 498 24         94 228 96 270 

  

МДК.

02.01 

Медицинская помощь пациентам с 

распространенными 

гинекологическими заболеваниями 5    146 8  132 42 90 6         42 90   

  

МДК.

02.02  

Медицинская помощь пациентам в 

период беременности, родов,  

послеродовый период 6    498 14  476 128 348 8         52 138 76 210 

  

 
Медицинская помощь при 

родоразрешении     332   332 86 246          40 96 46 150 

  

 
Сестринский уход за здоровым 

новорожденным     54   54 12 42          12 42   

  

 
Терапевтические, инфекционные 

заболевания и беременность     90   90 30 60            30 60 

  

МДК. 

02.03 

Проведение медицинской 

реабилитации в акушерстве и 

гинекологии   6  80   80 20 60            20 60 

  

УП. 

ПМ.02 
Оказание медицинской помощи в 

период беременности, родов, 

послеродовый период и с 

распространенными 

гинекологическими заболеваниями 

  6  72                36  36 

  

ПП. 

ПМ.02   6  252                108  144 

  

ЭК. 

ПМ.02 6    10      10             

  

ПМ. 

03 

Осуществление организационной, 

профилактической работы, 

формирование здорового образа 

жизни и санитарно-гигиеническое 

просвещение 2  1  310 12  170 38 132 20       38 132     

  



МДК.

03.01 

Охрана репродуктивного здоровья и 

планирование семьи 4к    96 6  84 18 66 6       18 66     

  

МДК.

03.02 

Физиопсихопрофилактическая 

подготовка беременных к родам 4к    96 6  86 20 66 4       20 66     

  

ПП. 

ПМ.03 

Осуществление организационной, 

профилактической работы, 

формирование здорового образа 

жизни и санитарно-гигиеническое 

просвещение 

 
 4  108              108     

  

ЭК. 

ПМ.03 
4    10      10             

  

ПМ.

04 

Оказание медицинской помощи в 

экстренной форме 2  2  414 14  238 70 168 18             

70 168 

МДК.

04.01 

Медицинская помощь при 

неотложных состояниях в акушерстве 

и гинекологии 

7к    112 14  94 28 66 4             28 66 

МДК.

04.02 

Медицинская помощь в экстренной 

форме при состояниях, 

представляющих угрозу жизни 7к    148   144 42 102 4             

42 102 

УП. 

ПМ.04 

Оказание медицинской помощи в 

экстренной форме 

  7  36                   

 36 

ПП. 

ПМ.04   7  108                   

 108 

ЭК. 

ПМ.04 7    10      10             

  

 ВСЕГО 
15 5 32  

48

96 166 0 3888 2115 1773 122 
555 57 720 72 230 310 182 430 112 320 248 400 

70 182 

 Преддипломная практика   1  216                   
 216 

 
Государственная (итоговая)  

аттестация 1    216                   

 216 

 ИТОГО 
16 5 33  5328 166 0 3888 2115 1773 122 555 57 720 72 230 310 182 430 112 320 248 400 

70 614 

Государственная (итоговая) аттестация Дисциплинф, МДК 16 15 14 12 7 8 5 

1. Государственный экзамен с 19.01.  по   28.02  

Учебной практики   1 1 1 1 
1 

Производственной  практики    5 3 4 
3 

  
 

      Преддипломной  практики       6 

 

Экзаменов /квалификационных экзаменов   3 2 3\2 1 1\1 1\1 

Дифференцированных зачетов/ ДЗ практик  10 4 5 2 6 3 

Зачетов 1  1 1 1 1  



 

 

 

3. Перечень кабинетов, лабораторий и др. для подготовки по специальности 31.02.02 

Акушерское дело на базе основного общего образования 

№ Наименование 

 Кабинеты: 

1.  Кабинет социально-гуманитарных дисциплин 

2.  Кабинет медико-биологических дисциплин 

3.  Кабинет анатомии и патологии  

4.  Кабинет фармакологии и латинского языка  

5.  Кабинет иностранного языка  

6.  Кабинет информатики 

7.  Кабинет безопасности жизнедеятельности 

8.  Кабинет профессионального ухода за пациентами 

9.  Кабинет акушерства 

10.  Кабинет гинекологии 

11.  Кабинет медицинской реабилитации 

12.  Кабинет оказания экстренной медицинской помощи 

13.  Кабинет социально-психологической поддержки 

14.  Кабинет методический 

15.  Спортивный комплекс1 

16.  спортивный зал 

17.  Стрелковый тир (электронный) 

Залы:  

1. Библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет 

2. Актовый зал 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
1 Образовательная организация для реализации учебной дисциплины «Физическая культура» должна 

располагать спортивной инфраструктурой, обеспечивающей проведение всех видов практических занятий, 

предусмотренных учебным планом. 



 

 

 

4.  Пояснительная записка 

 

4.1 Нормативная база реализации программы подготовки специалистов среднего 

звена ГБПОУ  «СМК им. Н.Ляпиной»  

Филиала «Новокуйбышевский медицинский колледж» 

Настоящий учебный план программы подготовки специалистов среднего звена 

(ППССЗ) Государственного бюджетного профессионального образовательного 

учреждения «Самарский медицинский колледж им. Н.Ляпиной» Филиала 

«Новокуйбышевский медицинский колледж» разработан на основе:  

 Федерального государственного образовательного стандарта среднего 

профессионального образования по специальности 31.02.01 Акушерское дело, 

утвержденного приказом Минпросвещения России от 21.07.2022 № 587, 

зарегистрированного Министерством юстиции РФ (регистрационный номер N 69669 от 

16.08.2022); 

 Федерального закона Российской Федерации «Об образовании в Российской 

Федерации» от 29 декабря 2012 .  № 273-ФЗ; 

 Приказа  Минпросвещения РФ от 24.08.2022 N 762 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по образовательным 

программам среднего профессионального образования»; 

 Приказ Министерства и науки и высшего образования РФ, Министерства 

просвещения РФ от 05.08.2020 № 885/390 «О практической подготовке обучающихся»; 

 Письма Минпросвещения России от 20.07.2020 № 05-772 «О направлении 

инструктивно-методического письма «по организации современных методик и программ 

преподавания по общеобразовательным дисциплинам в системе среднего 

профессионального образования, учитывающих образовательные потребности 

обучающихся образовательных организаций, реализующих программы среднего 

профессионального образования»; 

 Методические рекомендации по реализации среднего общего образования в 

пределах освоения образовательной программы среднего профессионального образования 

на базе основного общего образования (утв. Министерством просвещения РФ 14 апреля 

2021 г.) 

 Устава ГБПОУ  «Самарский медицинский колледж им. Н.Ляпиной» и локальных 

актов; 

 «Разъяснений по формированию учебного плана основной профессиональной 

образовательной программы начального профессионального образования и среднего 

профессионального образования», разработанных Центром профессионального 

образования ФГАУ ФИРО; 

 Методическими рекомендациями по формированию вариативной составляющей 

(части) основных профессиональных образовательных программ в соответствии с 

федеральными государственными образовательными стандартами среднего 

профессионального образования в Самарской области (Письмо министерства образования 

и науки Самарской области от 15.06.2018 №16\1846). 

 

 

 



 

 

 

4.2  Организация учебного процесса и режим занятий 

 

4.2.1.  Начало учебного года с 1 сентября на каждом  году обучения. Окончание 

учебного года определяется распределением бюджета времени по курсам данным 

учебным планом по конкретному курсу обучения. 

4.2.2. Продолжительность учебной недели – шестидневная. Объем учебной нагрузки 

обучающихся под руководством преподавателя  36 академических часов в неделю,  не 

включая виды внеаудиторной (самостоятельной) учебной работы по освоению основной 

профессиональной образовательной программы. 

4.2.3. Объем обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающихся при очной 

форме обучения составляет 36 академических часов в неделю. 

4.2.4. Объем времени, отведенный на промежуточную аттестацию, составляет не более 

1 недели в семестр, на первом курсе 2 недели в конце учебного года. 

4.2.5. Занятия группируются парами, для всех видов  аудиторных занятий 

академический час устанавливается продолжительностью 45 мин. с перерывом 5 минут 

между уроками, 10  минут между парами, 20 минут на обед. 

4.2.6.Текущий контроль результатов подготовки осуществляется преподавателем и 

обучающимся в процессе проведения практических занятий и лабораторных работ, а 

также выполнения индивидуальных домашних заданий. Текущий контроль (зачёты и 

дифференцированные зачёты) проводится в пределах учебного времени, отведенного на 

соответствующую учебную дисциплину, МДК. 

4.2.7. Учебная практика проводится как в кабинетах доклинической практики 

колледжа,  а также в учреждениях здравоохранения Самарской области, являющиеся 

базами колледжа в объеме 5 недель (180 ч.), проводится, как рассредоточено, так и 

концентрировано при освоении профессиональных модулей:   

ПМ.01 Осуществление профессионального ухода за пациентами, в том числе по 

профилю «акушерское дело» 

ПМ.02 Оказание медицинской помощи в период беременности, родов, послеродовый 

период и с распространенными гинекологическими заболеваниями  

ПМ.04 Оказание медицинской помощи в экстренной форме 

4.2.8. Производственная практика (по профилю специальности) организуется в 

учреждениях здравоохранения г. Новокуйбышевск и Самарской области, направление 

которых соответствует профилю подготовки обучающихся, на основе договоров, в объеме  

15 недель (540 часов), проводится концентрировано при освоении профессиональных 

модулей: 

 ПМ.01 Осуществление профессионального ухода за пациентами, в том числе по 

профилю «акушерское дело» 

ПМ.02 Оказание медицинской помощи в период беременности, родов, послеродовый 

период и с распространенными гинекологическими заболеваниями  

ПМ.03 Осуществление организационной, профилактической работы, формирование 

здорового образа жизни и санитарно-гигиеническое просвещение 

ПМ.04 Оказание медицинской помощи в экстренной форме 

 4.2.9. Преддипломная практика организуется в учреждениях здравоохранения, 

являющимися базами практики колледжа на договорной основе и предполагаемым местом 

трудоустройства выпускника. Продолжительность преддипломной практики -  6 недель 

(216 часов); 



 

 

 

4.2.10. Оценка качества освоения ППССЗ включает текущий контроль, промежуточную 

и Государственную итоговую аттестацию.  

4.2.10. Промежуточная аттестация в форме экзамена проводится в день, 

освобожденный от других форм учебной нагрузки.   Количество экзаменов в каждом 

учебном году в процессе промежуточной аттестации по очной форме обучения получения 

образования не превышает 8, а количество зачетов и дифференцированных зачетов – 10 (+ 

2 на физическую культуру); 

4.2.11.Государственная  итоговая аттестация (ГИА) проводится в форме 

государственного экзамена. Объем времени, отведенный на государственную (итоговую) 

аттестацию, составляет 6 недель; 

4.2.12. Консультации для обучающихся предусматриваются по экзаменационным 

дисциплинам, МДК и индивидуальному проекту. Формы проведения консультаций 

(групповые, индивидуальные, письменные, устные); 

4.2.13. Подготовку обучающихся ведут специалисты с высшим образованием, 

соответствующим профилю преподаваемой дисциплины (модуля), которые проходят 

стажировку 1 раз в 3 года, аттестуются 1 раз в 5 лет. 

4.2.14. Учебный процесс обеспечивается учебно-методическими документами, 

пособиями, рекомендациями, методическими материалами, дидактическими средствами, а 

также применением эффективных методик, способов и приемов обучения, позволяющих 

активизировать познавательную деятельность студентов и гарантированно достигать 

поставленные учебные цели.  

4.2.15. Так же реализация программы подготовки специалистов среднего звена 

обеспечивается доступом каждого студента к базам данных и библиотечным фондам, а во 

время самостоятельной подготовки обучающиеся обеспечены доступом к сети Интернет.  

 

Распределение недель учебной и производственной практики 

                   Таблица № 2 

Курс Семестр Наименование практик Виды практик, количество 

часов, недель 

Учебная  

практика 

Производствен

ная практика 

II 3 ПМ.01 Осуществление профессионального ухода 

за пациентами, в том числе по профилю 

«акушерское дело» 

36 (1неделя)  

II 4 ПМ.01 Осуществление профессионального ухода за 

пациентами, в том числе по профилю «акушерское 

дело» 

36 (1неделя) 72 (2 недели) 

ПМ.03 Осуществление организационной, 

профилактической работы, формирование 

здорового образа жизни и санитарно-

гигиеническое просвещение 

 108 (3 недели) 

Итого   72 (2 недели) 180 (5недель) 

III 5 ПМ.02 Оказание медицинской помощи в период 

беременности, родов, послеродовый период и с 

распространенными гинекологическими 

заболеваниями  

36 

 (1 недели) 

108 (3 недели) 



 

 

 

6 ПМ.02 Оказание медицинской помощи в период 

беременности, родов, послеродовый период и с 

распространенными гинекологическими 

заболеваниями . 

36 (1неделя) 144 (4 недели) 

Итого   72 (2 недели) 252 (7 недель) 

IV 7 ПМ.04 Оказание медицинской помощи в экстренной 

форме 

36 

 (1 недели) 

108 (3 недели) 

Итого  36 (1 недели) 108 (3 недели) 

Всего  180 

(5 недель) 

540 

(15 недель) 

III  6 ПДП.00. Производственная      (преддипломная) 

практика 

 216  

(6 недель) 

По завершению учебной практики проводится аттестация в виде зачета, а после 

производственной практики, проводится аттестация обучающихся в виде 

дифференцированного зачета.  

 

4.3 Общеобразовательный цикл 

Федеральный государственный образовательный стандарт среднего (полного) 

общего образования реализуется в пределах программы подготовки специалистов  

среднего звена  с учетом профиля получаемого профессионального образования (п. 3. ст. 

68 Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации»от 29.12.2012 N 273-

ФЗ в соответствии с федеральным базисным учебным планом и примерным учебным 

планом для образовательного учреждения Российской Федерации, реализующего 

программу общего образования (приказ Минобрнауки России от 17.05.2012 г. № 413 в 

редакции приказов Минобрнауки России от 29.12.2014 г. № 1645) и Письма 

Минпросвещения России от 20.07.2020 № 05-772 «О направлении инструктивно-

методического письма «по организации современных методик и программ преподавания 

по общеобразовательным дисциплинам в системе среднего профессионального 

образования, учитывающих образовательные потребности обучающихся образовательных 

организаций, реализующих программы среднего профессионального образования»; 

Методические рекомендации по реализации среднего общего образования в 

пределах освоения образовательной программы среднего профессионального образования 

на базе основного общего образования (утв. Министерством просвещения РФ 14 апреля 

2021 г.) 

Образовательное учреждение при разработке учебного программы подготовки 

специалистов  среднего звена, формируя общеобразовательный цикл, исходило из того, 

что в соответствии с  ФГОС СПО нормативный срок освоения основной 

профессиональной образовательной программы по специальности среднего 

профессионального образования при очной форме получения образования для лиц, 

обучающихся на базе основного общего образования с получением среднего (полного) 

общего образования, увеличивается на 52 недели (1 год) из расчета: теоретическое 



 

 

 

обучение (при обязательной учебной нагрузке 36 часов в неделю) – 39 недели, 

промежуточная аттестация – 2 недели, каникулярное время – 11 недели. 

Для естественнонаучного профиля выделены базовые и профильные учебные 

предметы в соответствии со спецификой профессиональной образовательной программы 

по специальности СПО.   

Учебное время, отведенное на аудиторное обучение (1404 час.), образовательное 

учреждение распределило на изучение базовых и профильных учебных дисциплин 

общеобразовательного цикла на основе Рекомендаций Минобрнауки России, 2021. Оценка 

качества освоения учебных дисциплин общеобразовательного цикла программы 

подготовки специалистов  среднего звена осуществляется в процессе текущего контроля и 

промежуточной аттестации. Экзамены предусмотрены по русскому языку, математике и 

биологии и защита индивидуального проекта по биологии. 

 

4.4  Формирование вариативной части ППССЗ 
 

 При формировании ППССЗ образовательное учреждение объём времени, 

отведённый на вариативную часть циклов ОПОП (1089 часов), использовало на:             

  Таблица № 3  

Индекс Учебные дисциплины, ПМ, 

МДК 

Кол-

во 

часов 

Новые 

дисциплины

, МДК  

Увеличение 

часов 

Учебная и 

производственная 

практика 

СГ.07  Общие компетенции 

профессионала 

56 56   

СГ.08 Социально-значимая 

деятельность 

36 36   

ОП.01 Информационные технологии в 

профессиональной деятельности 

64 64   

ОП.02 Анатомия и физиология 

человека 

35  35  

ОП.04 Основы латинского языка с 

медицинской терминологией 

34  34  

ОП.07 Фармакология  20  20  

ОП.08  Психология 64  64  

ОП.09 Основы предпринимательства 

Рынок труда и 

профессиональная карьера 

42 42   

ОП.10 Гигиена и экология человека 32 32   

ОП.11 Правовое обеспечение 

профессиональной деятельности 

32 32   

МДК. 

01.01 

Обеспечение безопасной 

окружающей среды в 

медицинской организации 

18  18  

МДК. 

01.02 

Сестринский уход за пациентом, в 

том числе по профилю 

«акушерское дело» 

126  126  



 

 

 

МДК. 

02.01 

Медицинская помощь 

пациентам с 

распространёнными 

гинекологическими 

заболеваниями 

68  68  

МДК. 

02.02  

Медицинская помощь в период 

беременности, родов, 

послеродовый период 

274  274  

ПМ.02  

Оказание медицинской помощи 

в период беременности, родов, 

послеродовый период и с 

распространенными 

гинекологическими 

заболеваниями 

36   36 

МДК. 

03.01  

Охрана репродуктивного 

здоровья и планирование семьи  
18  18  

МДК. 

03.02 

 Физиопсихопрофилактическая 

подготовка беременных к родам  
18  18  

МДК. 

04.01 

Медицинская помощь при 

неотложных состояниях в 

акушерстве и гинекологии  

40  40  

МДК. 

04.02 

Медицинская помощь в 

экстренной форме при 

состояниях, представляющих 

угрозу жизни 

76  76  

 ИТОГО: 1089 262 791 36 

92% часов вариативной составляющей добавлено на профессиональные модули и 

общепрофессиональные дисциплины профессионального цикла. 

 

4.4.1. Обоснование распределения вариативных часов:  

В соответствии с методическими рекомендациями по формированию вариативной 

составляющей (части) основных профессиональных образовательных программ в соответствии с 

федеральными государственными образовательными стандартами среднего профессионального 

образования в Самарской области (Письмо министерства образования и науки Самарской области от 

15.06.2018 №16\1846) Письмо Министерства просвещения РФ от 12 мая 2020 г. N ВБ-1011/08 "О 

методических рекомендациях",  Распоряжение Минобрнауки Самарской области № 667-р от 

14.07.2021 г. “Об утверждении методических рекомендаций”  введены следующие дисциплины: 

СГ.07. Общие компетенции профессионала – 56 часов. 

С целью преемственного развития общих компетенций учащихся общеобразовательных 

школ и студентов колледжей и техникумов в ПОО 

СГ.08 Социально значимая  деятельность – 36 часов.  

 Дисциплина направлена на развитие личностно-ценностного восприятия, понимания 

и преобразования окружающей действительности с учетом социокультурных стратегий 

развития общества, способствующая социализации личности, развитию социальной 

активности, межличностному социальному взаимодействию и творческой 

самореализации. 

ОП.09. Основы предпринимательства Рынок  труда и профессиональная карьера – 42 

часа 



 

 

 

 Позволяет освоить умения и знания, необходимые для организации 

предпринимательской деятельности (по профилю профессии, специальности) и 

формирования общей компетенции ОК 03.   

Часы вариативной составляющей добавлены на следующие общепрофессиональные 

дисциплины: 

ОП.01 Информационные технологии в профессиональной деятельности – 64 часа 

В связи с повсеместным внедрением информационных технологий в деятельность 

акушерок  часы добавлены с целью формирования общих (ОК. 02, 04, 05, 08, 09) 

компетенций. 

ОП.02 Анатомия и физиология человека – 35 часов. 

Увеличение количества часов обусловлено значимостью дисциплины для 

дальнейшего формирования умений и навыков по профессиональным модулям, а также 

для формирования общих компетенций (ОК ОК. 02, 04, 05, 08, 09) и профессиональных  

компетенций (ПК 2.1, 2.3, 3.2, 3.3, 4.1, 4.2). 

ОП.04 Основы латинского языка с медицинской терминологией – 34 часа. 

Увеличение количества часов обусловлено значимостью дисциплины для 

дальнейшего формирования умений и навыков по профессиональным модулям, а также 

для формирования общих компетенций (ОК 02, 03, 04, 05, 08, 09) и профессиональных  

компетенций (ПК 2.1, 2.2, 2.3, 3.2, 3.3, 3.4,  4.1, 4.2, 4.3). 

ОП.07 Фармакология – 20 часов. 

Увеличение количества часов обусловлено значимостью дисциплины для 

дальнейшего формирования умений и навыков по профессиональным модулям, а также 

для формирования общих компетенций (ОК 02, 03, 04, 05, 08, 09) и профессиональных  

компетенций (ПК 2.1, 2.2, 2.3, 3.2, 3.3, 3.4,  4.1, 4.2, 4.3). 

ОП.08 Психология – 64 часа. 

Выделение часов обусловлено значимостью дисциплины для дальнейшего 

формирования умений и навыков по профессиональным модулям, а также для 

формирования общих компетенций (ОК 01,02,03,04,06,08) и профессиональных  

компетенций (ПК1.3, 2.1, 2.2, 2.3, 3.1, 3.2, 3.3, 3.4,  4.1, 4.2, 4.3, 4.4, 4.5, 4.6). 

ОП.10 Гигиена и экология человека – 32 часа. 

Часы выделены для изучения современного состояния окружающей среды и  

экологических проблем . Полученные знания необходимы для гигиенического обучения и 

воспитания населения с целью формирования экологического мировоззрения. Изучение 

данных вопросов способствует формированию общих (ОК 01,02,03,04,06,08) и 

профессиональных  компетенций (ПК1.3, 2.1, 2.2, 2.3, 3.1, 3.2, 3.3, 3.4,  4.1, 4.2, 4.3, 4.4, 

4.5, 4.6). 

 ОП.11 Правовое обеспечение профессиональной деятельности -32 часа. 

Часы добавлены с учетом значимости дисциплины для дальнейшего формирования 

умений и навыков по профессиональным модулям, а также с целью формирования общих 

(ОК. 01-09) и профессиональных компетенций (ПК 1.1- 1.3, 2.1-2.3,3.1-3.5, 4.1-4.6, 5.1-

5.4). 

 Увеличение объема времени  на профессиональные модули и  

междисциплинарные курсы обусловлены их практической значимостью и обосновано 

получением дополнительных умений и знаний:  

 

 



 

 

 

Дополнительное учебное время необходимо для выработки профессиональных 

компетенций и обеспечения конкурентоспособности выпускника в соответствии с 

запросами регионального рынка труда и характера получаемой специальности. 

 

4.5  Порядок аттестации обучающихся. 

4.5.1. Промежуточная аттестация по дисциплинам проводится в форме «зачета» (З), 

«дифференцированного зачета» (ДЗ), экзамена (Э), защиты индивидуального проекта, 

курсовой работы, по МДК в форме дифференцированного зачета или экзамена, по 

учебной практике в виде зачета, а по производственной практике в форме 

дифференцированного зачета, по профессиональному модулю  (ПМ) в форме 

квалификационного экзамена. 

4.5.2. Квалификационный экзамен представляет собой форму независимой оценки 

результатов обучения с участием работодателей. Квалификационный экзамен проверяет 

готовность обучающегося к выполнению указанного вида профессиональной 

деятельности и сформированности у него компетенций, определённых в разделе 

«Требования к результатам освоения ОПОП» ФГОС СПО. 

4.5.3. Промежуточная аттестация в форме зачета или дифференцированного зачета 

проводится за счет часов, отведенных на освоение соответствующей учебной дисциплины 

или профессионального модуля.  

4.5.4.  Для проведения текущей и промежуточной аттестации создаются фонды оценочных 

средств (ФОС), согласованные с работодателями. 

4.5.5. Промежуточная аттестация в форме экзамена проводиться в день, освобожденный 

от других форм учебной нагрузки.  

4.5.6. Экзамены (квалификационные) по ПМ (видам профессиональной деятельности) 

проводятся по окончании производственной практики по ПМ. 

4.5.7. В каждом учебном году количество экзаменов не превышает 8, а количество зачетов 

– 10 (без учета зачетов по физической культуре).  

4.5.8. Государственная (итоговая) аттестация (ГИА) в виде государственного экзамена.  

Необходимым условием допуска к Государственной итоговой аттестации является 

представление документов, подтверждающих освоение компетенций при изучении 

теоретического материала и прохождения практики по каждому из основных видов 

профессиональной деятельности. 



 

 

 

Формы проведения промежуточной аттестации по специальности 31.02.02 Акушерское дело   

Зачёт Дифференцированный 

зачёт 

Экзамен Зачёт Дифференцированный зачёт Экзамен 

1 семестр 2 семестр 
1.ОУД. 10 

Физическая 

культура 

 

   1. ОУП 02. Литература 

2. ОУП.04  Иностранный язык 

3. ОУП. 05 Информатика 

3. ОУП. 09 История 

4. ОУП. 12 Физическая культура 

5.ОУП.  Химия 

1. ОУП.10 Обществознание 

2. ОУП.11 География 

3. ОУП.06 Физика 

4. ОУД.13 Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

1.ОУП.01 Русский язык  

2. ОУП.03 Математика 

3.  ОУП.08 Биология 

 

В том числе защита индивидуальных 

проектов по  Биологии. 

 

 

3 семестр 4 семестр 

1.СГ.04 

Физическая 

культура 

 

 

 

1. ОУП. 09 История  

2. СГ.01 История 

России 

3. ОП.06 Генетика с 

основами 

медицинской 

генетики 

4. ОП.10 Гигиена и 

экология человека 

 

1. ОП.04 Основы латинского языка с 

медицинской терминологией 

2. МДК.01.01 Обеспечение безопасной 

окружающей среды в медицинской 

организации 

1.СГ.04 

Физическая 

культура 

 

 

1.ОП.05 Основы микробиологии 

и иммунологии 

2. ОП.07 Фармакология 

3. УП.ПМ.01 

4. ПП.ПМ.01 

5. ПП.ПМ.03 

 

1.МКЭ ОП.02 Анатомия и физиология 

человека, ОП.03 Основы патологии 

2. МДК.01.02 Сестринский уход за 

пациентом, в том числе по профилю 

«акушерское дело» 

 3.КВ.Э по ПМ 01. Осуществление 

профессионального ухода за пациентами, 

в том числе по профилю «акушерское 

дело» 

4. МКЭ. МДК03.01 Охрана 

репродуктивного здоровья и 

планирование семьи с МДК 03.02 

Физиопсихопрофилактическая подготовка 

беременных к родам  

5.КВ.Э ПМ.03 Осуществление 

организационной профилактической 

работы, формирование здорового образа 

жизни и санитарно-гигиеническое 

просвещение 

 

 



 

 

 

5 семестр 6 семестр 

1.СГ.04 

Физическая 

культура 

 

1. ОП.01 

Информационные 

технологии в 

профессиональной 

деятельности 
 2. ОП. 08 Психология 

 

1. МДК 02.01 Медицинская помощь 

пациентам с распространёнными 

гинекологическими заболеваниями 

 

 

1.СГ.04 

Физическая 

культура 
 

 

1. СГ.02 Иностранный язык в 

профессиональной деятельности 

2. СГ.03 Безопасность 

жизнедеятельности 

3. К ДЗ СГ.05 Основы 

бережливого производства 

СГ.06 Основы финансовой 

деятельности 

3. 4. К ДЗ СГ.07 Общие 

компетенции профессионала 

 СГ.08 Социально-значимая 

деятельность 

4. 5. К ДЗ ОП.09 Основы 

предпринимательства Рынок 

труда и профессиональная 

карьера ОП.11 Правовое 

обеспечение профессиональной 

деятельности 

5. 6. МДК.02.03 Проведение 

медицинской реабилитации в 

акушерстве и гинекологии 

6. 7. УП.ПМ.02 

7. 8. ПП.ПМ.02 

1. МДК.02.02 Медицинская помощь в 

период беременности, родов, 

послеродовый период 

2. КВ.Э ПМ.02 Оказание медицинской 

помощи в период беременности, 

родов, послеродовый период и с 

распространенными 

гинекологическими заболеваниями 

7 семестр    
 1. СГ.04 Физическая 

культура 

2. УП.ПМ.04 

3. ПП.ПМ.04 

1. КЭ МДК.04.01  

Медицинская помощь при 

неотложных состояниях в 

акушерстве и гинекологии МДК 

04.02 Медицинская помощь в 

экстренной форме при состояниях, 

представляющих угрозу жизни 

2. КВ.Э ПМ.04 Оказание 

медицинской помощи в 

экстренной форме 

   



 

 

 

4.7. Формы проведения государственной итоговой аттестации 

       В соответствии с Федеральным Законом «Об образовании в РФ», Федеральным 

государственным образовательным стандартом по специальности 31.02.02 Акушерское дело 

государственная итоговая аттестация (далее ГИА) выпускников, завершающих обучение, является 

обязательной. ГИА проводится государственными экзаменационными комиссиями в целях определения 

соответствия результатов освоения обучающимися основных образовательных программ 

соответствующим требованиям ФГОС СПО по специальности 31.02.02 Акушерское дело.  

К ГИА допускается обучающийся, не имеющий академической задолженности и в полном объеме 

выполнивший учебный план или индивидуальный учебный план, если иное не установлено порядком 

проведения государственной итоговой аттестации по соответствующим образовательным программам. 

Государственная итоговая аттестация проводится в форме государственного экзамена.  
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