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График  учебного процесса 

Специальности 31.02.02 Акушерское  дело (базовая подготовка) 
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1. Сводные данные по бюджету времени (в неделях) по специальности  

31.02.02 Акушерское  дело (базовая подготовка) 

 

Курсы 

Обучение по 

дисциплинам и 

междисциплинарным 

курсам 

Учебная 

практика 

Производственная практика 

Промежуточная 

аттестация 

Государственная 

итоговая 

аттестация 

Каникулы Всего по профилю 

специальности 

преддипломная 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

I курс 39 - - - 2 - 11 52 
II курс 35 2 2 - 2 - 11 52 
III курс 30 5 6 - 1 - 10 52 
IV курс 21 3 5 4 2 6 2 43 

Всего 125 10 13 4 7 6 34 199 
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   2.  План учебного процесса  

И
н

д
ек

с Наименование циклов, 

дисциплин, 

профессиональных 

модулей. МДК, практик 

Ф
ор

м
ы

 п
р

ом
еж

ут
оч

н
ой

 

ат
те

ст
ац

и
и

 

Учебная нагрузка обучающихся( час.) Распределение обязательной (аудиторной)нагрузки по курсам и семестрам/триместрам (час.в семестр/триместр)  
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м
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оя
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н

ая
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б

н
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ра
б
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Обязательная 

аудиторная  
1 курс  2 курс 3 курс 4 курс 

вс
ег

о 
за

н
ят

и
й

   в т.ч. 

1 сем. 17 

недель       

612 

2 сем. 22 

недели       

792 

3 сем. 15 

недель        

540 

4 сем. 20  

недель           

720 

5 сем. 16   

недель   

576            

6 сем. 14 

недель            

504 

7 сем.13      

недель              

468 

8 сем. 8    

недель             

288 

Л
ек

ц
и

й
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б
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и
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кт
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за
н
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и
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р

со
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х 
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(п
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то
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                  теория практ

ика 

теория практ

ика 

теория практ

ика 

теория практ

ика 

теория практ

ика 

теория практ

ика 

теория практ

ика 

теория практ

ика 

1 2 3 4 5 6 7 8 10 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 

  Всего по циклам 
9/38/ 

21 
6750 2250 4500 2314 2166 20 500 112 608 184 276 264 334 386 190 386 150 354 150 318 106 182 

0.00 
Общеобразовательный 

цикл 
1/8/3 2106 702 1404 1090 314 

0 
482 112 608 184 

0 18 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

  
Общие учебные 

дисциплины 
1/6/2 1211 403 808 581 227 

0 
237 81 344 128 

  18                      

ОУД.01 Русский язык  - /Э 117 39 78 78 
 

 

34 
 

44                           

ОУД.02 Литература  -/ДЗ 175 58 117 117     51   66              

ОУД.03 Иностранный язык  -/-/ДЗ 175 58 117   117     33   66   18                      

ОУД.04 Математика  -/Э 234 78 156 156     68   88                           

ОУД.05 История*  -/ДЗ 176 59 117 117     51   66                           

ОУД.06 Физическая культура З/ДЗ 175 58 117 7 110   3 48 4 62                         

ОУД.07 Основы безопасности 

жизнедеятельности 
 -/ДЗ 105 35 70 70   

  
30   40   

                        

ОУД.08 Астрономия* -/ДЗк 54 18 36 36 
 

 
  

36 
 

              Учебные дисциплины по 

выбору из обязательных 

предметных областей 
0/2/1 799 267 532 445 87 0 211 31 234 56 

                        

ОУД.09 Информатика   -/ДЗ 209 70 139 52 87   20 31 32 56                         

ОУД.10 Химия*  -/ДЗ 238 79 159 159     89   70 
 

            ОУД.11 
Биология* -/Э 352 118 234 234   

  
102   132   
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  Учебные дисциплины 

дополнительные 
0/1/0 96 32 64 64 

 

 

34 
 

30 
                         

УД .12 Физика в медицине*  -/ДЗк 96 32 64 64     34   30                          

Экология родного края 
      

 
    

            
ОГСЭ.

00 

Общий гуманитарный и 

социально-экономический 

цикл 

7/4/1 847 287 
560 

 
190 370 0 18 0 0 0 50 54 96 82 0 86 0 54 20 78 6 16 

ОГСЭ.

01 
Основы философии 

ДЗ 56 8 48 48                 48                   

ОГСЭ.

02. 
История 

ДЗ 56 8 48 48             48                       

ОГСЭ.

03. 
Иностранный язык 

-/-/-/-

/Э 228 54 174   174             26   16   54   26   52   

 ОГСЭ.

04 
Физическая культура 

З/З/З/

З/З/ДЗ 344 172 172 2 170           2 28   40   32   28   26   16 

ОГСЭ.

05. 

Общие компетенции 

профессионала 
З 

83 27 56 56     18         
 18      20     

ОГСЭ 

06 
Биоэтика ДЗ 

74 18 56 30 26          30 26                  

ОГСЭ.

07. 

Рынок труда и 

профессиональная карьера 

З 6  6 6                                6    

ЕН.00 
Математический и общий 

естественнонаучный цикл 
0/2/0 135 43 92 32 60 0 0 0 0 0 16 16 0 0 16 44 0 0 0 0 0 0 

ЕН.01. Математика ДЗ 48 16 32 16 16           16 16                   

ЕН.02. 

Информационные 

технологии в 

профессиональной 

деятельности 

ДЗ 87 27 60 16 44                 16 44           

П.00 Профессиональный цикл 1/24/17 3662 1218 2444 1002 1422 20 0 0 0 0 210 176 238 304 174 256 150 300 130 220

+ 20 

100 166 

ОП. 

00 

Общепрофессиональные 

дисциплины 

1/9/4 1430 474 956 536 420 0 0 0 0 0 168 104 208 160 74 46 0 0 66 94 20 16 

ОП.01 

Основы латинского языка с 

медицинской 

терминологией 

Э 84 28 
56 

 

26 

 

30 

 
          26 30                     

ОП.02 
Анатомия и физиология 

человека 
-Эк 

270 90 

180 

 

116 

 64            68 40 48 24                 

ОП.03 Основы патологии Эк 54 18 36 18 18               18 18                 
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ОП.04 

Генетика человека с 

основами медицинской 

генетики 

ДЗ 

54 18 36 18 18               18 18                 

ОП.05 
Гигиена и экология 

человека 
-,ДЗк 

108 36 

72 

 60  12           30 6 30 6                 

ОП.06 Основы микробиологии и 

иммунологии 

-,ДЗк 108 36 72 48 24           24 12 24   12               

ОП.07 Фармакология -,Э 165 55 110  44  66           20   16 24 50                 

ОП.08 Психология -,ДЗ 124 40 84 54 30               22 14 32 16           

ОП.09 

Правовое обеспечение 

профессиональной 

деятельности 

ДЗк 54 18 36 24 12                    24  12           

ОП.10 Общественное здоровье и 

здравоохранение 
ДЗк 54 18 36 18 18                    18  18         

ОП.11 
Основы реабилитологии 

ДЗ 138 46 92 46 46              46 46   

ОП.12 
Безопасность 

жизнедеятельности 
ДЗ 

102 34 68 20 48                           20  48    

ОП.13 
Основы 

предпринимательства 
Зк 

54 

18 36 20 16                               20 16 

ОП.14 

Методология 

исследовательской 

деятельности 

ДЗ 61 19 42 24 18 

              24 18                 

ПМ.00 
Профессиональные 

модули 0/15/13 2232 744 1488 466 1002 20 0 0 0 0 42 72 30 144 100 210 150 300  64 126 80 150 

 Курсовая работа  30 10 20   20              20   

ПМ.01. 

Медицинская и медико-
социальная помощь жен-
щине, новорожденному, 
семье при физиологичес-
ком течении беременности, 
родов, послеродового 
периода 0/3/3 321 107 214  70 144  

 

0 0 0 0 0 0 0 0 18 36 52 108 0 0 0 0 

МДК.0

1.01 

Физиологическое 

акушерство Эк 216 72 144 48 96                   18 36 30  60          

МДК 

01.02 

Физиопсихопрофилактичес

кая подготовка беременных 

к родам Эк 48 16 32 14 18                     14  18          

МДК 

01.03 

Сестринский уход за 

здоровым новорожденным ДЗ 
57 19 38 8 30                     8  30          
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УП. 

ПМ.01 

Медицинская и медико-

социальная помощь женщи-

не, новорожденному, семье 

при физиологическом тече-

нии беременности, родов, 

послеродового периода 

ДЗ 
 2 

нед   

2 

нед   

2 

нед                     

 

  

2 

нед          

ПП.ПМ.

01 
ДЗ 

 3 

нед   

3 

нед   

3 

нед                     

 

  

3 

нед         

КВ.Э   Э                                             

ПМ. 

02 

Медицинская помощь 
беременным и детям при 
заболеваниях, 
отравлениях и травмах 

0/4/3 820 274 546 180 366 0 0 0 0 0 0 0 0 0 82 192 98 192 0 0 0 0 

МДК.

02.01 
Соматические заболевания, 
отравления и беременность Эк 238 80 158 50 108                 

 
 

Терапевтические 
заболевания и беременность  184 62 122 38 84          28 54 10 30     

 
Нервные и психические 
заболевания и беременность  54 18 36 12 24            12 24     

МДК.

02.02 
Инфекционные заболевания 
и  беременность 

 ДЗк 162 

 

54 108  36  72                   

 Инфекционные заболевания 
и  беременность   102 34 68  26  42          26 42       

 Кожные и венерические 
заболевания и беременность  60 20 40 10 30          10 30       

МДК.

02.03 

Хирургические 
заболевания, травмы и 
беременность  Эк 252 84 168 54 114                   

 
Хирургические 
заболевания, травмы и 
беременность  150 50 100 28 72          12 30 16 42     

 Основы реаниматологии  66 22 44 20 24            20 24     

 Глазные болезни и 
беременность  36 12 24 6 18          6 18       

МДК.

02.04 
Педиатрия 

ДЗ  168 56 112  40 72            40 72      

УП. 

ПМ.02 
Медицинская помощь 
беременным и детям при 
заболеваниях, отравлениях  
и травмах 

ДЗк, 

ДЗ 

3 

нед  

3 

нед  

3 

нед           1 нед  2 нед     

ПП. 

ПМ. 02 
ДЗ  

3 

нед  

3 

нед  

3 

нед             3 нед      

КВ.Э 
  Э                                             
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ПМ. 

03 

Медицинская помощь 
женщине с гинекологи-
ческими заболеваниями в 
различные периоды 
жизни 0/2/3 289 99 190 64 126 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 64 126 0 0 

МДК.

03.01 
Гинекология 

Эк 199 

 

69 130 40 90              40 90   

МДК.

03.02 

Охрана репродуктивного 
здоровья и планирование 
семьи Эк 90 30 60 24 36              24 36   

УП. 

ПМ.03 

Медицинская помощь 

женщине с 

гинекологическими 

заболеваниями в различные 

периоды жизни 

ДЗ 
1 

нед 
 

1 

нед 
 

1 

нед 
              

1 

нед 
  

ПП.ПМ.

03 

ДЗ 2 

нед 

 2 

нед 

 2 

нед 

              2 

нед 

  

КВ.Э   Э                                             

ПМ. 

04 

Медицинская помощь 
женщине, новорожденному, 
семье при патологическом 
течении беременности, 
родов, послеродового 
периода 0/3/2 340 110 230 80 150 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 80 150 

МДК.

04.01 
Патологическое акушерство 

Э 216 70 146 50 96                50 96 

МДК.

04.02 
Сестринский уход за 
больным новорожденным ДЗ 124 40 84 30 54                30 54 

УП.ПМ. 

04 

Медицинская помощь 

женщине, новорожденному, 

семье при патологическом 

течении беременности, 

родов, послеродового 

периода 

ДЗ 

2 

нед 

 2 

нед 

 2 

нед                 

2 

нед 

ПП.ПМ.

04. 
ДЗ 

3 

нед  

3 

нед  

3 

нед                 

3 

нед 

КВ.Э   Э                       

ПМ. 

05. 

Выполнение работ по 

профессии  Младшая 

медицинская сестра по 

уходу за больными 0/3/2 432 144 288 72 216 0 0 0 0 0 42 72 30 144 0 0 0 0 0 0 0 0 

МДК. 

05.01 

Теория и практика 

сестринского дела 

Эк 63 21 42 24 18           24 18                     

МКД 

05.02 

Безопасная среда для 

персонала и пациента Эк 108 36 72 18 54           18 54                     
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МДК 

05.03 

Технология оказания 

медицинских услуг  ДЗ 261 87 174 30 144               30 144                 

УП.ПМ. 

05 
Выполнение работ по 

профессии Младшая 

медицинская сестра по 

уходу за больными 

ДЗ     

2 

нед   

2 

нед             

1 

нед   

1 

нед                 

ПП.ПМ. 

05 ДЗ     

2 

нед   

2 

нед                 

2 

нед                 

КВ.Э   Э                                             

  
Всего   

6804 2268 4536 2287 2249 0 495 117 598 194 266 274 350 406 154 278 166 482 116 244 142 254 

ПДП Преддипломная практика 
ДЗ                                           

4 

нед 

ГИА Государственная 

(итоговая) аттестация ВКР                                           

6 

нед 

Консультации на учебную группу из 25 человек по 4 часа на 

человека по 100 часов в год (всего 400 час.) 

  

Дисциплин

, МДК 

612 792 540 720 576            504 468 288 

Государственная (итоговая) аттестация 12 12 12 14 12 10 7 5 

1. Программа базовой подготовки                                 

Выполнение дипломной работы с 18.05 по 14.06 ( 4 недели) 

учебной 

практики 
0 0 1 неделя 1 неделя 1 неделя 4недели 1 неделя 2 недели 

производ 

практики 
0 0 0 2 недели 

 
6 недель 2 недели 3 недели 

          
 

преддип 

практики 
0 0 0 0 0 0 0 4 недели 

Защита дипломной работы с 15.06 по 28.06 (2 недели) 
 

экзаменов 

/квалифика

ционных 

экзаменов 

0 3 2 2/1 - 2/2 2/1+курс 1/1 

дифф.зачет

ов/ ДЗ 

практик 

0 7 3 5/2 4 2/4 2/2 1/3 

зачетов 1 0 1 1 1 1 2 1 
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3. Перечень кабинетов, лабораторий и др. для подготовки  по специальности 31.02.02 Акушерское  дело 

по программе базовой подготовки на базе основного общего образования 

№ Наименование 

 Кабинеты: 

1.  Истории и основ философии  

2.  Русского языка и литературы 

3.  Математики 

4.  Химии 

5.  Физики и астрономии 

6.  Биологии 

7.  Иностранного языка 

8.  Информационных технологий в профессиональной деятельности 

9.  Анатомии и физиологии человека 

10.  Основ патологии 

11.  Основ латинского языка с медицинской терминологией 

12.  Гигиены и экологии человека 

13.  Фармакологии 

14.  Основ микробиологии и иммунологии 

15.  Психологии 

16.  Генетики человека с основами медицинской генетики 

17.  Общественного здоровья и здравоохранения 

18.  Правового обеспечения профессиональной деятельности 

19.  Физиологического акушерства, патологического акушерства 

20.  Гинекологии 

21.  Основ реабилитации 

22.  Педиатрии 

23.  Безопасности жизнедеятельности 

24.  Методический 

Спортивный комплекс: 

1. Спортивный зал 

2. Тренажёрный зал 

3. Открытый стадион широкого профиля с элементами полосы препятствий (по договору) 

4. Стрелковый тир (электронный). 

Залы:  

1. Библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет 

2. Актовый зал 

3. Компьютерный класс 

Лаборатории: 

1. Технических средств обучения 

2. Химии 

3. Физики 

4. Анатомии и физиологии человека 

5. Фармакологии 

6. Микробиологии с курсом иммунологии и вирусологии 

7. Гигиены 
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4. Пояснительная записка 

к учебному плану специальности 31.02.02 Акушерское дело по программе базовой 

подготовки 

      Настоящий учебный план программы подготовки специалистов среднего звена (далее 

ППССЗ) государственного бюджетного профессионального образовательного учреждения 

«Самарский медицинский колледж им. Н. Ляпиной» Филиала «Новокуйбышевский медицинский 

колледж»  разработан на основе Федерального государственного образовательного стандарта 

по специальности 31.02.02 Акушерское дело, утвержденного приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации № 969 от 11.08. 2014 года, зарегистрированного 

Министерством юстиции РФ (рег. № 33880 от 26.08 2014 года).  

В учебном плане определены сводные данные по бюджету времени, перечень, объемы и 

последовательность изучения дисциплин по курсам и семестрам, виды учебных занятий, 

учебной и производственной практики, формы промежуточной аттестации,  государственная 

итоговая аттестация, перечень кабинетов, лабораторий. 

      4.1. Обеспечение требований ФГОС к условиям реализации ППССЗ 

     4.1.1. Учебный план ППССЗ составлен и согласован с заинтересованными работодателями, 

с учётом направленности на удовлетворение потребностей регионального рынка труда и 

работодателей. 

     4.1.2. Все дисциплины и профессиональные модули учебного плана ППССЗ обеспечены 

рабочими программами. 

     4.1.3. Учебный план ППССЗ обеспечивает: 

- возможность обучающихся участвовать в формировании индивидуальной 

образовательной программы; 

- возможность администрации и преподавателей формировать социокультурную среду, 

создавать условия, необходимые для всестороннего развития и социализации личности; 

- сохранение здоровья обучающихся; 

- возможность реализации воспитательного компонента образовательного процесса, 

включая развитие студенческого самоуправления, участие обучающихся в работе 

общественных организаций, спортивных и творческих клубов; 
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- возможность использования в образовательном процессе активных и интерактивных 

форм проведения занятий (компьютерных симуляций, деловых и ролевых игр, разбора 

конкретных ситуаций, психологических и иных тренингов, групповых дискуссий) в 

сочетании с внеаудиторной работой для формирования и развития общих и 

профессиональных компетенций. 

 

4.2. Организация учебного процесса 

           Обучение проводится в очной форме получения образования с нормативным сроком 

освоения ППССЗ 3 года 10 мес. на базе основного  общего образования. Теоретическое 

обучение составляет 125 учебных недель, промежуточная аттестация - 7 недель, учебная 

практика – 10 недель, практика по профилю специальности - 13 недель,  преддипломная 

практика - 4 недели. Подготовка к государственной итоговой аттестации 4 недели и 

государственная итоговая аттестация - 2 недели.    Продолжительность учебной недели 

составляет 6 дней. Обязательная учебная нагрузка студентов составляет 36 часов в неделю, а 

максимальная не превышает 54 часов в неделю и включает  в себя все виды аудиторной и 

внеаудиторной учебной работы (кроме консультаций). Для всех видов аудиторных занятий 

академический час устанавливается продолжительностью 45 минут.  

Распределение недель учебной и производственной практики 

                   Таблица № 1 
Курс Семестр Наименование практик Виды практик, количество 

часов, недель 

Учебная  

практика 

Производстве

нная практика 

II 3 ПМ. 05 Выполнение работ по профессии младшая 

медицинская сестра по уходу за больными 

(МДК 05.01. Теория и практика сестринского дела  

МДК 05.02 Безопасная среда для пациента и персонала) 

36 (1неделя)  

II 4 ПМ 05. Выполнение работ по профессии младшая 

медицинская сестра по уходу за больными 

(МДК 05.03   Технология оказания медицинских услуг) 

36 (1неделя)  

ПМ 05. Выполнение работ по профессии младшая 

медицинская сестра по уходу за больными 

 72 (2 недели) 

Итого   72 (2 недели) 72 (2 недели) 

III 5 
ПМ 02. Медицинская помощь беременным и детям при 

заболеваниях, отравлениях и травмах (инфекция 1 неделя) 

36 (1неделя)  

6 ПМ 02. Медицинская помощь беременным и детям при 

заболеваниях, отравлениях и травмах (терапия 1 неделя + 

хирургия 1 неделя) 

108 (3 недели)  
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ПМ 02. Медицинская помощь беременным и детям при 

заболеваниях, отравлениях и травмах  
 108 (3 недели) 

 6 ПМ. 01 Медицинская и медико-социальная помощь жен-

щине, новорожденному, семье при физиологическом 

течении беременности, родов, послеродового периода 

72 (2 недели)  

  108 (3 недели) 

Итого   180 

(5 недель) 

216  

(6 недель) 

IV 7  ПМ 03 Медицинская помощь женщине с гинекологичес-

кими заболеваниями в различные периоды жизни 

36 (1неделя) - 

 72 (2 недели) 

8 ПМ.04 Медицинская помощь женщине, новорожденному, 

семье при патологическом течении беременности, родов, 

послеродового периода 

72 (2 

недели) 

- 

 108 (3 недели) 

Итого   108 

(3 недели) 

180 

(5 недель) 

Всего  360 

(10 недель) 

468 

(13 недель) 

IV 8 ПДП.00. Производственная      (преддипломная) 

практика 

 144  

(4 недели) 

По завершению производственной практики, проводится аттестация обучающихся в 

виде дифференцированного зачета.  

 

4.3 Общеобразовательный цикл 

Федеральный государственный образовательный стандарт среднего (полного) общего 

образования реализуется в пределах программы подготовки специалистов  среднего звена  с 

учетом профиля получаемого профессионального образования (п. 3. ст. 68 Федерального 

закона «Об образовании в Российской Федерации»от 29.12.2012 N 273-ФЗ в соответствии с 

федеральным базисным учебным планом и примерным учебным планом для 

образовательного учреждения Российской Федерации, реализующего программу общего 

образования (приказ Минобрнауки России от 17.05.2012 г. № 413 в редакции приказов 

Минобрнауки России от 29.12.2014 г. № 1645) и Рекомендациям по организации получения 

среднего  общего  образования  в пределах освоения образовательных  программ  среднего  

профессионального  образования на базе основного общего образования с учетом требований 

федеральных государственных образовательных стандартов и получаемой профессии или 

специальности среднего профессионального образования. 

Образовательное учреждение при разработке учебного программы подготовки 

специалистов  среднего звена, формируя общеобразовательный цикл, исходило из того, что в 

соответствии с  ФГОС СПО нормативный срок освоения основной профессиональной 

образовательной программы по специальности среднего профессионального образования при 
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очной форме получения образования для лиц, обучающихся на базе основного общего 

образования с получением среднего (полного) общего образования, увеличивается на 52 

недели (1 год) из расчета: теоретическое обучение (при обязательной учебной нагрузке 36 

часов в неделю) – 39 недели, промежуточная аттестация – 2 недели, каникулярное время – 11 

недели. 

Для естественнонаучного профиля выделены базовые и профильные учебные предметы 

в соответствии со спецификой профессиональной образовательной программы по 

специальности СПО.   

Учебное время, отведенное на аудиторное обучение (1404 час.), образовательное 

учреждение распределило на изучение базовых и профильных учебных дисциплин 

общеобразовательного цикла на основе Рекомендаций Минобрнауки России, 2014. При этом 

на ОБЖ отводится 70 часов (приказ Минобрнауки России от 20.09.2008 г. № 241), на 

физическую культуру – по три часа в неделю (приказ Минобрнауки России от 30.08.2010 г. № 

889). 

Оценка качества освоения учебных дисциплин общеобразовательного цикла программы 

подготовки специалистов  среднего звена осуществляется в процессе текущего контроля и 

промежуточной аттестации. Экзамены предусмотрены по русскому языку, математике и 

биологии. 

 

4.4. Формирование вариативной части ППССЗ 

     Учебный план ППССЗ по специальности состоит из обязательной части циклов ППССЗ и 

вариативной части. Вариативная часть ППССЗ сформирована на основе регионально-

значимых требований рынка труда,  и должна выступить важным фактором усиления 

соответствия качества образования кадровым запросам работодателей Самарской области. 

Часы вариативной части распределены по согласованию с работодателями, а также с 

председателями цикловых методических комиссий филиала «НМК».    Объем времени, 

отведенный на вариативную часть, в размере 936 часов, распределён следующим образом:  
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Распределение вариативной части ППССЗ по специальности 31.02.02 Акушерское дело 

(базовая подготовка) 

Индекс Учебные дисциплины, ПМ, МДК Кол-во 

часов 

Лекции Практические 

занятия, 

семинары 

Курсовая 

работа 

ОГСЭ.03 Иностранный язык 2 - 2  

ОГСЭ.05 Общие компетенции профессионала 56 56 -  

ОГСЭ.06 Биоэтика 56 30 26  

ОГСЭ.07 Рынок труда и профессиональная карьера 6 6 -  

ЕН.02 

Информационные технологии в 

профессиональной деятельности 

10 - 10  

ОП.01 

Основы латинского языка с  медицинской 

терминологией 

20 8 12  

ОП.02 Анатомия и физиология человека 100 60 40  

ОП.05 Гигиена и экология человека 24 24 -  

ОП.07 Фармакология 38 2 36  

 ОП.13 Основы предпринимательства 36 20 16  

 ОП.14 

Методология исследовательской 

деятельности 

42 24 18  

ПМ.00 Профессиональные модули 546 124 402 20 

ПМ.01 

Медицинская и медико-социальная 

помощь женщине, новорожденному, семье 

при физиологическом течении беремен-

ности, родов, послеродового периода 

90 24 46 20 

МДК.01.01 Физиологическое акушерство 64 24 40  

МДК.01.03  Сестринский уход за здоровым 

новорожденным 

6 - 6  

ПМ.02 

Медицинская помощь беременным и 

детям при заболеваниях, отравлениях и 

травмах 

270 56 214  

МДК.02.01 Соматические заболевания, 

отравления и беременность 

32 - 32  

МДК.02.02 Инфекционные заболевания и беременность 70 16 54  

МДК.02.03 Хирургические заболевания, 

травмы и беременность 

92 18 74  

МДК.02.04 Педиатрия 76 22 54  

ПМ.03 Медицинская помощь женщине с 

гинекологическими заболеваниями в 

различные периоды жизни 

98 28 70  

МДК.03.01 Гинекология 70 20 50  

МДК.03.02  Охрана репродуктивного здоровья и 

планирование семьи 

28 8 20  

ПМ.04 Медицинская помощь женщине, 

новорожденному, семье при патологичес-

ком течении беременности, родов, 

послеродового периода 

88 16 72  

МДК04.01 Патологическое акушерство 36 - 36  

МДК.04.02 Сестринский уход за больным 

новорожденным 

52 16 36  

Итого:  936 354 562 20 



16 

 

Большинство часов добавлено на профессиональные модули и общепрофессиональные  

дисциплины профессионального цикла.  

Обоснование распределения вариативной части 

      В соответствии с методическими рекомендациями по формированию вариативной 

составляющей (части) основных профессиональных образовательных программ в 

соответствии с федеральными государственными образовательными стандартами среднего 

профессионального образования в Самарской области (Письмо министерства образования и 

науки Самарской области от 15.06.2018 №16\1846) введены следующие дисциплины: 

       ОГСЭ.05. Общие компетенции профессионала - 56 часов 

   Дисциплина изучается в самом начале обучения в колледже с целью преемственного 

развития общих компетенций выпускников в условиях перехода «общеобразовательная 

школа – учреждение СПО». Задача данной дисциплины – продемонстрировать обучающимся 

основные способы работы с информацией, разрешения проблем и коммуникации. Курс 

позволит освоить различные способы деятельности, применяемые для организации 

собственной работы, при работе с информацией, в процессе коммуникации. (ОК1-13). 

ОГСЭ.06. Биоэтика – 56 часов 

 Введение данной дисциплины обусловлено тем, что биомедицинская этика является 

основополагающей профильной гуманитарной дисциплиной, так как имеет непосредственную 

логическую и содержательно-методическую связь со специальными медицинскими 

дисциплинами, что необходимо для будущей профессиональной деятельности обучающихся.  

Целью изучения учебной дисциплины является формирование нравственной культуры 

медицинского работника и навыков этико-правового регулирования отношений 

«медицинский работник и пациент», «медицинский работник - медицинский работник», 

«медицинский работник -общество», «медицинский работник - наука». Изучение данной 

дисциплины способствует формированию общих (ОК 1-13) и профессиональных 

компетенций (ПК 1.1, ПК 1.3, ПК 1.7, ПК 2.1, ПК 3.6). 

 ОГСЭ.07. Рынок труда и профессиональная карьера – 6 часов 

      Дисциплина введена для овладения обучающимися общей компетенцией  

«Осуществлять эффективное трудоустройство и планировать профессиональную  карьеру».  

(ОК1-13)  
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 ОП.11. Основы предпринимательства - 36 часов.  

       Дисциплина введена по требованию работодателей и позволяет освоить умения и знания, 

необходимые для организации предпринимательской деятельности (по профилю профессии, 

специальности) Для овладения обучающимися общей компетенцией «Планировать 

предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере».  (ОК 1-12).  

ОПД. 13 Методология  исследовательской деятельности – 42 часа 

Изучение дисциплины помогает планировать и выполнять исследовательскую 

деятельность, определять методологию исследования,  самостоятельно 

разрабатывать методы для проведения исследования, проводить оценку результатов 

научного исследования, готовить курсовые и дипломные проекты. (ОК 4, ОК8). 

Часы вариативной составляющей добавлены на  следующие дисциплины и ПМ: 

    ОГСЭ.03 Иностранный язык – 2 часа 

    Коммуникационные и технологические преобразования в обществе вовлекли как в 

непосредственное, так и опосредованное общение довольно большое количество людей 

самых разных профессий, возрастов и интересов. Поэтому возросли и потребности в 

использовании иностранных языков.  

ЕН. 02 Информационные технологии в профессиональной деятельности – 10 часов 

В связи с повсеместным внедрением информационных технологий в профессиональную 

деятельность медицинских работников часы добавлены с целью формирования общих (ОК. 2, 

4, 5, 8, 9) компетенций. 

    ОП. 01 Основы латинского языка с  медицинской терминологией – 20 часов  

       Часы добавлены в курс с целью формирования общих (ОК. 02, 04, 05, 08, 09) и 

профессиональных компетенций (ПК 1.6, ПК 2.3, ПК 3.2, ПК 4.1)  

    ОП.02 Анатомия и физиология человека – 100 часов 

       Значительное увеличение количества часов обусловлено значимостью  дисциплины  для 

дальнейшего формирования умений и навыков по профессиональным модулям, а также для 

формирования общих компетенций (ОК 1-6, 8, 11) и профессиональных компетенций (ПК 1.4, 

ПК 2.2)  

    ОП.05 Гигиена и экология человека – 24 часа 
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       Часы выделены для изучения раздела «Эколого-гигиеническая характеристика Самарской 

области». В разделе изучается современное состояние окружающей среды города 

Новокуйбышевска, города Чапаевска, Самары и Самарской области, факторы, влияющие на 

здоровье человека, заболеваемость населения на указанных территориях. Полученные знания 

необходимы для гигиенического обучения и воспитания населения с целью формирования 

экологического мировоззрения. Изучение этого раздела способствует формированию общих 

компетенций: ОК 1-13; профессиональных компетенций ПК 1.4, ПК 2.2 

    ОП.07 Фармакология – 38 часов 

       Часы добавлены с учетом значимости дисциплины для дальнейшего формирования 

умений и навыков по профессиональным модулям, а также с целью формирования общих 

(ОК. 01, 07, 08) и профессиональных компетенций (ПК 1.6, ПК 2.3, ПК 3.2, ПК 4.1)  

                    В настоящее время с учетом реализации  Федерального Закона «Основы 

законодательства РФ об охране здоровья граждан», национального проекта «Здоровье», 

приоритетного направления государственной политики в области охраны материнства и 

детства, а также  требований работодателей из учреждений здравоохранения Самарской 

области в различные многопрофильные учреждения здравоохранения необходимы 

специалисты,  оказывающие широкий спектр медицинских услуг. Поэтому дополнительно 

отведены часы, по предложению работодателей (протокол совместного заседания ЦМК и 

работодателей), из вариативной части  на следующие профессиональные модули и 

междисциплинарные курсы: 

ПМ.01 Медицинская и медико-социальная помощь женщине, новорожденному, семье при 

физиологическом течении беременности, родов, послеродового периода 70 часов 

      МДК.01.01. Физиологическое акушерство – 64 часов 

       МДК 01.03 Сестринский уход за здоровым новорожденным – 6 часов; 

ПМ.03 Медицинская помощь женщине с гинекологическими заболеваниями в различные 

периоды жизни 

 МДК.03.01. Гинекология – 70 часов 

      МДК 03.02 Охрана репродуктивного здоровья и планирование семьи – 28 часов 

ПМ. 04 Медицинская помощь женщине, новорожденному, семье при патологическом 

течении беременности, родов, послеродового периода 
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      МДК 04.01. Патологическое акушерство – 36 часа 

     МДК 04.02 Сестринский уход за больным новорожденным – 52 часа 

 Дополнительное учебное время добавлено с учетом практической значимости данных 

МДК и с учетом расширения объема оказания медицинских услуг акушеркой пациентам и 

освоения современных стандартов оказания медицинской помощи при различных острых и 

хронических заболеваниях и состояниях. Увеличение объёма времени способствует освоению 

общих компетенций (ОК 1-14) и профессиональных компетенций (ПК 1.1-1.7; ПК 3.1 – 3.6.; 

ПК 4.1- 4.5) 

     ПМ. 02 Медицинская помощь беременным и детям при заболеваниях, отравлениях и 

травмах 

     МДК.02.01 Соматические заболевания, отравления и беременность – 32 часа 

    МДК.02.02 Инфекционные заболевания и беременность – 70 часов 

    МДК.02.03 Хирургические заболевания, травмы и беременность – 92 часа 

      Учебное время данных МДК увеличено за счет вариативной части с учетом требований 

работодателей учреждений здравоохранения Самарской области. В области  имеются 

крупные лечебно-диагностические центры и многопрофильные больницы, в которых 

оказывается широкий спектр медицинских услуг. В связи с этим имеется необходимость в 

подготовке высококвалифицированных и конкурентоспособных акушерок, владеющих 

умениями и навыками работы в современных условиях. Дополнительное учебное время 

необходимо для освоения профессиональных компетенций с позиций требований рынка труда 

и характера получаемой профессии (ОК1-14, ПК 2.1-2.3) 

МДК.02.04. Педиатрия - 76 часов 

      Дополнительное учебное время добавлено с учетом специфики профессиональной 

деятельности современной акушерки, которая требует осуществления ухода за пациентом, 

проведения мероприятий по профилактике заболеваний у детей, выявления спектра 

физических и психических отклонений в развитии ребенка. (ОК1-14, ПК 2.1-2.3) 

      4.5. Формы проведения консультаций 

      Консультации для обучающихся по очной форме обучения предусматриваются 

образовательной организацией из расчета 4 часа на одного обучающегося на каждый 

учебный год. Формы проведения консультаций (групповые, индивидуальные, 
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письменные, устные). 

  Часы консультаций не учитываются при расчёте объёмов учебного времени.  

Распределение консультаций 

Индекс Учебные дисциплины, 

ПМ, МДК 

1 

семестр 

2 

семестр 

3 

семестр 

4 

семестр 

5 

семестр 

6 

семестр 

7 

семестр 

8 

семестр 

ИТОГО 

ОУД.01 Русский язык  6 6       12 
ОУД.02 Литература 4 4       8 
ОУД.03 Иностранный язык 6 6       12 
ОУД.04 Математика 4 4       8 
ОУД.05 История* 4 4       8 
ОУД.06 Физическая культура 2 2       4 
ОУД.07 Основы безопасности 

жизнедеятельности 
2 4       6 

ОУД.08 Астрономия*  2       2 

ОУД.09 Информатика  6 6       12 

ОУД.10 Химия* 4 4       8 

ОУД.11 Биология* 6 6       12 

УД.12 

Физика в медицине* 2 2       4 

Валеология        

ОГСЭ.01 Основы философии    2     2 

ОГСЭ.02  История   2      2 

ОГСЭ.03  Иностранный язык   2 2 2 2 4  12 

ОГСЭ.04  Физическая культура   2 2 2 2 2 2 12 

ОГСЭ.05 

Общие компетенции 

профессионала 
4   2   2  8 

ОГСЭ.06 Биоэтика    4     4 

ОГСЭ.07 

Рынок труда и 

профессиональная карьера 
       6 6 

ЕН.01 Математика   4      4 

ЕН.02 

Информационные технологии 

в профессиональной 

деятельности 

    8    8 

ОП.01 
Основы латинского языка с 
медицинской терминологией 

  6      6 

ОП.02 
Анатомия и физиология 

человека 
  6 6     12 

ОП.03 Основы патологии    4     4 

ОП.04 
Генетика человека с основами 
медицинской генетики 

   4     4 

ОП.05 Гигиена и экология человека   4 4     8 

ОП.06 
Основы микробиологии и 
иммунологии 

  4 4     8 

ОП.07 Фармакология   4 4     8 
ОП.08 Психология     2 6    8 

ОП.09 

 

Правовое обеспечение 
профессиональной 
деятельности 

    2    2 

ОП.10 
Общественное здоровье и 

здравоохранение 
    2    2 

ОП.11 Основы реабилитологии       10  10 

ОП.12 
Безопасность 

жизнедеятельности 
      8  8 

 ОП.13 

Основы 

предпринимательства 
       6 6 

 ОП.14 Методология    2     2 
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исследовательской 

деятельности 

ПМ.01 Медицинская и медико-социальная помощь женщине, новорожденному, семье при 

физиологическом течении беременности, родов, послеродового периода 
МДК.01.01 Физиологическое акушерство     6 8   14 
МДК.01.02 

 

Физиопсихопрофилактическая 

подготовка беременных к 

родам 

     8   8 

МДК 01.03 

 

Сестринский уход за 

здоровым новорожденным 
     8   8 

ПМ.02 Медицинская помощь беременным и детям при заболеваниях, отравлениях и травмах 
МДК.02.

01 
Соматические заболевания, 
отравления и беременность 

    6 8   14 

МДК.02.02 Инфекционные заболевания и  
беременность 

    8    8 

МДК.02.03 Хирургические заболевания, 
травмы и беременность 

    4 8   12 

МДК.02.04 Педиатрия     4 6   10 

ПМ.03 Медицинская помощь женщине с гинекологическими заболеваниями в различные периоды 

жизни 
МДК.03.01 Гинекология       16  16 

МДК.03.02 
Охрана репродуктивного 
здоровья и планирование 
семьи 

      8  8 

ПМ.04 
Медицинская помощь женщине, новорожденному, семье при патологическом течении 

беременности, родов, послеродового периода 
МДК.04.01 Патологическое акушерство        24 24 

МДК.04.02 
Сестринский уход за больным 
новорожденным 

       12 12 

ПМ.05 Выполнение работ по  профессии младшая медицинская сестра  по уходу за больными  

МДК.05.01 

Теория и практика 

сестринского дела 
  8      8 

МДК.05.02 

Безопасная среда для 

пациента и персонала 
  8      8 

МДК.05.03 

Технология оказания 

медицинских услуг 
   8     8 

Итого: 400 часов 50 50 50 50 50 50 50 50 400 

 

4.6. Формы проведения промежуточной аттестации 

      Все учебные дисциплины и профессиональные модули являются обязательными для 

аттестации элементами ППССЗ, их освоение завершается  одной из возможных форм 

промежуточной аттестации. Формами проведения промежуточной аттестации является зачет, 

дифференцированный зачет, экзамен. 

 Количество экзаменов в каждом учебном году в процессе промежуточной аттестации по 

очной форме обучения не превышает 8, а количество зачётов и дифференцированных зачётов 

– 10 (без учёта зачётов по физической культуре). 

  По дисциплинам ОГСЭ, ЕН, профессионального цикла формы проведения 

промежуточной аттестации: зачёт, дифференцированный зачёт, экзамен.  Формой 
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промежуточной аттестации по физической культуре являются зачёты, которые проводятся 

каждый учебный семестр, завершает освоение программы дифференцированный зачёт. 

  При освоении программ профессиональных модулей в последнем семестре изучения 

формой итоговой аттестации по модулю (промежуточной аттестации по ППССЗ)  является  

квалификационный экзамен, который представляет собой форму независимой оценки 

результатов обучения с участием работодателей. Квалификационный экзамен проверяет 

готовность обучающегося к выполнению указанного вида профессиональной деятельности и 

сформированность у него компетенций, определённых в разделе «Требования к результатам 

освоения ППССЗ» ФГОС СПО. Условием допуска к квалификационному экзамену является 

успешное освоение студентами всех элементов ПМ: МДК и практик (УП и ПП).  

Промежуточная  аттестация по МДК (составным элементам профессиональных модулей) 

проводится в форме дифференцированного зачёта или экзамена. Если модуль содержит 

несколько МДК возможно проведение комбинированного экзамена или 

дифференцированного зачёта по всем МДК в составе этого модуля. При этом рекомендуется 

учитывать результаты текущих форм контроля по каждому из МДК, использовать 

рейтинговые и (или) накопительные системы оценивания. 

  Учебная практика проводится преподавателями дисциплин профессиональных модулей в 

учреждениях здравоохранения или на базе образовательного учреждения. Производственная 

практика (практика по профилю специальности, преддипломная практика) проводится в 

учреждениях здравоохранения на основе договоров, заключаемых между колледжем и этими 

учреждениями. Организацию и руководство производственной  практикой осуществляют 

методические руководители  от колледжа (из числа преподавателей профессиональных 

модулей), а так же общие и непосредственные руководители от учреждения здравоохранения. 

Промежуточная  аттестация по учебной практике и производственной практике проводится в 

форме дифференцированного зачёта. 

 На промежуточную аттестацию в форме экзаменов отводится не более 1 недели в семестр (36 

часов). При концентрированном изучении ПМ или учебных  дисциплин промежуточная 

аттестация проводится после завершения их освоения. При рассредоточенном изучении 

учебных дисциплин или ПМ допустимо сгруппировать несколько экзаменов в рамках одной 
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календарной недели, при этом предусмотрено не менее 2 дней между ними (для 

самостоятельной подготовки студентов к экзаменам или на проведение консультаций).  
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Формы проведения промежуточной аттестации 

по специальности 31.02.02 Акушерское дело (базовая подготовка) 
Зачёт Дифференцированный 

зачёт 

Экзамен Зачёт Дифференцированный зачёт Экзамен 

1 семестр 2 семестр 
1.ОУД. 05 

Физическая 

культура 

 

- - - 1. ОУД 02. Литература 

2. 2. ОУД. 05 История 

3. ОУД. 06 Физическая культура 

4. ОУД. 07 Основы безопасности 

жизнедеятельности 

5. ОУД. 09 Информатика 

6. комплексный ОУД. 08 

Астрономия  и УД12 Физика   в 

медицине  

7. ОУД. 10 Химия 

1.ОУД.01 Русский язык  

2. ОУД.04 Математика 

3.  ОУД. 11 Биология 

 

В том числе защита 

индивидуальных проектов по 

выбору по Истории, Химии, 

Биологии, Астрономии, 

Физики в медицине 

3 семестр 4 семестр 

1.ОГСЭ.04 
Физическая 

культура 

 

 

1.ОУД.03  Иностранный 

язык 
2.ОГСЭ.02 История 

3. ЕН.02 Математика 

 

 

 

1 ОП.01 Основы 

латинского языка с  

медицинской 

терминологией 

2. К.Э. (МДК 05.01 

Теория и практика 

сестринского дела + 

МДК 05.02 Безопасная 

среда для пациента и 

персонала) 

 

 

1.ОГСЭ.04 
Физическая 

культура 

 

1.ОГСЭ.01 Основы философии 

2. ОГСЭ.06 Биоэтика 

3. К.ДЗ ОП.05 Гигиена и экология 

человека  и ОП.06 Основы 

микробиологии и иммунологии 

4.ОП.04 Генетика человека с 

основами медицинской генетики 

5. ОП.14 Методология 

исследовательской деятельности 

5.МДК 05.03 Технология оказания 

медицинских услуг 

6. УП  ПМ 05. 
7. ПП. ПМ 05..  

1.МКЭ ОП.03 Анатомия и 

физиология человека, ОП.03 

Основы патологии, 

2. ОП.07 Фармакология 

3.Квалификационный экзамен 

по ПМ.05 «Выполнение работ по 

профессии младшая медицинская 

сестра  по уходу за больными» 

 

 

 

5 семестр 6 семестр 

1.ОГСЭ.04 
Физическая 

культура 

 

1.ЕН 02. Информацион-

ные технологии в 

профессиональной 

деятельности 

2.К.ДЗ ОП 09. Правовое 

обеспечение 

- 1.ОГСЭ.04 
Физическая 

культура 

 

1. МДК 01.03 Сестринский уход за 

здоровым новорожденным 

2.  МДК 02.04.  Педиатрия 

3.ДЗ УП ПМ 01.  

4 .ДЗ ПП.ПМ 01.  

5. ДЗ УП ПМ.02.  

1. КЭ (МДК 01.01. 
Физиологическое акушерство + 

МДК 01.02. 
Физиопсихопрофилактическая 

подготовка беременных к родам) 

 2.КЭ МДК 02.01. (Соматические 
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профессиональной 

деятельности и ОП 10. 

Общественное здоровье и 

здравоохранение 

3. ОП. 08. Психология 

4. К. ДЗ МДК 02.02. 
Инфекционные заболева-

ния и  беременность и УП 

МДК 02.02 

 

6. ДЗ ПП ПМ 02  

 

заболевания, отравления и 

беременность + МДК 02.03. 

Хирургические заболевания, 

травмы и беременность) 

3.Квалификационный экзамен 

по ПМ 01.Медицинская и медико-

социальная помощь женщине, 

новорожденному, семье при 

физиологическом течении 

беременности, родов, 

послеродового периода 

 4.Квалификационный экзамен 

по ПМ 02. Медицинская помощь 

беременным и детям при 

заболеваниях, отравлениях и 

травмах 

7 семестр 8 семестр 

1.ОГСЭ.04 
Физическая 

культура 

2. ОГСЭ.05 Общие 

компетенции 

профессионала 

1. ОП.11 Основы 

реабилитологии 

2.  ОП.12 Безопасность 

жизнедеятельности 

3. УП. ПМ 03  

4. ПП.ПМ 03  

1. ОГСЭ.03 
 Иностранный язык 

2. КЭ (МДК 03.01. 
Гинекология + МДК 

03.02. Охрана 

репродуктивного 

здоровья и 

планирование семьи) 

3.Квалификационный 

экзамен по ПМ 03. 

Медицинская помощь 

женщине с гинекологи-

ческими заболеваниями 

в различные периоды 

жизни 

4. Курсовая работа 

1. ОГСЭ 07. 

Рынок труда и 

профессиональная 

карьера и ОП 13. 

Основы предпри-

нимательства 

1.ОГСЭ.04 Физическая культура 

2. МДК 04.02. Сестринский уход за 

больным новорожденным 

3.УП ПМ 04.  

4.ПП.ПМ 04.  

5.Преддипломная практика 

 

1. МДК 04.01. Патологическое 

акушерство 

2. Квалификационный экзамен 

ПМ 04. Медицинская помощь 

женщине, новорожденному, семье 

при патологическом течении 

беременности, родов, 

послеродового периода 

 

 

 

4.7. Формы проведения государственной итоговой аттестации 

       В соответствии с Федеральным Законом «Об образовании в РФ», Федеральным государственным образовательным стандартом по 

специальности 31.02.02 Акушерское дело государственная итоговая аттестация (далее ГИА) выпускников, завершающих обучение, 

является обязательной. ГИА проводится государственными экзаменационными комиссиями в целях определения соответствия 



26 

 

результатов освоения обучающимися основных образовательных программ соответствующим требованиям ФГОС СПО по 

специальности 31.02.02 Акушерское дело.  

К ГИА допускается обучающийся, не имеющий академической задолженности и в полном объеме выполнивший учебный план 

или индивидуальный учебный план, если иное не установлено порядком проведения государственной итоговой аттестации по 

соответствующим образовательным программам. 

         ГИА включает подготовку и защиту выпускной квалификационной работы (дипломной работы). Обязательное требование - 

соответствие тематики выпускной квалификационной работы содержанию одного или нескольких профессиональных модулей. 

 

СОГЛАСОВАНО: 

Председатели ЦМК: 

1.  ПМ «Выполнение работ по профессии младшая м/с по уходу за больными», ПМ.06 «Организационно-аналитическая 

деятельность» - спец. л/д – Березкина Е.Д. 

2. ОГСЭ И ЕН – Гладилина О.А. 

3. ЦМК общепрофессиональных дисциплин;  ПМ 04 «Профилактическая деятельность»- спец. л/д; ПМ 01 «Проведение 

профилактических мероприятий» - Шалина А.В. 

4. Профессиональных модулей № 1 – Ярош Л.А.  

5. Профессиональных модулей № 2 – Копанёва Н.В.  

       

Зав. отделом по учебной работе     _________ Резаева И.П. 

Зав. отделом по ПП                          __________Березкина Е.Д.                                                                                                  


